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新入生歓迎委員長より

　新入生の皆さん。ご入学おめでとうございます。新入生歓迎委員会委員長の椎名
です。
　新しい環境、新しい土地、慣れないこともたくさんあると思います。初めての一
人暮らしや大学生活に不安を抱える人も多くいることでしょう。新入生歓迎委員会
は、大学生活に役立つ情報を発信し、また新入生の皆さんが仲良くなれるようなイ
ベントを計画しています。皆さん、楽しみにしていてください。
　この『かすがらいふ』も情報発信の一つとして製作された情報誌です。この冊子
では、新生活に役立つ内容や知っていると便利な情報を多数掲載しており、大学生
活において間違いなく役に立つ 1 冊になっています。ぜひ、『かすがらいふ』を手
に取って読んでみてください。
　先輩一同、新入生の皆さんと会って話せることを楽しみにしています。これから
始まる皆さんの輝かしい学校生活を、ほんの少しでもお手伝いできれば幸いです。
筑波大学で仲間たちとともに楽しい生活を送れることを祈っています。
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大学編
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1. 行事

　筑波大学の二学期制は他大学のそれとは大きく違うのでここで詳しく説明します。
　まず、春学期と秋学期がそれぞれ 15 週間あります。さらに１モジュールを５週間としてそれぞれの学期を３等分
します。すると春 ABC モジュール秋 ABC モジュールの計６つのモジュールに一年間が分けられますね。そうです、
実質６学期制になっているのです。気持ち悪いですね。けれど、いざ始まれば意外と慣れてしまうものです。地元に
帰ったときのいいネタにできるな、程度の軽い気持ちで新しい生活に臨みましょう。

年間予定

４月

　筑波の春は寒いので野宿するようなことになってはいけません、決められた入居日に入居しましょう。新しい友達
が待っています。

　点呼もとりませんし、強制ではないですが、行くことをお勧めします。大学四年間の始まりに、みんなで未来を想
うのです。Imagine The Future!!

　入学式が終わればあなたも立派な筑波大生！新入生歓迎祭は入学式終了後に行われる新歓祭本祭と５月末まで行わ
れる新歓祭月間の総称です。私たち上級生は君たちのことを待っていました。これでもかと歓迎します。サークルの
勧誘が主ですが、興味のあるとこないとこ全部見て回っても損はないです。新歓祭本祭は入学式後第一エリアと石の
広場で開催されているので春日に帰る前に立ち寄ってみよう。

　学類によって様々な催しがあります。その年の担任の先生方が内容を決めてくださるので楽しみにしていましょう。
気の合う友達がそろそろ見つかるはず。

◆宿舎入居◆

◆入学式◆

◆新入生歓迎祭◆

◆新入生オリエンテーション◆
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５月

　大学公式のイベントです。サークルの仲間や宿舎の仲間を誘って汗を流しましょう。基本的に事前エントリーが必
要ですが、当日参加の競技もありますよ。詳しくは「スポーツ・デーの紹介」で！

　一年生が主役のお祭りです。模擬店を出したり神輿を作ったりします。祭りの準備は大変ですが、ぐっと人間関係
が広がったり深まったりするのも確かなので積極的に参加しましょう。詳しくは「やどかり祭の紹介」で！

　大学に入っても試験はあります。単位を落とすと悲しくなるのでしっかり対策して臨みましょう。友達と協力すれ
ばそれもまたよき思い出になります。

６月

７月

　Ｃモジュールからはじまる授業や、春 ABC 通してあった授業の試験です。一度試験が終わったからといって気が
抜けないのです。しかしこの試験を乗り切れば約二ヶ月の夏休みが待っています。

８～９月

　長いと思っているとあっという間に終わってしまう夏休み。自動車免許を取るのもよし、サークルを満喫するのも
よし、バイトでお金を稼ぐもよし、何をするもあなた次第です。夏休みが終わった後に何をやっていたのか明確に言
えるように楽しみましょう。

10 月

　新しい講義が始まります。少しずつ専門性が増してくるので気を引き締めて講義を受けましょう。

◆春季スポーツ・デー◆

◆やどかり祭（宿舎祭）◆

◆春 AB モジュール期末試験◆

◆春 ABC モジュール期末試験◆

◆夏季休業◆

◆秋学期開始◆

11 月

　筑波大学で一番大きなイベントです。模擬店を出してもいいし、バンドを組んでもいいし、友達と見て回ってもい
い。大学生活の思い出に花を添えます。

　春季と違うのは種目。春季に出場しなかった人も、友達と仲良くなってきた秋季で出場することがあります。

12 月

　意外と短いです。年越しを実家で過ごす人はとんぼ返りすることになるかも。

１月

　センター試験の会場にもなる筑波大学。実施期間とその前後一日はお休みです。昨年の自分の苦労を思い出しなが
ら、今年はゆっくり羽を伸ばすのもいいかもしれません。

２月

　夏休みと同じくらいの長さです。来る新入生を迎え入れる準備の期間でもあります。夏休み同様有効に使いましょ
う。

３月

◆雙峰祭◆

◆秋季スポーツ・デー◆

◆秋 AB モジュール期末試験◆

◆冬季休業◆

◆センター試験◆

◆秋 ABC モジュール期末試験◆

◆春季休業◆

◆春季休業◆
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入学式
いよいよ大学への入学ですね。ここでは入学式当日のあれこれについて説明していきます。

　男女ともに黒いスーツが一番多いように思います。グレーなどのスーツやワンピース、まったくの普段着という人
も。また入学式ではパンフレットを渡されると思うので、A4 サイズが入る鞄をおすすめします。トートバッグやリュッ
クの人も多いです。新しい靴を履く人は靴擦れに注意！

　入学式は大学会館で行われます。入学式当日は駐輪できる場所が限られるので、バスで行くことを推奨します。
　バスは乗車時に整理券をとり、降車時に支払いを行います。バスの年間定期券を申し込んだ人も、この時点ではま
だ受け取っていないと思うので小銭を用意しましょう（筑波大学春日エリア前～大学会館前 190 円）。また、バス前
方にある電光掲示板には「○○（バス停の名前）」と表示されますが、これは「○○（までの料金は右の通りです）」
という意味であって、「（次のバス停は）○○」ではないので気をつけてください。運転手さんのアナウンスを聞いて
から降車ボタンを押します。

　春日宿舎ならば「筑波大学春日エリア前」から、追越・平砂宿舎ならば「追越学生宿舎前」あるいは「平砂学生宿舎前」
から乗るのが良いでしょう。筑波大学の中を走るバスには「筑波大学循環右回り・左回り」があり、右回りならば「大
学会館前」、左回りならば「天久保三丁目」で降りると大学会館に行くことができます。「筑波大学春日エリア前」と

「○○学生宿舎前」のどちらも、右回りに乗り、「大学会館前」で降りると左回りに乗るよりも早く、あまり迷うこと
なくいけるでしょう。帰りは左回りに乗ったほうが早く帰れます。詳しくは下記の URL をチェック！バスにのると
きは小銭の準備も忘れずに。

○バス停 筑波大学循環（右回り）
筑波大学春日キャンパス	 6:01 6:41 7:21 7:51 8:01 8:21 8:41 9:01 9:21 9:41
追越学生宿舎前		  6:04 6:44 7:24 7:54 8:04 8:24 8:44 9:04 9:24 9:44
平砂学生宿舎前		  6:05 6:45 7:25 7:55 8:05 8:25 8:45 9:05 9:25 9:45
大学会館前		  6:07 6:47 7:27 7:57 8:07 8:27 8:47 9:07 9:27 9:47

○バス停 筑波大学循環（左回り）
筑波大学春日キャンパス	 6:21 7:01 7:41 8:11 8:31 8:51 9:11 9:31 9:51 10:11
追越宿舎東		  6:24 7:04 7:44 8:14 8:34 8:54 9:14 9:34 9:54 10:14
天久保三丁目		  6:28 7:08 7:48 8:18 8:38 8:58 9:18 9:38 9:58 10:18

キャンパスマップ http://www.tsukuba.ac.jp/access/map_central.html
循環バス時刻表 http://www.tsukuba.ac.jp/map/access/rootbus.html

◆服装◆

◆移動手段◆

　入学式が終わると、新入生歓迎祭の始まりです。特に入学式当日のものを指して本祭と呼びます。サークル勧誘の
ビラを配布したり、教室に設置されるブースで活動の様子を見せてくれたりします。 興味のあるサークルがあった
ら先輩に話を訊いてみるチャンスです（勧誘がしつこいようだったら遠慮なく断りましょう）。
　帰りには先輩に最寄りのバス停を教えてもらうといいと思います。

　もしあなたが Twitter アカウントを持っているなら、「えりたん BOT(@eritanbot)」をフォローしてみましょう。
えりたんに対して「春日　大学会館　9:30」とリプライを送ると９時半以降の春日から大学会館へ行くバスの時刻表
を教えてくれます。

（例：［筑波大学春日エリア前｜平日｜ 09:30 〜］つくばセンター行｜ 09:27 右回｜ 09:30 土浦｜ 09:37 左回｜ 09:45
土浦　筑波大学中央行｜ 09:27 土浦｜ 09:32 左回｜ 09:42 土浦｜ 09:42 右回）「右」は大学循環右回り、「左」は左回り、

「普」は大学中央行きです。68 ページにもっと詳しい使い方が載っています。
　春日から大学会館まで左回りを使うのはとても時間がかかるので気をつけてください。

　他にも様々な機能が搭載されているので、興味のある人は Web サイト（http://eritanbot.net/）を見てみましょう。　

◆新歓祭本祭◆

◆大学循環バスについて～応用編～◆

春日エリア

筑波大学春日エリア前

大学会館前

大学会館

大
学
循
環
バ
ス

新歓祭会場

右回り・筑波大学中央↑

↓左回り

地図
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やどかり祭
　新入生のみなさん、こんにちは！楽しい大学生活を送るために必要なものといえば祭ですよね？筑波大学には学園
祭である雙峰祭のほかにもう１つ大きなお祭りがあります。その名は宿舎祭（通称やどかり祭）。ここではそんなや
どかり祭の紹介をしたいと思います！

　やどかり祭とは毎年５月末に行われる新入生が主役のお祭りです。このイベントの主旨の１つとして「新入生どう
しがこの機会を通して仲良くなってもらいたい」という思いがあります。毎年、やどかり祭に参加する新入生は、ク
ラスごとに模擬店を出したり、様々なイベントに参加することを通して友だちを作っていきます。これは入学後最初
の行事であるやどかり祭ならではです。
　ではそんなやどかり祭のイベントの一部を紹介しましょう！

　参加を希望する学群はメンバーを募り、パフォーマーの中心人物であるゆかコン嬢に浴衣を着てもらい、彼女を中
心とした華やかなパフォーマンスを行います。パフォーマンスによる学群対抗戦を行うやどかり祭のメインイベント
です。
　特設されたステージで行うパフォーマンスは毎年とても盛り上がり、大勢の観客が訪れます。学群みんなで一致団
結してグランプリを目指そう！！

　参加を希望する学群は有志を募り、オリジナリティあふれる御輿を製作します。例年、「こんなの乗せるの！？」
というデザインのものを御輿の上に乗せます。当日にはパフォーマンスを行ってもらい、学群対抗でグランプリを争
います！（2014 年度、情報学群はパフォーマンス賞を受賞しました！）学類同士の交流の機会にもなるかもしれま
せん。

　主に１年生はクラス単位やサークル、有志で出店します。任意参加ではあるものの、毎年多くの学類から模擬店が
出ています。
　食べ物飲み物遊戯などなんでもござれ！新入生同士の親睦を深める絶好の機会でもあるので、ぜひ出店しましょ
う！

　この他にもカラオケコンテストの「やどカラ」や、ダンスのイベントなど、催しはたくさんあります。

　いずれも入学してすぐのことになるので、あまり時間がありません。「出店したい！ 出場したい！」と思ったら、
オリエンテーションやフレッシュマンセミナーの時間を使って代表者を中心に話し合いを進めていきましょう。

◆やどかり祭について◆

◆ゆかたコンテスト◆

◆神輿◆

◆模擬店◆

スポーツ・デー

　スポーツ ･ デー（以下スポデー）とは、全学生・教職員に対してスポーツを楽しむ機会を与えるために企画された
大学主催の行事です。春と秋にそれぞれ２日間ずつ開催され、参加者は毎年延べ１万人を越えています。

　企画は大きく

○正式種目
　キックベース、サッカー、ソフトテニス、バドミントン、バレーボール、 駅伝が主な競技です。

○学生委員会企画
　春季・秋季ともにスポデー委員が考えた競技を行います。 オリジナリティ溢れた種目ばかりでとても面白いですよ。

○サークル企画
　体育系のサークルを体験することが出来ます。 

　の３つに分かれ、それぞれの企画で様々なスポーツに触れることができるよう構成されています。
事前申込みが必要な企画と、当日参加が可能な企画があります。ぜひ参加してみてください。

　スポデーは春季と秋季の２回行われます。春季と秋季では行われる種目が多少異なっています !!
　勉強も大切ですが、体を動かすことはもっと大切です。ぜひお友だちと一緒にスポデーに参加し
てみてはいかがでしょうか？

以下の URL からスポデーのサイトにアクセスできるのでぜひご覧ください 。

ウェブ：http://www.stb.tsukuba.ac.jp/~sd/

モバイル：http://www.stb.tsukuba.ac.jp/~sd/c/

Twitter：https://twitter.com/Spoday_UTsukuba

◆スポーツ・デーって何？◆

◆スポデーに参加しよう！◆　

◆詳しい情報について◆
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雙峰祭

　雙峰祭は今年で 41 回目を迎える全国でも有数の規模を誇る学園祭です。筑波大学の特色を活かした内容になって
おり、260 万平方メートルにも及ぶ広大なキャンパス内で 500 以上の企画が思い思いの模擬店や展示・発表を実施
します。

　今年の雙峰祭は 11 月 6 日、7 日、8 日に行われます。この 3 日間に色濃い特色をもった様々な企画が登場します。
食やパフォーマンスが充実しているので、1 日歩き回るだけでも楽しめますよ！

　雙峰祭当日は全力で企画を回るもよし、芸術祭や学研企画を回って学術的視点を養うもよし、企画を出すもよし、
1 日ちょっと顔をだしてみようかなあというのもよし！ 1 人でも 2 人でも大勢でも、筑波大学の素敵なところを知る
ことができる機会になります。

　雙峰祭では体育・芸術エリアを南端に大学会館エリア、第一エリア、北端の第二・第三エリアという筑波大学の広
大なキャンパスを活かした学園祭を開催しています。

　体育・芸術エリアでは芸術祭が行われています。作品展や路上でのライブイベントなど、普段は見ることができな
いようなパフォーマンスを見ることができますよ。

　大学会館エリアは、様々な県人会の企画が集まっています。このエリアを回ってご当地グルメを味わいましょう！
また、雙峰祭唯一の屋内ステージを設けたり、独特な面白い企画があったり、と他のエリアにはない工夫があります。
大学会館内では学術研究企画も行っています！
　
　第一エリアには松美池ステージがあり、歌やダンス、マジックショーなどさまざまなサークルがイベントを行って
います。近くの芝生では屋台で買った食べ物を食べながらのんびりすることもできます。もちろんここにもたくさん
の企画がありますよ！

　第二エリア・第三エリアでは、メインステージである UNITED ステージが設置されています。このエリアは模擬
店の数が一番多いため、ライブをみながら何か食べるのもいいかもしれませんね！ステージ・学術研究企画に興味が
ある方はこのエリアを観るのもおすすめです。

◆雙峰祭の概要◆

◆当日の各エリアの様子◆

　雙峰祭には企画者として、来場者として、学園祭実行委員としてなど様々な形で関わることが出来ます。関わり方
は人それぞれ違っても、誰もが楽しめるような学園祭になっています。

　11 月 6 日、7 日、8 日は雙峰祭にぜひ出かけてみましょう！皆さんにもぜひ、雙峰祭に参加して雙峰祭の楽しさを
味わっていただきたいです！！そして、筑波大学に入って一番の思い出になるように、雙峰祭を精一杯楽しみましょ
う！！

◆最後に◆

4 月 　　        学園祭実行委員会　新入生歓迎祭期間
5 月初旬         企画募集のための説明会、企画募集開始
5 ～ 7 月         企画説明会、資料配布、資料提出
10 月 　　      企画説明会、資料配布、資料提出
11 月初旬       雙峰祭本番

◆準備期間から当日までの日程◆
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3. サークル・部活
　「大学のサークル」と言うとみなさんが抱くイメージは様々あると思います。実際、筑波大学にはいろいろなサー
クルがあり、それらが持つ雰囲気も様々です。サークルによっては学類や学年を越えた知人ができたり、授業では手
に入らないスキルが手に入るかもしれません。

　そこで、サークルに興味がある、入りたいと思っている人たちのために、少しサークルについてお話します。

◆サークルと部活◆
　大学にはサークルと部活の両方があります。基本的に部活の方が真面目な雰囲気でやっていることが多いですが、
部活より忙しく厳しいサークルも少なからず存在します。
　サークルは数が非常に多く、活動時間や雰囲気はサークルそれぞれです。それぞれの定義は曖昧ですが、しっかり
新歓に参加したり先輩から情報を集めたりして、自分のライフスタイルや興味に合ったサークルや部活を探しましょ
う。

◆新歓◆
　 ４、５月には様々なサークルや部活が新歓を行います。やどかり祭、雙峰祭の実行委員も同じように新歓を行い
ます。活動を体験したり話を聞いたり一緒にご飯を食べに行ったりして、団体の雰囲気を教えてくれます。気になっ
ているところにはとりあえず行ってみましょう。

　多くの団体の新歓で共通しているのは、ご飯を奢ってもらえるということです。「入らなそうだから…」とか「誘
われたけど大して興味ないから…」などで遠慮することはありません。ここで遠慮してもサークル・部活に入れば来
年新歓する側になった時にその分払うことになりますし、新歓をしている側もご飯を食べに来た新入生が全員入るな
んて思っていません。それにいろいろなところに行けばそれだけ面白い話を聞けるチャンスが増えます。また、同じ
く新歓に来た他の学類の新入生と仲良くなることもできます。

　自分のコミュニケーション力に自信がない人も、参加すると大学の雰囲気を肌で感じることが出来るので今後の
キャンパスライフに役立ちますよ。とにかくぜひ参加しましょう。

　ちなみに春日までは新歓に来ないサークルもあります。新歓に参加したいけれどその日に目当てのサークルの新歓
が見つからない場合は、本学まで行くとさらに多くのサークルの新歓に参加することが出来ます。

○新歓の注意
　新歓時期には無理な勧誘を受けたり、無理にお酒を勧められたりすることがあります。また、一般サークルのふり
をした宗教団体に勧誘されることもあります。危ない・嫌だ、と思ったらハッキリ断りましょう。
　大学の公認がなくても安全に活動している団体はありますが、公認サークルかどうかは確認しておいた方が安全で
す。

2. クラス制度

　筑波大学の大きな特徴のひとつとして「クラス制度」があります。これはどの学類でも 1 クラス 40 人前後のクラ
スに分かれ、各クラスに担任する教員がつくというものですが、学類によって多少の差はあるものの今後の学生生活
で何度かお世話になります。

　まず入学してすぐに各クラスから数人の「クラス代表」が選出されます。このクラス代表が集まって「クラス代表
者会議 ( 通称クラ代 )」という組織になります。通常は各学類で組織されるものですが、春日エリアの場合は創成と
知識の両学類が合同で活動しているので春日エリアクラス代表者会議 ( 通称春日クラ代 ) と呼ばれます。さらにこの
クラ代から ( 春日クラ代の場合も各学類で )3 人 ( 内 1 年生は 2 人 ) が選出されて「座長団」を構成します。この各
学類から選出された座長団が集まって「全学学類・専門学群代表者会議 ( 通称全代会 )」が構成されます。このよう
に各クラスから大学全体に関わる組織までのつながりがあることで学生生活をより良いものにしていくためのシステ
ムが整っています。

　ここまではお堅い話になってしまいましたが実際のところ学生生活のどんな場面でクラス制度にお世話になるの
か、と言われますと創成と知識で多少違いはありますが両学類共通の場面としてはまず入学直後の遠足でクラス別に
バスへ乗ることになります。ただし目的地に着いたらもちろんクラス関係なく行動できるのでこのときは他クラスに
交友関係を持ついいチャンスかもしれません。授業に関しては大人数を収容できる教室ばかりでもないので、創成の
場合はモジュールの前半と後半でクラス別に違うことをやり、知識の場合はクラス別に講義の時間をずらすことで対
応しています。また 5 月にあるやどかり祭では創成の場合は学類として出店しますが知識の場合はクラス別に出店
していました。学生生活全体からみるとクラス別に行動することはそれほど多くないのでサークルに入る等して他ク
ラスとも積極的に交友関係を築いていきましょう。
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○医学系の部活
　医学○○部、という部活が存在します。これらには医学以外の学類・学群の所属でも入ることができます。実際に
入っている学生も何人もいます。ですが、医学系の大会には出場することができず、大会時にはサポートメンバーな
どとして参加することになるので覚悟が必要です。
　医学系の学生が多いため、他のサークルとは一味違った人間関係が築けるとの話もよく耳にします。いやらしい話
になるかもしれませんが、医学系の新歓は豪華なことで有名です。

　サークルやバイトの掛け持ちは珍しい話ではありません。ですが、あれやこれやと手を出しすぎると一つ一つが適
当になり、所属しているサークル・バイト先に迷惑がかかったり、勉強がおろそかになってしまうこともあります。 
　かけもちをする際は日程がかぶらないか、体力が持つかなどしっかり考えてからするようにしましょう。

◆かけもち◆

◆さいごに◆
　春日で生活していると、なかなか他のエリアの人と関わるチャンスはありません。いろいろな人と出会って見識を
広めるためにも、ぜひサークルを活用してください！

4. 設備紹介

講義棟（7A・7B・7C 棟）

春日の設備

　講義棟内にあります。図書館情報学に関する本などがたくさんおいてあります。詳しくは次の「全学
の設備」を参照のこと 。

春日ラーニングコモンズ (KLC)
　図情図書館に併設されている学習支援スペースです。全学計算機やディスプレイ、ホワイトボード、
テーブルなどが配備されており、だれでも利用できます。また、平日の午後には講義や履修に関する質
問を受け付けるチューターが１名在室しています。勉強会や集会が開かれることも多いです。

　KLCWeb サイト：http://klis.tsukuba.ac.jp/lc/

春日地区全学計算機室 (7C102・7C103・7C202）
　春日エリアに設置されている全学計算機室で、授業で使用されることもあります。１階は主に知識、
２階は主にメ創が使用します。原則 22 時には施錠されますが、メ創の学生は申請を出せばそれ以降も
利用可能です。このため、様々な作業を抱えた学生たちの不夜城と化すことも少なくありません。

春日福利厚生棟
　春日食堂やラウンジ、書籍部などが置かれた建物です。

春日食堂
　カレーやうどんの他に日替わり定食などがあります。価格は 300 ～ 500 円くらい。
　本学の食堂よりは混んでいないと思います。営業時間も他の食堂より短いのでいろんな意味でレアか
も！

春日宿舎
　みなさんお馴染み、春日宿舎です。知識とメ創以外にも、看護学類の人が入居していたりします。詳
しくは、68 ページの「宿舎生活」の項を参照のこと。

図書館情報学図書館（略称：図情図書館）

　講義をおこなう教室や研究室がある、春日で一番大きな建物です。
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体育設備
　春日エリアには第四体育館、弓道場、グラウンド、テニスコートの４種類の体育設備があります。そ
れぞれの設備は、図情バレーサークル・図情バスケサークル・弓道同好会春霞・筑波大学男子ラクロス部・
筑波大学ソフトボール部・テニスサークル ADVANT など主に体育系サークルの活動に使われています。

ラウンジ
　食堂のとなりにあるフリースペースです。ちょっとした集会や会議のときはここに集まります。パン
やカップラーメンなどの自動販売機が置いてあり、24 時間開放されています。学生の強い味方です。

書籍部
　教科書、雑誌や文房具などを販売しています。全て定価の１割引きです。実は春日の書籍部だけ漫画
が置いてあるんです。もちろん１割引きです。

フリースペース
　平日の 9：00 ～ 21：00 まで開く部屋。会議や勉強会などに自由に使えます。ＡとＢの２箇所あり、
Ａは福利厚生棟、Ｂは講義棟の掲示板室の裏にあります。

春日講堂
　割と広い講堂です。1 年生のうちでは、「情報社会と法制度」という授業で主に使うことになると思
います。机の仕掛けがちょっと面白いですよ！

情報メディアユニオン
　春日エリアの中で多分一番綺麗な建物です。研究室があるほか、様々なメディア関連機材が配置され
た「クリエイティブメディアラボ ( クリラボ )」なる素敵な部屋があります。ここで講演会や発表会が
開かれることもあります。

高細精医療イノベーション棟
　春日エリアに建築中の “ 医学群 ” のための設備です。知識やメ創のための建物ではないのです。未だ
全貌は明らかになっていません……。

全学の設備

○エリア 筑波大学筑波キャンパスはあまりに広大であるため、
幾つかのエリアに区切って運用されています。

第一エリア
　人文学類、地球学類、数学類などが使用しているエリア。建物が棟ごとに色分けされているので大変鮮
やかです。講義が集中している時間帯は辺り一面が自転車で埋め尽くされます。中央図書館の手前にある
ので春日民も通過することが多いです。

第二エリア
　日本語・日本文化学類、障害科学類、生物学類などが使用しているエリア。春日民が立ち入ることはそ
れほど多くありません。大変入り組んでいるので、たまに訪れた春日民が迷子になって発見されることが
割とよくあります。

第三エリア
　国際総合学類、工学システム学類、情報科学類などが使用しているエリア。第二外国語の一部はここで
授業が行われており、また同じ情報学群に属する情報科学類が主に使用しているため、比較的春日民も訪
れることが多いです。

体育・芸術エリア / 体育施設エリア
　体育専門学群、芸術専門学群が主に使用しているエリア。中央体育館や陸上競技場等があり、春日民は
体育の時に利用することがあります。また、総合科目や第二外国語などの授業で利用することがある５C
棟もこの体芸エリアに含まれます。

医学エリア
　その名の通り医学類、看護学類、医療科学類の使用するエリア。大学病院もこの中にあります。他の学
類の学生が中に入るには特別に許可を得る必要があり、謎に包まれたエリアです。

春日エリア
　みんなだいすき春日エリア。知識とメ創が主に利用します。学生の間では「最も人を見かけないエリア」
と噂されています。春日エリアに人がいないのではなく、他のエリアに人がいすぎるのだと思います。

追越 / 平砂宿舎エリア
　主に医学エリアや体芸エリア、第一エリアに通う学生が生活している追越宿舎、平砂宿舎が配置されて
います。やどかり祭の開催地もここです。春日エリアからすぐ北に位置しているため、教室移動のときに
縦断することが多いエリアです。



大学編 - 設備紹介           2120           大学編 - 設備紹介

一の矢宿舎エリア
主に第二、第三エリアに通う学生が生活している宿舎です。キャンパス内で最北端に位置するこのエリア
は春日から最も離れた施設になりますが、他学類の友達のところへ遊びに行ったりするので訪れる機会は
意外と多いです。

大学会館エリア
キャンパスの中央近くに位置し、大学会館や外国語センターが設置されています。大学会館は講堂や会議
場などが配置された建物で、入学式などの式典や全学規模での説明会はここで行われます。外国語センター
は１年生の英語の授業などで利用します。

他には本部棟エリア、実験センターエリア、植物園エリア、農林技術エリアが
あります。卒業までに全エリアを制覇できるでしょうか？

○全学共通設備
ペデストリアンデッキ

学内を南北に走っている連絡通路です。本来は歩行者専用道路ですが、休み時間には教室移動のため無数
の自転車でごった返します。さながらベトナムの朝です。安全運転をこころがけましょう。

ループ道路
キャンパスを取り囲むように走っている環状道路です。車両が通行できるほか、学内バスもここを走って
います。

保健管理センター
通称ほけかん。外国語センター前にある筑波大生が無料で診察をしてもらえる医療施設です。内科、整形
外科、精神科、歯科があります。お昼の時間を除き午前９時から午後５時までオープンしていますが、土
日祝日、年末年始及び健康診断実施期間は診察してもらえないので注意しましょう。なお、春日エリアに
も学務、支援室、警備員室に救急箱がありますので、緊急の際はそちらも利用すると良いでしょう。

全学計算機室（機室）
全学計算機システムに接続された PC が置かれている部屋のことです。PC は学生が自由に利用すること
ができます。機室は学内のいたるところに設置されていて、24 時間解放されているところもあります。
サテライト室、さらに縮めてサテ室と呼ばれることもあります。

○図書館

第一エリアと第二エリアの間にある、筑波大学内で一番大きな図書館です。５階建て。図書だけでなく雑
誌や映像資料も豊富です。スタディスペースもあり、授業と授業の合間に勉強する人も多いです。ちなみ
に入り口にスターバックスがあり、お腹をすかせた学生たちをいつも誘惑しています。

中央図書館

筑波大学には５つの図書館があります。

体芸図書館
体芸エリアにある図書館。春日の学生は体育の後にたまに利用したりする人もいます。他の図書館よりデ
ザイン性のある造りをしている（気がする）ので、見学に行くと面白いと思います。

医学図書館
医学エリアにある図書館。残念ながら筆者は行ったことがありません。行ったことがある人に聞いたとこ
ろ、勉強している人が多いのでモチベーションが上がるそう。他の図書館とは開いている時間が違ったり
することがあります。

図書館情報学図書館
春日エリア内にある図書館。２階建て。図書館学に関する図書や雑誌を多く所蔵しています。小規模です
がこもりやすいです。春日の誇れるものの一つだったりします。

東京キャンパスにある図書館。学類生のうちはあまり利用することはないと思います。

大塚図書館
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食堂について
　食べること大好きな執筆者です。昨年夏の大学説明会に来ていただき、スチューデントトーク（ST）を
ご覧いただいた方は記憶にあるかもしれません。入学して半年経たずに筑波大学内の食堂を全て回りきった
あいつです。この度は春日にようこそ。歓迎します。
さて進学に伴い一人暮らしを始める方も多いでしょう。生活していくうえで一番大切なのは栄養バランスの
整った日々の食事ですね（異論は認めない）。ここでは日々忙しくなるであろう新入生の皆さんが効率よく
栄養バランスのとれた食事ができるように、筆者の独断と偏見で、春日の１年生がよく使うことになるだろ
うと思われる筑波大学内の食堂について紹介していきます。

○一学、二学、三学食堂
　略して「一食」「二食」「三食」とも。一学食堂は１Ａ棟１階、二学食堂は２Ｂ棟１階、三学食堂は３Ａ
棟１階にあります。こちらは月曜１、２限にある総合科目の授業後、２限終了時の教室によって使い分け
るといいかと思います。授業後すぐは混み合いますが、回転率は高いので次の授業の心配はあまりしなく
て大丈夫だと思います（状況によりますが）。　　
　二学食堂には「裏二食」、三学食堂には「名店街」なんて呼ばれる、各々に付随した食堂もありますが、
詳細は入学してから先輩方に聞いてみるか自分で行ってみましょう。

○体芸食堂
　体育・芸術福利厚生棟１階にあります。春日民は体育の授業前後や年度初めにある体力測定の前後に使
うことがあるかもしれません。ここの特徴はやはりご飯の量。体専生が主なユーザーだからでしょう。ご
飯の量を変えるときにはきちんとサンプルを見ましょう。

○春日食堂
　春日福利厚生棟１階にある春日民おなじみの食堂。回転率が低いだのメニューの数が少ないだの散々な
言われ様ですが、そのぶん作りたてのあったかい食事がいただけるのだと個人的には思っています。

○粉とクリーム
　略して「粉クリ」。厳密に言うと喫茶部の扱いなのですが使い勝手が良いので紹介します。三学食堂横、
二学食堂横、体育・芸術福利厚生棟２階にあるパン屋さん（と思いきや三学粉クリと体芸粉クリではパス
タやドリアも販売）。次の時限の授業で出す課題が終わってないけどお腹が減った！そんなときは粉クリ
パンでささっと済ませてしまうのも手です。

　以上、春日の１年生が使いやすいと思われる食堂を紹介しましたが、
筑波大学内にはこのほかに何か所も食堂・喫茶部があるのです。
　また MARUZEN というコンビニのようなところも第三エリアと大学会
館前と医学エリアにありまして（以下略）私に割り当てられた文字数で
は紹介しきれないので入学後に皆さんも回ってみてはいかがでしょうか。

5. 費用について

学費・宿舎費・アパート費
◆学費
　　○入学金
　　　　　282,000 円

　　○授業料
　　　　　第１期　267,900 円
　　　　　第２期　267,900 円

　　　　１年次納入額 817,800 円
　　　　つまり、１年次には入学金＋授業料で約 80 万
　　　　円強の納入、２年次以降は年間 50 万強ずつの
　　　　納入があります。ちなみに、条件が揃えば授業
　　　　料および入学金を免除する制度があります。

　　○教科書代
　　　・知識情報・図書館学類
　	 　知識で必要になる教科書は、多くありません。
　　　　学類の授業では先生が資料を用意してくださ
　　　　り、教科書を使わないケースが多いです。それ
　　　　ら以外で、必要になる教科書は、英語の教科書
　　　　と第二外国語の教科書だと思います。春 AB モ
　　　　ジュールでは、英語の授業が３コマ、第二外国
　　　　語の授業が２コマありこれらの授業で教科書を
　　　　購入します。( 中には教科書を使わない授業も
　　　　あります。)
　　　　私の場合は、学類の教科書で 6,000 円、英語
　　　　の教科書が 2,000 円、第二外国語の教科書と
　　　　辞書で 7,000 円、合わせて 15,000 円ほどでし
　　　　た。

　　　・情報メディア創成学類
　　　　　メ創の場合は、知識と同様に英語は必修です
　　　　が第二外国語が必修ではなくなります。代わり
　　　　に情報数学と線形代数の教科書が必要になり
　　　　ます。第二外国語を履修しない場合は英語の教
　　　　科書で 7,000 円、情報数学と線形代数の教科
　　　　書が 5,000 円となり、合計で 12,000 円ほどで
　　　　した。

◆宿舎費
　　○春日宿舎
　　　・寄宿料 8,000 円× 12 ヶ月
　　　・共益費 7,035 円× 12 ヶ月
　　　・保証金 30,000 円
　　　・合計 210,420 円

　　　宿舎費は基本的に入学前に一括で納めることにな
　　りますので、注意が必要です。手続きを行えば毎月
　　分割で払うことも可能です。
　　　また、宿舎ではガス・水道代は共益費に含まれま
　　すが、別途電気代は発生します。しかし相場の３分
　　の１といわれるほど電気代は安いです。宿舎の３ヶ
　　月分＝アパートの１ヶ月分というイメージを持って
　　おくと、２年次に引っ越した後、役に立つかも知れ
　　ません。

◆アパート費
○家賃

　　　家賃は、部屋の広さや設備、地区によってもバラ
　　バラですが、大体共益費込みで 35,000 ～ 50,000
　　円といったところでしょうか。春日民が多く住む春
　　日２・３丁目は比較的家賃が安い方です。
　　　中には２万円代の物件や、逆に６万円台の物件な
　　どもあり、まさにピンキリといえます。

○電気・ガス・水道
　　　生活スタイルにもよりますが、一ヶ月あたりおよ
　　そ電気代が 3,000 円、ガス代が 3,000 円、水道代
　　が 2,000 円というような印象です。

○敷金・礼金・手数料
　　　アパート契約の際には、敷金・礼金・手数料など
　　が発生します。それぞれ家賃の１ヶ月分であること
　　が多いです。物件によっては礼金ゼロなどもあるの
　　で探してみるとお得な部屋選びができるかもしれま
　　せん。
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授業料免除について

　新入生の皆さん、入学おめでとうございます。晴れて筑波大学生となり、これから始まる新生活へ向けて夢
や希望を抱いていることでしょう。しかし、同時に心配や不安を抱えている方もいるのではないでしょうか。
　入学後、大学で授業を受けるために支払わなければならない費用があります。これが授業料です。筑波大学
では前期・後期それぞれ 267,900 円、年間では 535,800 円の授業料がかかります。
　うーん、高い。私立大学ほどではないにしろ、経済的につらいと感じる方もいると思います。そんな方に紹
介したいのがこれから説明する「授業料免除制度」です。

「授業料免除」

　経済的に厳しい等、やむを得ない理由により納付が困難であると認められた人が、授業料の全部もしくは一
部を免除してもらうことができる制度が授業料免除です。免除者の現況を確認し、その度合いに応じて「全額
免除」「半額免除」「1/3 免除」「免除なし」のいずれになるかが決定されます。
　筆者は「経済的理由によって納付が困難であり、かつ、学業優秀と認められる場合」で申請しました。学業
優秀であるかどうかは、成績を鑑みて大学側が判断します。明確な基準が公開されていませんので、GPA 等
から自分で判断することは出来ません。
　ただ、学業成績よりは経済事情が優先されるようですので、心配しすぎなくても大丈夫です。しっかり授業
に出て、テストを頑張ればおのずと要件に沿えてくるはずです。

「授業料免除制度」

　第１期（春学期）と第２期（秋学期）それぞれの掲示があるので、それらを見て免除の申請をします。１期
分は４月、２期分は９月ごろに掲示されるので、必要書類を支援室に受け取りにいきます。こまめに掲示板を
見る習慣をつけ ( 大事です )、早めに申請準備ができるようにしましょう。掲示後に学生証を持って支援室に
行くと、冊子を貰えます。隅々まできちんと目を通しておきましょう ( とても大事です )。

　書類提出についてですが、最終締め切りの前に、支援室の人に確認してもらうための締め切りがあります。
ここで不備が見つかった場合は、最終締め切りまでに訂正します。期間が短く、忙しいので、締め切りはよく
確認しておきましょう。

　初めて申請する場合は色々な書類を提出する必要がありますが、前期に免除が受理され、後期も継続して申
請する場合は「継続申請書」１枚だけで受理されるようになります。

◎申請までの流れ

　ここまで、授業料の免除についてお話ししましたが、その他に「授業料の徴収猶予」というものがあります。
免除と徴収猶予はどちらかしか申請できませんので、もしかしたら免除されないかも ... と不安な方で、猶予
があれば払えそうであればこちらでも良いかもしれません。

「徴収猶予」

　入学後のお金の心配は色々あると思いますが、ここまでで紹介したように様々な経済サポートがあります。
大学に入ったからには、学びたいこと、興味のあることに思いっきり挑戦して、大学生活をエンジョイしましょ
う！
　新入生の皆さんが充実したキャンパスライフを送れることを願っております。

「おわりに」

　毎年４月中旬に、奨学金の申し込み説明会が開かれます。そこで手続きに必要な書類が配布され、注意事項
を説明されるので、記入し、その他必要な資料と共に大学に提出することで申請が完了します。締め切りま
でが本当に短いです。早めの手続きをしましょう。お恥ずかしい限りですが、筆者は４月申請に間に合わず、
10 月の臨時募集で申し込みました。臨時募集は来年度もあるとは限りません。書類確認をしっかり行い、４
月にちゃんと申請できるようにしましょうね。
	
　　　※詳しくは日本学生支援機構の公式 Web ページ（http://www.jasso.go.jp/）に載っています。

「奨学金（日本学生支援機構）」

　申し込みの判断に「学業優秀」があります。新入生は入学試験に合格したことをもって、学業優秀とみなさ
れますが、卒業した高校等の成績表を提出しなければなりません。引っ越した後に取り寄せるのはなかなか大
変ですので、入学前に成績表を取得しておくと楽だと思います。

☆申請をしようと思っている方へ
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生活編

1. 生活環境・引っ越し
　　- 宿舎
　　- アパート
　　- 自宅通学
2. 必要なもの
3. アルバイト
　　- 概要
　　- 各職種について
	 - 飲食店
	 - コンビニ 
	 - アパレル
	 - 塾講師・家庭教師
	 - プログラミング
	 - 図書館
4. 大学周辺
　　- 地理・気候
　　- 周辺マップ
　　- 交通

1. 生活環境・引っ越し

　春日宿舎は筑波大学春日エリア内にある学生宿舎です。ここには知識、メ創、看護、医療科などの学生が共同生活
を送っています。女子棟 (1 号棟 ) は改修後 4 年目、男子棟 (2 号棟 ) は改修後 3 年目という、とてもきれいな宿舎です！
例年、宿舎暮らしを希望する春日の学生はほぼ全員がここに入居することになります。このページでは春日宿舎入居
予定の新入生向けに詳しく、ニッチな生活内容を紹介します！

宿舎生活について

まえがき

1-1.　玄関

　宿舎とアパートの最大の違いはお風呂、キッチン、トイレ、洗濯機などの水場がすべて共用スペースであることで
す。少し億劫に思うかもしれませんが、一人暮らしでは水場の掃除がとても大変です。その負担がない分、日々きれ
いに使うことを心がけたいと思いませんか？また、春日宿舎には共用棟と呼ばれる建物がない、各部屋に備え付けの
洗面台がない、大浴場が宿舎内にある、など他エリアの宿舎と違う面がたくさんあります。入学後、他の宿舎に入居
した友達とそんな話をするのも楽しいですよ！これから宿舎内の共用設備を紹介していきます。

　春日宿舎が他エリアの宿舎と大きく違うポイントの一つです。他宿舎では共用スペースのすべてが土足スペースで
自分の部屋まで靴を履いて移動しますが、春日宿舎には玄関があり、そこで靴からスリッパに履き替えます。それぞ
れに靴箱が割り当てられますが、置けるのは 1，2 足が限界なので、おしゃれさんは自分の部屋にもシューズラック
を設置しましょう。また、玄関に靴を脱ぎ捨てて放置するような人がいるとみんなが迷惑します。面倒でもその都度
ちゃんと片付けましょう。

1-2.　フロア
　春日宿舎は 5 階建てです。各フロアにトイレ、補食室 ( 調理室 )、個人の部屋 (1F-7 人 2F-15 人 3~5F 18 人 ) があ
ります。フロアごとにコミュニティリーダーとして 2 年生が一人入居していますが、あとはすべて新入生です。な
にかわからないことがあったらなんでもコミュリの先輩に質問・相談してみましょう！ 2 年前までは入居する部屋
は入学が決まった順番でしたが、1 年前、今の 2 年生が入学した年からはすべての入居者がごちゃ混ぜの部屋番号で
す。たとえば、AC や推薦で合格した人は 1 階、2 階に入居するのが通例でしたが、5 階にも AC 入試の学生が入居
することがある、ということです。ご近所さんとの話題のきっかけに入試区分を使うのもいいですね！

1.　設備について
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1-3.　大浴場・コインシャワー
　大浴場は各棟 1 階にあります。利用可能時間は毎日 17：00~22：00 で、湯船にお湯が張られるのは 2 日に 1 回です。
春日宿舎は共益費に大浴場の管理費も含まれているので、入湯料がかかりません。時間内にお風呂に入るのが難しい
場合は 1 階にある 9 分 100 円のコインシャワーを使いましょう。９分もいらない！ 5 分で済ませるぞ！という猛者
は 9 分間を友達と分け合ったりもするらしいです。入居直後は湯船が出会いの場になったりもします。
　新入生のみなさんの中にはこれまで大浴場を日常的に利用したことがない人が多いと思います。大浴場は家庭用の
お風呂と違い、一度に多くの人が利用します。普段人と一緒に使わない場所なので自分では当たり前だと思っている
ことでも、周りからしたら迷惑な行為が顕著に表れる場所でもあります。少し難しいかもしれませんが、みんなが気
持ちよく使えるように心がけられるといいですね！

1.4　捕食室
　基本設備はガスコンロ× 4、シンク× 2、コインランドリー× 2、コイン乾燥機、生ごみ・缶ビン・ペットボトル
のゴミ箱が一つずつ。これがすべての階にあります。階によっては少し設備が異なることがあるので入居したら自分
の階の補食室を見に行ってみるといいです。いつでも自由に使用できますが、洗い物や私物を放置したり、深夜・早
朝に料理や洗濯したりすると近くの部屋の人に迷惑がかかるのでやめましょう。補食室の清潔感、料理及び食材のシェ
ア率などはその年その階の住人によって異なります。みんなで気持ち良く使える補食室を目指しましょう！

1.5　談話室
　各棟に一つあります。部屋二つ分の大きさの部屋でテーブルやソファは備え付けです。大人数でわいわいするとき、
作業するときはここで！古新聞や古雑誌が置いてあるので、必要なときは使ってください。女子棟の談話室は使える
時間が決まっています。その階の住民たちへの気遣いを忘れずに利用してくださいね。

　正直狭いです。私は関西出身なので、1 畳の大きさが関東と関西でここまで違うのか！ 6 畳狭い！！と思っていま
したが、関東の江戸間で計算しても 5.5 畳ほどの大きさです。でも、世界で一番落ち着く空間になります。できます。
みなさんの収納力に期待です。
　ここでは二つのレイアウト例を紹介します。ベッドの配置がこの 2 択のどちらかになると思います。また基本的
に春日宿舎は全部屋が同じつくりになっているので入居準備に役立ちそうな寸法も添えて紹介します。参考にしてく
ださい ( ※部屋によっては数値が若干異なる場合もあります。ご了承ください )。

2.　部屋について

＜間取り図＞

　部屋全体の大きさは 210 × 430 で約 5.5 畳です。それぞれの図に 3 か所ずつある◎は二つ穴コンセントを示します。
そのうち、窓際の一か所の傍には LAN コンセントと TV 端子もあります。この位置は部屋によって多少異なりますが、
数は同じです。ドア寄りの場所に電源が少ないのは確実なので、家電の配置は工夫しましょう。ちなみにこのレイア
ウト例は昨年度のものがあまりにも完成度が高かったので使いまわさせていただきました。私はこの A に近い形です。
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①　ベッド (W98 × L198 × H85 下 29)
　備え付けです。これをどう置くかで部屋のレイアウトが大きく変わります。入居時はたいてい前の入居者が使って
いたように置いてあります。ベッドを動かすのはとても重労働なのでそのへんにいる引っ越し手伝いの先輩やご近所
さんに手伝ってもらいましょう。地味に難しいですが、コツはベッドの頭側 ( ヘッドボード ) を上にあげて足側を軸
にしてくるっとまわすこと。ちなみに私は入居から数週間後にこの方法をつかって一人で改装しました。とても大変
なのでおすすめはできません。
　A の配置にするメリットは部屋が比較的広く使えること、デメリットはベッドが窓に近いと窓側にある宿舎の共通
暖房をふさいでしまう可能性があることです。B のメリットは部屋に棚等の収納器具が多くおけること、デメリット
は部屋がせまく感じることです。
　収納が皆無の宿舎の部屋ではベッド下がとても重要です。みんな先輩から譲り受けて or 買って入手した角材 ( 大
体 12 × 12 × 12) やホームセンターで買ってきたブロックなどでベッドの底上げをしてスペースを広げます。私 ( Ａ )
の場合は角材で底上げしてベッド下 41cm を確保し、衣装ケースを 3 つ買って設置しています。そこが主な収納スペー
スです。

②　勉強机、椅子
　これも備え付けです。デスクライトはないので自分で調達しましょう。大きくて作業がしやすい良い机ですよ。今
年は椅子を自前で持ちこんでいるひともいますので参考にしてください。

③　冷蔵庫・電子レンジ
　現代の日本で生きる上では生活必需品ですね。この図のように電子レンジを冷蔵庫の上に置くのがベーシックな方
法ですが、私は主に体のサイズの問題で置いていません。個人的には冷蔵庫は冷凍室が大きいもの、レンジはオーブ
ン機能がついているものがあれば便利です。

④　カーペット
　私の部屋にはありませんが、A の配置にしろ B の配置にしろ必要だと思います。夏はともかく、冬の床からの冷
気には閉口しています。ここにミニこたつなどを置いている人もいます。

⑤　カラーボックス
　あまり奥にしまい込めないものを整理するのに便利です。このあたりに炊飯器などを置くといいと思います。実は
備えつけの机の足元に 3 段のカラーボックスがぴったり入るんです。これも参考にしてください。

⑥　シューズラック
　玄関の紹介でも書きましたね。私はお洒落さんじゃないので持っていません。砂を持ちこんでしまったりするので
ドアの近くがいいと思います。

⑦　突っ張り棒
　宿舎暮らしの人はたいてい使っていると言っていいです。高い位置に設置して、私は洗濯物やコート、スーツなど
をひっかけています。数回落下させましたが、何回目かの設置でうまくはまってくれたので、洗濯後の濡れて重たい
ワンピースを干しても平気です。ただあまりたくさんものをかけすぎると圧迫感があったり、照明が暗く感じたりす
るので注意です。

⑧　その他 (A：ハンガーラック　B：衣装ケース )
　宿舎はたしかに狭いので必需品以外のものを置くスペースはほとんどありません。しかし、みなさんの生活や趣味
を充実させるものを置くことも可能です。ちなみに私はギターを 2 本とベースを 1 本置いています。みなさんは何
を置きますか？

3.　諸事項
　私からみなさんに伝えたいこと、注意してもらいたいことをいくつか挙げてみました。
	 ・宿舎の玄関が北側です。北側の部屋になったみなさんは湿気との戦いです。除湿剤の購入をおすすめしま	
	 す。
	 ・宿舎でネットをつなぐには宿舎ネットを利用します。勝手にルータを持ちこむのは禁止！例年ルータを持	
	 ちこみ、逆に挿し、宿舎ネット回線をめちゃくちゃにしてしまう人がいるのはとても悲しいことです。宿舎	
	 から許可されているルータがあるので、もしどうしても無線を利用したい人はそれをよく調べてください。	
	 パソコンにあまり詳しくない人は「宿舎ネットを使いたかったら LAN ケーブルが必要なんだな」と覚えて	
	 いてください。
	 ・宅配便の荷物は事務所で預かってもらうことはできません。玄関で直接受け取れるように気を付けましょ	
	 う。
	 ・部屋についてのところで宿舎暖房について少しふれましたが、これは冬場の日中に部屋を最低限の温度に	
	 保ってくれるものであって快適な冬を保障するものではありません。エアコンは各自取り付けになっている	
	 のでリース契約するのも手ですね。
	 ・宿舎では 100 円玉をたくさん使います。私は大きいヨーグルトの箱に常に 15 枚ストックを置いています。	
	 小銭入れを別にもつのもいいと思います。

4.　おわりに
　　宿舎はあなたの家です。しかし、50 人以上が生活するみんなの家です。人にされて嫌なことはしない、環境に
甘えない。こういう当たり前のことが、みんなで気持ちよく生活するのに大切なことだと思いませんか？残念なこと
ですが、例年当たり前のことができないひとがいます。
　あなたも、あなたのまわりのひとも、楽しくて快適な宿舎生活を送れるように少しだけ努力してみませんか？みん
ながその努力を続けることで、宿舎は過ごしやすい良い空間になります。
　コミュニティリーダーの私とも仲良くしてくださると嬉しいです。みなさんの入居を心からお待ちしています！
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はじめに
　合格おめでとうマジおめでとう！！笑
真面目な文章書くの苦手ってか嫌いだけど頑張るよ！！ ( ｀・ω・´)
…で、基本的に新入生が一人暮らしをするには、春日学生宿舎（以下、宿舎）などの学生宿舎に入るか、アパートを
借りるかのどちらかになります。ここでは後者のアパート暮らしをしている人（以下、アパ民）についてお話しします。

アパ民になった理由
　私がアパ民になった大まかな理由は二つです。一つは風呂やトイレをいつでも自由に使えるから、もう一つは虫が
嫌いだからです。私の朝のルーティンワークである起床→朝飯→トイレ→シャワーのコンボを崩したくなかったんで
すよ。それに宿舎には少なからず虫が出るんですけどそれが嫌だなーって思ったのが大まかな理由です。…単純で
しょ。笑
　それに加えて、宿舎に入っても１年後にまた引っ越さなきゃいけないのは面倒くさいし、宿舎に比べればコンビニ
近いし、第一エリアとか近いし、部屋広いし、メリットの方が大きいかなと思ったのでアパートに住むことにしました。

アパートの選び方
① やる気を出す
　これができればもう終わったようなもんです。嘘です。

② 予算・条件を決める
　まずは予算を決めます。筑波大周辺のアパートの家賃の相場はだいたい３～４万円くらいです。５万を超えるとか
なり良い物件に住めます。次に条件を決めます。「部屋は６畳で良いや」とか「風呂とトイレは別じゃなきゃ嫌」とか「日
当たり重視の南向きこそ至高」とか。この辺はご両親ともしっかり相談しましょう。

③ ネットで探す
　情報学群らしくパソコンカタカタします。②で決めた予算・条件を基に、色んなサイトを巡って候補を３～４軒程
度に絞っておきましょう。

④ 物件を見る
　つくばの不動産屋を訪ねて③で絞った候補の物件を実際に見せてもらいましょう。周囲の環境や日当たりなどは実
際に見ないと分かりません。ただ、遠方に住んでいて、わざわざ物件を見るためだけにつくばに来るのは金銭的にも
ちょっと…という場合は③の時点でネットで契約してしまうのもアリです。

⑤ 契約する
　契約します。大事そうな書類はとっておきましょう。これで任務完了です。

アパート暮らしについて 各地区の特徴

春日 1 丁目 春日 2 丁目 春日 3 丁目 春日 4 丁目
メリット 春日エリアが爆近

つくば駅に近いため
何かと便利

春日エリアに近い
イーアス（複合ショッ
ピングセンター）に
近い

春日民が多く住んで
いる
トライアル（大型スー
パー）に近い

筑波大生がうじゃう
じゃいる
春日も本学もほぼ等
距離
コンビニだらけ
春日地区の中では一
番バランスが良い

デメリット コンビニが無い
本学が超遠い

本学がめっちゃ遠い 本学が若干遠い どこのスーパーに行
くにも微妙な距離

天久保 1・2 丁目 天久保 3 丁目 桜地区 吾妻地区
メリット 飲食店が多い

コンビニも多い
本学に近い
桜地区に近いため何
かと便利
ほとんど欠点が無い

飲食店が多い
スーパーも多い
てか何でも揃ってる
キラキラしてる雰囲
気（笑

つくば駅にまあまあ
近い

デメリット 飲み屋も多い→
ってことは夜の治安
が悪い

つくば駅が若干遠い
春 日 民 が 住 む に は
ちょっと遠いよねぇ

全体的に家賃が高め
つくば駅が遠い
ただ春日民が住むに
は part2

本学がマジで遠い
住んでる人がほとん
どいない

 メ創と知識の方々（以下、春日民）のアパート探しの参考までに。ちなみに私は春日４丁目です。



生活編 - 生活環境・引っ越し           3534           生活編 - 生活環境・引っ越し

アパートの選び方
○ メリット
● お湯が出る
　宿舎の水道ってお湯出ないんだよ！！冬とかね、もうね。
● 授業間に帰宅できる
　メ創の１年でいうと月曜の総合科目と総合英語の間の時間や木曜の情報数学Ⅰと英語基礎の間の時間などに一時帰
宅して昼寝したりできます。笑
● 宿舎より断然広い（むしろ宿舎が狭い）
　自分だけの城です !! 笑
● 友達を呼べる
　冬にこたつを囲んで皆で鍋なんて良いですね～。
● 風呂やトイレなどを好きな時に使える
　宿舎の風呂って 22 時までしか入れないんですよねぇ。
● 虫が出ない
　窓や玄関を開けっ放しにしなければ宿舎ほど虫は出ません。ちなみに私の部屋にはてんとう虫１匹と蚊くらいしか
出たことがありません。

○ デメリット
● 朝誰も起こしてくれない
　不安な人はアラームいっぱいかけましょう。中には５分刻みに鳴らす猛者もいます。
あ、別に私は起きられますよ？笑 ( ・´ ｰ・｀ ) ﾄﾞﾔｧ
● 宿舎民同士が仲良くなっていくのに取り残される
　今時の若いモンには LINE と Twitter っちゅーツールがあるじゃろ？筑波大生は皆良い人達ばかりですからコミュ
ニケーション能力次第で友達なんていくらでも作れますよ！！
あ、別に私は宿舎民とも初めから仲良かったですよ？笑 ( ・´ ｰ・｀ ) ﾄﾞﾔｧ
● 溜まり場になるおそれがある
　友達を呼びすぎると溜まり場にされてしまうかも知れません。しかもそこで騒ぎすぎると隣人から苦情を受けて最
悪の場合退去…なんてことにもなりかねません。
● 家賃や光熱費が宿舎より高い
　まあ当然…ってか宿舎が安すぎるだけですかね。

おわりに
　そこまで多用してないのに「暮」がゲシュタルト崩壊した…。笑
　私はアパートにして正解だったと思います。アパ民のデメリットのほとんどは自分の意識次第でどうにかなるもの
ですし、何より今の部屋を気に入っていますし。
　まあ…ね、宿舎民になるにしてもアパ民になるにしても、大学生活マジで楽しいから今からでも楽しみにしとけよ !!
皆さんに春日での新歓で会えることを楽しみにしています。

　宅通とは、「自宅通学」の略称のことです。筑波大学にはなぜこのような特殊な呼び方が存在するかというと、在
籍学生の８割以上がつくばで一人暮らしをしているため、自宅から通学している人は圧倒的少数派であり、かつ大変
だからです。「多苦痛」というつらい名前も存在します。
この記事を読んでくれた、宅通を考えている新入生の参考になれば、と思います。

宅通

メリット編
・家事を一人でやらなくてよい
　自宅から通うため、家事を家族と分担できます。一人暮らしの場合、掃除、洗濯、料理、食器洗い…すべて一人で
やらなければなりません。宅通民は、親がご飯を作ってくれる、兄弟と協力して洗濯する、というように、自分の家
事分担量が圧倒的に少ないです。

・行動範囲が広い
　TX ( つくばエクスプレス ) という交通手段が生まれ、つくばから都内へのアクセスはかなり便利になりましたが、
値段が高いゆえに一人暮らしの筑波大生は大学近辺にこもりがちです。一方宅通は、自宅から大学までの間で寄り道
できる、他地域にアクセスしやすいといったメリットがあります。僕は好きなバンドのライブによく行きますが、つ
くばから行くよりもかなり行きやすいです。

・地元の友達に会いやすい
　地元住みの中学や高校の友達に気軽に会えます。僕は二ヶ月に一回くらいの頻度で遊ぶ友人がいるので、この点で
も宅通の恩恵を受けています。

デメリット編
・朝が早い
　これはとてもつらい点ですね！住んでいる地域にもよりますが、僕の場合１限がある日は 7 時 10 分くらいに家を
出ます。眠いです。乗り換えのためダッシュで電車に乗り、息を切らしながら Twitter を開くと、「今起きた」とい
う一人暮らし勢のツイートを目にする…という悲しい現実も存在します。

・終電が早い
　つくば～守谷が最寄りの人は 23 時 47 分、守谷より先に向かう人は 23 時 14 分が終電です。筑波大学には「つく
ば時間」と呼ばれる時間軸が存在し、日本時間より２時間遅れています。つまり、世間での 22 時は筑波大での 20
時のようなもの。「打ち上げは 22 時から！」といった事態がざらに起こります。つまり、宅通民は終電が早いゆえ
に夜にあるイベントに参加しづらいということです。

・気軽に大学に向かえない
　つくばで一人暮らしをしている人は、すぐ近くに友達がたくさん住んでいるので、「計算機室で一緒に課題やろう」、

「今からご飯行こう」という誘いにすぐ OK できます。しかし宅通民は誘われてから大学に向かうまでに時間がかか
るため、突発的な誘いに OK しづらいです。特に課題に関しては、一人でやるには大変すぎるものも多いので、大学
にいて友人と一緒に進められる時間をうまく使っていきましょう。
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デメリット対策編
・友人と仲良くする
　宅通民にとって、大学に住んでいる友人の助けは必須です。夜遅いイベントに参加したいときは、友人の家に泊め
てもらうという選択肢があります。泊めてくれる人は多いので、無理せず頼んでみることをお勧めします。そして、
泊めてくれた友人には感謝をするようにしましょう。

・時間をうまく使う
　通学に時間がかかる分、時間的制約が多い宅通。時間の使い方が生活の充実度を左右します。たとえば、「空きコ
マにやる課題は、一人でできるものより友人の協力が要るものを優先する」、「電車の中で英語の単語テスト対策をす
る」といったように、「その時間にできる、やる優先度の高いもの」を意識してやっていくと、時間効率は上がって
いくと思います。

まとめ
　宅通は少数派ですが、TX の誕生により、以前よりも宅通民は増えています。宅通は一人暮らしよりもつらい要素
が多いですが、宅通民同士で仲が深まったりするので、宅通を考えている人もそんなに絶望しないでほしいです。ま
た、不便な点は多いですが、それのせいで学類の勉強についていけない、サークルを楽しめない、ということは決し
てありません。僕自身、一人暮らし勢と同様に授業をがんばれていますし、サークルも思い切り楽しめています。宅
通を考えている人は、宅通をしばらく経験してみてから一人暮らしを始めるか考えるのもありでしょう。実際、しば
らく大学生活を送った後、宅通からアパ民になる人はたくさんいます。自分にあった生活スタイルを選択し、大学生
活を思い切り楽しみましょう！

2. 必要なもの

生活必需品

家財道具 コメント 宿舎

水道
宿舎は備え付けられているので契約する必要はありません。アパートやマンション
に住む人は契約内容をよく確認しましょう。

× ◎

冷蔵庫 冷蔵庫がなければ新鮮な食材を保存出来ません。自炊には欠かせない一品！ ◎ ◎
IH ヒーター 宿舎には補食室がありますが、部屋から出るのが面倒なときは IH を使うのもあり。 ○ △
ガスコンロ

コンロ
宿舎は備え付けられているので契約する必要はありません。アパートやマンション
に住む人は用意する必要があります。

× ◎

炊飯器
炊飯ジャー

お米は大切な主食！お米を研いでスイッチを押すだけでおいしいご飯を炊いてくれ
ます。保温は電気代を食うので注意！

◎ ◎

電子レンジ
電子レンジで調理できる食材も多い世の中です！料理する気力がないときは電子レ
ンジに頑張ってもらうのもありでしょう。

○ ○

電子ポット
電気ポット

ケトル

インスタント食品に必要不可欠。やかんや鍋で沸かすより早くて楽ですよ。
○ ○

調理器具
鍋

フライパン

自炊を考えている人は必須！そこまで料理をしない人でも、持っていて損はないは
ず。 ◎ ◎

浄水器
つくばの水道水はおいしくないです。水を毎回買うよりも、便利かもしれません。

△ △

布団
シーツ

枕カバー
掛け布団

宿舎は布団の貸出がありますが、アパート・マンションの人は絶対必要！

× ◎

毛布
貸し出される掛け布団だけでは寒いという人は用意したほうがよいかもしれませ
ん。

○ ○

カーテン
自分の好みにあわせて部屋を彩ることができます。防犯対策にも。宿舎のカーテン
はサイズが特殊なので注意。

◎ ◎

突っ張り棒
ハンガー

ベッドの上のスペースを上手に使う必須アイテムです！長さは３ｍもあれば十分で
しょう。洗濯物を干す場所もないので、これで確保するのがいいかも。

◎ △

シューズラック
靴の多い人は買ったほうがいいかも。アパート・マンションの人は部屋にシューズ
ラックがあるかどうか確かめてから買うのが吉。

◎ ○

衣装ケース
服を収納するのに必要。宿舎はベッド下の長さを測って、そこに入る大きさの衣装
ケースを買うのがベスト！

◎ ◎

絨毯
カーペット

宿舎は床が冷たいのでおすすめ。寒がりの人はさらに断熱シートを引くと暖かくな
ります。

○ △

姿見 服のコーディネートには欠かせない全身鏡。おしゃれさんは部屋にひとつ！ △ △

目覚まし時計
朝が苦手な人は大音量なものやスヌーズ（再アラーム）機能付きのものを選ぼう！
遅刻しないようにね！

△ ○

◎…重要！用意するべき！　　　　　　　　　　　○…用意したほうが便利　　
△…必要だと思う人は用意するほうがいいかも　　×…用意する必要はない

ア
パ
ー
ト
・

マ
ン
シ
ョ
ン
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家財道具 コメント 宿舎

机
宿舎は備え付けられているので買う必要はありません。アパートやマンションに住
む人は用意する必要がありますが、こたつを利用するのも良いですね。

× ◎

椅子
宿舎は一脚だけ備え付けられています。さらにほしい人は各人で用意しよう。アパー
トやマンションに住む人は机に合わせて用意しましょう。

△ ◎

ベッド
宿舎は備え付けられているので買う必要はありません。アパートやマンションに住
む人は間取りをよく考えて用意しましょう。省スペースのため、布団で寝る人もい
るようです。

× △

枕
宿舎は備え付けられているので買う必要はありません。こだわりのある人は用意す
るといいかも。

△ ◎

スリッパ
宿舎の自室以外の場所でははくことをお勧めします。宿舎に住む人は一足は用意す
るようにしましょう。

◎ △

棚
宿舎は収納が無いので棚を用意するとよいです。ちゃんと寸法を測ってからお買い
求めください！

◎ ◎

タンス 洋服をたくさん持っている人はあると重宝します！ ○ ○
掃除用具

ゴミ箱
定期的にお掃除は必要です！掃除機やコロコロやクイックルワイパーなど自分のお
部屋に合わせて活用しよう！

◎ ◎

除湿剤（除湿機）梅雨時期の湿気はひどいです。特に宿舎は用意すべし！ ◎ △
洗面用具セット

おふろセット
毎日清潔に！宿舎の人はお風呂、洗面台は共用なので持ち運びしやすくまとめたほ
うがいいかも。

◎ △

こたつ
ヒーター

つくばは意外と寒いです…。宿舎は暖房がつくのが期間限定なので、耐えられない
人はこたつに入るといいかもしれません。

○ ○

テレビ
テレビを見ていないと世の中の流れに置いて行かれることも…。レコーダーもある
と見たいときに番組が見られます。

△ △

ゲーム機 小型ゲーム機だとちょっと空いた時間の暇つぶしに便利。 △ △

パソコン
大学にもパソコンはありますが、個人で持っていたほうが確実に便利です。宿舎だ
とインターネットが使い放題なので快適ですよ。

◎ ◎

マルチタップ
延長コード

家具の配置によっては重宝します。あると便利かも。長さは自分の部屋によって変
わります。

◎ ◎

LAN ケーブル
宿舎でパソコンを使う人は必要です。長いほうがパソコンを好きな場所におけて便
利です。

◎ ○

電気スタンド 机で勉強するときは明るくして、目を悪くしないようにしましょう！ ○ ○
ドライヤー 髪を乾かさないまま寝ると髪も痛むし、風邪を引いてしまうかも…。 ◎ ◎

自転車
１年生のうちは移動が多い！お買い物に行くにも自転車がないと行きにくい。自転
車は大学生の貴重な足になります。盗難も少なくないので二重キーの購入、防犯登
録も忘れずに。

◎ ◎

洗濯機
宿舎は備え付けられています。アパートやマンションに住む人は中置き・外置きも
確認しましょう！

× ◎

乾燥機
宿舎は備え付けられています。アパートやマンションに住む人は、コインランドリー
の場所も確認しつつ考えてみてください。

× △

食器類 自炊をする人は食器が無いとせっかく作ったものを食べることができません。 ◎ ◎
ベッド底上げ用

のブロック
主に宿舎で使われます。ベッドの下の収納を増やすことができます。しかし、ベッ
ドの高さがかなり高くなるので落ちてけがなどしないように気を付けましょう。

○ ×

エアコン
あった方が年間を通して過ごしやすくなります。特に夏はほぼ必需品であると言え
ます。

○ ○

扇風機
夏にエアコンと併用することで節約になります。また、室内の換気にも使えるので
あると便利でしょう。

○ ○

ア
パ
ー
ト
・

マ
ン
シ
ョ
ン

3. アルバイト

概要

　大学生になったらアルバイトをしようと考えている人は少なくはないでしょう。大学生にもなる
と、自分が食べるものも服も遊びもサークル費も教科書代まで全て親からの仕送り、または奨学金
から自分でやりくりすることが当たり前になります。生活していくと買いたいものも増えていくで
しょうし、高校生までとは違って多少高額なものを買いたい！なんて人も出てくるでしょう。しか
し何もせずにお金は増えるわけもなく、「そうだ、アルバイトをしよう」となるわけです。
　ほかにも、学外の人と関わりたい人や、社会に出る前に働くことを経験したい人、自分の好きな
ことで社会に貢献したい人や暇つぶしをしたい人など、様々な理由をもってアルバイトを始める人
がいます。
　まず、アルバイトをしたいと思っても探さなくては何も始まりません。しかし、軽い気持ちでア
ルバイトを始める人はすぐ辞める人が多いです。場所によっては、自分が辞めたら他の社員さんに
迷惑がかかったりすることもあるので、「接客がしたい」「平日は課題などがあるから土日だけのア
ルバイトがいい」「将来教師になりたいから人に教える仕事がしたい」など、自分のためにも人の
ためにも多少はきちんとした理由をもって始めましょう。飲食店などはアルバイトを始める前に一
度は赴いてみて、自分に合った雰囲気か確認してみるのもよいですね。
　さらに付け加えますと、アルバイトを生活に組み込む際にはいくつか注意があります。まずはシ
フトの入れすぎに注意ということです。入れすぎというよりも、私たちは大学に何をしに来ている
か考えましょう。お金を稼ぐことを学業より優先してはいけません。あくまでアルバイトは暇なと
き、もしくは時間があるときに入れましょう。アルバイトのせいで単位を落としたなんてことになっ
ては、アルバイト代よりも高い授業料を私たちに払ってくれている親に顔向けできませんよね。学
業とアルバイトを両立するためにも手帳を買って予定や課題提出日などを記入しておくなど、時間
管理をきちんとすることをオススメします。
　学外の人との関わりやつながりを持つことは大事です。上記のことをふまえて、余裕を持ってア
ルバイトを始めてみましょう！

まずはじめに
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各職種について

飲食
　私は大学１年生の夏休み明けからアルバイトを始めました。バイトを始めた理由は、社会勉強をしたいと思ったの
と、大学生活に少しずつ慣れはじめ、新しいことを始めてみたいと思ったからです。私はホールで働いており、接客
が主な仕事です。仕事を通して人とのコミュニケーションの能力が身についたり、綺麗な言葉遣いを心がけるように
なったりと成長できる面が多いです。シフトに関しては、バイトを続ける上で放課後を有効に活用したい、シフトを
多く入れてたくさん稼ぎたい、負担にならない程度に続けていきたいなど、人によって目的は様々でしょうけれど、
飲食店は比較的融通が利くと思います。私の場合は、サークルが忙しい時期や試験前はあまりシフトを入れないなど
のルールを決めています。バイト先を決める上では、時給や家からの距離、賄いの有無、職場の雰囲気などが基準に
なると思います。飲食店はランチ、ディナーの時間が忙しく、休日は仕事量がとても増えます。時給は 800 円から
1000 円くらいで、深夜だと割増しになるところもあります。居酒屋は多くの店が 1000 円を越えると思います。賄
いが出てごはん代が浮くことも考えると好条件なところが多いです。

コンビニ
　某コンビニエンスストアでバイトをしています。コンビニは色々な場所にあるので、家から近いバイト先として見
つけやすいと思います。ただ立地によって 100 円くらい時給が違っていることもあるので、求人情報の時給をよく
見ておいたほうが良いと思います。私のバイト先は男女関係なく力仕事もやらなくてはならないので、体力０だと
ちょっときついかな・・・とも思います。例えば 500ml のペットボトルが入った箱を積み上げたり降ろしたりといっ
た仕事はきつい分類にはいるかなと思います。しかしそれ以外はわりとレジ中心なので、そんなに大変ではないしお
札のかっこいい数え方ができるようになります（笑）。
　私のバイト先は 24 時間営業ではないので他のコンビニとは違っているのかもしれませんが、だいたい勤務時間と
しては朝勤、昼勤、夕勤に分かれています。朝だとだいたい５時くらいからの勤務になるので起きるのがきついです
が、その分時給も昼などより高いので授業の前に眠い目をこすって稼ぐのもありだと思います。ただ大学生が多いの
はやっぱり夕方の時間帯ですね。夕方の勤務だと他の学類の先輩も結構いらっしゃるのでなかなか楽しいです。雑談
もしながら楽しく勤務できます。
　自分の働く予定の時間とその時間帯の時給、あと食費を浮かせたいなら廃棄をもらえそうなところを選ぶといいの
かな（笑）と思います。私のとこは廃棄 NG ですが…。
　応募もしやすいですし、仕事をイメージしやすいアルバイトとしておすすめです。並程度の体力があれば誰でもで
きるのでぜひ考えてみてください。

アパレル
　私は夏期休業中に、特設スペースの水着・浴衣販売のアルバイトをしました。時給 1000 円、週休３日、８時間拘
束（実働７時間）でした。業務内容としては、お客さんの好みや悩みを聞きながら商品選びを手伝ったり、商品整理
やレジ打ちをしたりなどが主でした。勤務中は、お客さんが来たときは忙しいのですが、来ないときは何時間も延々
と声だしをしながら小さな特設スペースを歩き回らなければならないので少しきついです。接客業なので人と話すこ
とが苦ではなく、また、服を選ぶのである程度のファッションセンスが無いと大変かもしれません。さらに、タグの
見方や、服のたたみ方、セール期間の扱いなど、覚えることは多いです。ですが、１日の個人の達成ノルマ（何人に
話しかけたか、個人の売り上げ、など）があるので、ノルマ達成にやりがいを感じられる人にはとても良いバイトだ
と思います。バイト面接はきちんとしていて、自己の PR ポイント等を聞かれたり、簡単な計算問題や漢字問題が出
されたりします。残業をすると、微々たる額ですがきちんと手当はあります。交通費がでる距離の範囲にはシビアな
のでご注意を（私は勤務先まで 100m 足りず交通費がでませんでした）。

塾講師・家庭教師
　塾講師のバイトは、大きく分けて個別指導と集団指導があります。私は個別指導をしています。私のところでは、
教える科目は自分で決めることができるので、得意科目だけ教えることができます。また塾によって違いますが、私
のところでは、塾の資料を使うので自分で用意する必要がなく、当初私が思っていたよりも時間外勤務は少なかった
です。授業時間は、質問したいことを生徒が持ってきて、それをひたすら解説したり、塾の資料を使って授業をした
りします。その後、報告書を書いたら、その日の仕事は終わりです。
　塾講師のバイトは、ほかのアルバイトに比べて時給がいいです！ですが、その分、生徒一人一人に対して責任が伴
うので、何が生徒に必要かをいつも考えなくてはいけません。でも、同時にやりがいもあります。私自身は、塾講師
の仕事は特に苦と思うことはなく、楽しくやっています。自分の成長にもつながると思うので、ぜひ挑戦してみては
いかがでしょうか！
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図書館アルバイト
　勤務先が大学内であることや同僚に筑波大生が多いということもあり、初めてアルバイトをする人には比較的に始
めやすい職場だと思います。また、図書館に興味があったり、将来司書になりたいと考えていたりする人にとっては
一度はやってみたい仕事ですよね。
　基本的に既に勤務している人からの紹介によって始めることができます。雇用されると、中央、体芸、医学、図情
のいずれかの図書館に配属されます。主な業務内容は、利用者の対応や貸出・返却作業、館内巡回です。利用者の中
には留学生の方もいるので、簡単な英会話ができるといいですね。例外もありますが、土日・祝日の勤務は一律時給
750 円で、他の職種のアルバイトに比べて安いですが、常に動いていなければならない程忙しいという業務はありま
せん。平日の勤務は土日・祝日の勤務と給料が異なり、勤務者の条件が授業料免除者の場合は時給 900 円、授業料
免除者でない場合は時給 820 円になります。この仕事に必要なことは、誰よりも図書館の使い方について知ってい
ることです。そのため、初めは覚えることが多くて大変ですが、慣れればやりがいのある仕事です。しかし、アルバ
イトを始めてすぐに辞めたり、ほとんどシフトに入らなかったりというような他の人に迷惑になることはやめましょ
う。

プログラマ
　私はプログラマとしてアルバイトをしています。Web ページを作成したり、データを解析するプログラムを作成
したり、内容はさまざまです。誰にでもできる仕事ではないので、その分時給が高めであることが多いです。プログ
ラムを書く仕事は、塾の講師などとは異なり、決まった時間に勤務する必要がない場合が多く、時間の融通が利きや
すいです。自宅で作業することができる場合もあります。さらに、技術力が身につきます。プログラマとしてアルバ
イトをする場合、そのアルバイト先には現場で活躍している社員さんがいるでしょう。そのような人からアドバイス
をもらうことができるのは大きなメリットです。
　プログラミングの経験は必ずしも必須ではありません。プログラマとしてアルバイトをしている人のなかには、大
学に入学してからプログラミングを始めた人もたくさんいますし、私もそのうちの一人です。
　プログラミングは難しいように感じるかもしれません。実際とても奥が深く、日々新しい技術を学ばなければなり
ません。しかし、だからこそ、何かを学びたいと強く思うなら、プログラミングは最適な対象となるかもしれません。
皆さんもプログラミングの世界に飛び込んでみませんか？

4. 大学周辺

　夏は 35℃程度まで気温が上がり暑く、冬は最低気温が− 5℃から− 8℃まで下がり凍えます。降雪は年に 2 〜 3
回程度です。台風ではなくても強い風が吹くことが年に何度かあります。また、年間を通して湿度が高いようです (64
～ 83%、年平均 75%)。
　冬には「つくばは寒い」という声を、南北問わずどの地方出身の人からもよく聞きます。年平均気温は 13.8℃、
年降水量は 1282.9mm だそうです。( 東京 :16.3℃、1528.8mm 大阪 :16.9℃、 1279.0mm 博多 :21.3℃。1773.9mm)　
※各数値は、気象庁気象統計情報を元にしています。

地理・気候

つくばの気候

　学内の教室移動 ( エクストリーム教室移動 ) でよく使うのは、『ペデストリアンデッキ ( ペデ )』 と『キャンパス内ルー
プ道路「ゆりのき通り」「かえで通り」「けやき通り」( ループ )』です。入学後のまもない頃は、多くの人がペデを
利用するため、教室移動の時に大渋滞に巻き込まれることもあります。ループでの行き方も覚えておくと渋滞を避け
られますし、場所によっては近道になることもあります。移動距離が長くなりやすい春日エリアの学生は特に重要で
す。ペデを通って「大学会館」方面と「第一エリア」方面の間の橋で交差しているのが、学園平塚通り ( 平塚通りま
たは平塚線 ) です。平塚通り沿いには、学生がよく利用する飲食店や商店が多くあります。
　つくば市内の移動では、学園西大通り ( 西大通り )、学園北大通り ( 北大通り )、学園東大通り ( 東大通り ) などの
大通りをよく使います。初めて見た時は「東大 ( とうだい ) 通り」と思わず読んでしまいますが、東 ( ひがし ) 大通
りです。
　春日エリアは西大通りと北大通りに面しています。大型ショッピングモール「イーアスつくば」などがある研究学
園方面へ行くには、北大通りを自転車で西に進みます。春日三丁目、四丁目に用事がある時は、西大通りを北上します。

道路
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周辺マップ
つくば駅エリア

A. デイズタウンつくば
ゲームセンター、飲食店、スーパーの SEIYU、100 円ショップ、カラオケなどがあります。

B. ラーメン龍郎
春日から最寄りのラーメン屋さん。重い。重い。重い。

C. 松屋
みんなの食卓、松屋。お世話になる人も多いはず。

D. 駅前
キュート、クレオ、MOG、イオン、西武など様々なお店の入った複合商業施設。百均や書店、病院まで基本的には
なんでもそろいます。

E. つくば市立図書館
図書館は大学図書館だけではありません。住民票などを移していなくても利用者登録できるので、カードをつくって
おいて損はないかも。登録の際には住所がわかるものが必要です。

F. 筑波学園郵便局
大学会館前にも郵便局はありますが、春日民だとこっちの利用頻度も高いかも。

G. カスミ学園店
24 時間営業のスーパー。質はいいけど値段も高い。いいお肉が食べたいときに。

H. ウエルシア ( 吾妻 )
薬局

I. つくば駅
地下駅で、土産屋さん、ファミマ、スタバ（いずれも改札の外）があります。

J. シティアビル
病院に行かなければならなくなったら、まずシティアビルをチェックしましょう。シティアビルには内科、皮膚科、
整形外科、歯科、眼科、薬局があります。

K. つくばエキスポセンター
かなり遠くからも見えるロケットが立ってるところです。帰省前につくばらしいお土産を調達できます。

L. デニーズ
ファミレス

M. 宝島
焼肉屋
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研究学園駅エリア

A.iias つくば
関東最大級の複合施設です。スーパー、電器店、映画館、服屋と何でもあります。

B. 研究学園駅

C.YAMADA
家電量販店 

D.K's デンキ
家電量販店

E. トライアル
24 時間営業のスーパーマーケット。ホームセンター的な一面もある。公式 HP の地図と実際の位置が異なる (1/21
現在 ) ので行くときには注意しよう。

F. とりせん
スーパーマーケット。春 2 住みだとお世話になる事も多いかも。

G. 市役所
つくば市役所。住民票を移す際などにいくことになる？

H.WonderGoo
本やゲーム、化粧品なんかも売ってる娯楽施設。TSUTAYA（レンタル）も入っています。通いすぎには注意。（単位
的な意味で）

I. ウエルシア ( 研究学園 )
薬局

J. ニトリ
お、ねだん以上の家具が売ってる。

K. 山新
春日から最寄りのホームセンター。最寄り ( 遠い )。家具や工具やペットまでバラエティに富んだ品ぞろえ。
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筑波大学エリア

A. サイゼリア
ファミレス

B. TSUTAYA
レンタル DVD

C. すき屋
牛丼チェーン

D. 松屋
牛丼チェーン

E.Big Boy
ステーキ屋

F. 半田屋
食堂

G. おふくろさん弁当
個人営業のお弁当屋さん。奥さんをおふくろさんと呼びたくなります。

H. 友朋堂書店

I. ブックオフ

J. ココス
ファミレス

K. カスミ
スーパー

L. スーパーまるも
スーパー
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交通
つくばにはＴＸ以外に電車はありません。したがってつくばでの主な交通手段といえば自転車、徒歩、車、バス、セ
グウェイといったところです。つまり１年生は基本的に自転車かバスを使うことになると思います。まさか 1 年生
の入学したてから車を所持しているなんて方はいないですよね？セグウェイ所持者もいないですよね？いない前提で
話させていただきますね。そんなわけで、筑波大学周辺の交通に関して書いていきます。大学生が使う交通手段は徒
歩以外では主に
　● 筑波大学循環バス
　● 自転車（各個人が持つ）
　● TX（つくばエクスプレス）
の 3 つです。ここではこの 3 つについての話をしていこうと思います。尚、料金や時刻表はいずれも 2015 年 1 月時
点のものです。

　筑波大学循環バスとは、つくばセンター（TX つくば駅）から筑波大学構内を循環しているバスのことです。こ
のバスは、定期を購入していればセンターから筑波大学内での自由な乗り降りが可能です。定期代 (2014 年度 ) は
8600 円で、期間は年度中いつ購入しても 4/1 ～ 3/31 です。よって購入するなら早く買った方がお得です。学内で
書籍販売を行っている書店「丸善」で購入できます。定期はシールになっていて、これを学生証に貼付けて定期券と
しています。降りるときに整理券と共に運転手さんに見せるだけなので、とっても楽ちんです。学生証をなくすと定
期券は再購入になるので、気を付けましょう。ちなみに定期券を使わない場合、春日エリアから筑波大学の第一エリ
アまで往復した場合の運賃はざっと 600 円ほどです。
　この循環バスでは注意点がいくつかあります。まず、車内では電光掲示板、音声アナウンス、外の景色 ( 今バスが
どこにいるか把握 ) に注意しましょう。降り損ねると大変ですし、型の古い一部のバスは次のバス停の案内が紛らわ
しかったりします。また乗るバスの行き先（右回り、左回り、筑波大学中央行きのうちのどれなのか）には注意して
ください。時間がない時はこれを間違えると授業に遅刻する恐れがあります。循環バスを利用する方は慣れるまでは
利用前にどこで降りればいいのか等を確認することをお勧めします。また定期を使ってこのバスに乗る時も整理券を
なくさないように注意してください。例えば、筑波大学中央行きバスは土浦駅から出ているので、整理券を持ってな
い人は土浦から乗った人と見なされて土浦～つくばセンターの料金を請求されます。

ちなみに、主な経路は次のようになっています。（大雑把な流れであり、バス停名全てではありません）

　（右）　センター→春日エリア→追越・平砂宿舎→大学会館→一学→三学→一ノ矢宿舎→大学中央→松美池→天久保
　　　　　　　　→春日エリア→つくばセンター
　（左）　センター→春日エリア→天久保→松美池→大学中央→一ノ矢宿舎→三学→一学→大学会館→平砂・追越宿舎
　　　　　　　　→春日エリア→つくばセンター
　（筑波大学中央行き）　土浦駅→センター→春日エリア→追越・平砂宿舎→大学会館→一学→三学→一ノ矢宿舎
　　　　　　　　　　　　　　→大学中央

筑波大学循環バス

自転車
　つくばでの学生の主な移動手段は自転車です。特に春日エリアで過ごす私たちにとって、３km 以上の移動が当た
り前となるので、徒歩で行くのはとてもじゃないけど骨が折れます。また日々の買い物などにも使います。必須なア
イテムとなるので入学式前には用意しておくことを強くお勧めします。また壊れた場合、速やかに対処しなくてはな
らなくなるので近くの自転車屋さんは把握しておきましょう。イオンにもあります。
　また悲しいことに、筑波大では毎年決して少なくない件数の自転車盗難事件が報告されています。大原則として自
転車を停め、そこから離れる際は学内でも学外でも鍵をかけましょう。万全を期すならば別売りの鍵を購入してつけ
る、名前を書くなど、追加の対策をしましょう。特にいい自転車（電動アシストやマウンテンバイク）を使う方は気
を付けてください。狙われるうえに盗られた時の損害も大きいです（逆の発想で盗られてもいいように安物の自転車
にする人もいるとか）。

　尚、筑波大学では学内での放置自転車対策などのため、学内で使われる自転車にはＩＣタグを貼ることになってい
ます。学生や教職員は自分の自転車にＩＣタグを貼っています。盗まれて使われ、その後乗り捨てられた自転車のＩ
Ｃタグ情報から元の持ち主を照合し、返却できたこともあるそうです。
　ちなみに自転車用空気入れはわざわざ買う必要はないです。春日宿舎の管理事務室で貸し出されています。イオン
やデイズタウンにも空気入れの貸し出しがあります。

TX（つくばエクスプレス…Tsukuba Express）
　休日や授業が 1 コマもない平日に東京に遊びに出かける際、もしくは宅通民がほぼ毎日使うのがこれ、TX です。
新幹線や飛行機、夜行バスで帰省する際も東京に出るために使います。快速なら秋葉原まで 45 分、普通でも１時間
弱で行けるのが魅力です。おまけ編では TX に安く乗る方法を紹介しています。
　ただし、守谷行きがとても多いので注意してください。終電も守谷行きです。よって日曜の夜につくバックしよう
と秋葉原駅で電光掲示板を見たら「行先：守谷　終電」となっていて帰れないという事態が起こります。また東京の
各鉄道より終電が 1 時間以上早い点も注意です。
運賃はつくば―秋葉原間で 1190 円（IC 乗車券なら 1183 円）です。1 駅分ＴＸで移動するだけでもかなり高くつく ( 特
に都内 ) ので、東京駅に行くだけなら北千住で降りて地下鉄で移動することを勧めます。また時間はかかりますが高
速バスなら上野駅や東京駅まで 1,180 円で行けます。
　つくばから見たら Tokyo Express。やっぱり TX。でもよく Moriya Express (MX) と呼ばれていたりする。理由は
先述の通り。特に守谷行きの終電を MX と言うとか。ぜひご活用ください。

キャンパスマップ：http://www.tsukuba.ac.jp/access/map_south.html
循環バス時刻：http://www.kantetsu.co.jp/bus/rosen/timetable/timetable/tc/02.pdf
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1. 履修について

　ここでは学生の本分である「履修」についてお話します。よく大学生が「単位拾ったｳｵｵｵｵｵｱｱｱｱｱ――――＼ ( ' ω ')
／！」とか「単位落とした…_(:3｣ ∠ )_」なんて言っているのを聞いたことはありませんか？　大学で学問をするた
めのシステムは、中学や高校とは全く違います。ざっくり説明すると、大学では自分で受けたい講義を選択し、自分
で開講される教室や時限を調べ、自分が移動してその時限に講義を受けに行くというシステムになります。ただ、受
けたい講義を受けに行くだけでは単位はもらえません。ここで説明するのはあくまで「入学したらまず知っておかな
ければならない超基本的なこと」です。ここに書いた以外にも色々な時間割の組み方がありますが、それは入学後に
ご自分で積極的に情報収集してみてくださいね。

履修の基礎知識

そもそも履修って？単位って何？

　そもそも「履修」とは一体何なのでしょう？平成 26 年度履修要覧の１ページに次のようにあります。
　　　　　「履修とは、履修申請を行い、授業を受け、平素の学習状況、出席状況及び試験（レポート等）による成	
　　　　　績評価の結果、合格と判定され、その授業科目に対して当てられている単位を修得することをいいます。」
書かれていることはたったこれだけなのですが、これを全て満たさなければ単位はもらえない＝進級できない・卒業
できないということになっているのです。
　また単位というのも、同じく履修要覧の６ページに次のようにあります。
　　　　　「単位とは、授業科目の習得に必要な学修量を図る基準となるものです。大学で開講している授業科目に
　　　　　はそれぞれ単位数が定められ、この単位を修得するためには、所定の時間を学修し、試験その他の方法に
　　　　　より合格と判定されなければなりません。卒業の判定は、この単位数に基づき決定されます。」
　大学での学問は要するに、履修によって単位を取得！進級や卒業に必要な単位数を集めよう！ということなのです

（もちろん自分の研究したい分野の勉強をするということも重要ですよ）。
　入学したらこのことを頭の片隅に入れたうえで、充実した大学生活を満喫していただきたいです。　　　

履修登録に必要なもの

・履修要覧

・開設授業科目一覧

・シラバス（各学類のもの、総合科目、国語、教職などなど）
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　以上のものは入学式のあと３日間くらいにわたって行われる新入生オリエンテーションの席に置かれている ITF.
バッグ（色々な書類が詰まっています。覚悟を決めなくてはならない重さ）のなかにまとめて入っています。シラバ
スは最初にもらえるもの（総合科目シラバスや知識・メ創の学類シラバス）と必要に応じて学務等に自分でもらいに
行くシラバス（教職シラバス等）があります。これらのものは本当に重要なので無くさないようにしましょう。これ
らには授業方針や担当教員の連絡先など、受講するにあたって具体的なイメージを掴むための情報が載っています。
また履修要件という、その授業を履修するための条件というものが書いてある場合もあります。この履修要件を満た
さなければ、その授業は受けられない場合が多いです。
　２年次以降の科目には、特定の科目を履修済みであることが受講条件の要件になっている科目もあります。ですの
で、学類シラバスの２年次以降の科目にも目を通しておくと、履修計画も立てやすいでしょう。

科目区分について

　大きく分けて、「必修科目」、「選択科目」、「自由科目」の三つがあります。必修とされている科目はすべて履修し
て単位を取らないと卒業できません。選択科目は、決められた条件にあてはまる科目の中からいくつかを選びます。
学類で開設する科目の区分の例として、次のようなものがあります。

「専門基礎科目　必修」
　その学類の学生は必ず履修しなければならない科目です。

「専門基礎科目　選択」
　学類が開設している授業で、履修するかしないか選択できる科目です。卒業までにこの枠の中から最低限決められ
た単位数を取得しないと卒業できません。この単位数は学類によって異なります。中には資格の取得に必要な科目や、
特定の科目を履修済みであることが要件になっている科目もあるので、注意しましょう。

　また他学類・他学群開設はもちろん、学類・学群開設の区別なく開講される授業もあります。便宜上ここではまと
めて「自由科目」として扱います。

「自由科目」
　後述しますが、１年次における履修登録の上限単位数は 45 単位となっています。しかし共通科目と所属する学類
の１年次に配当されている科目だけを履修しても 45 単位までにはまだまだ余裕があります。この余った単位数で、
２年次に配当の専門基礎科目や自由科目を取ることができます。無理に埋める必要もありませんが、卒業のためには
自由科目も一定の単位数を取得することが必要なので、１年次から履修しておくと後々楽になるということは言うま
でもありません。自由科目に関する情報は自分から調べないと入ってこないので注意しましょう（掲示板等）。

　１年間のうちで最低限取るべき単位数や履修登録上限に注意しながら自分の時間割を組んでいきます。様々なワー
ドが出てきましたが、ざっくりまとめると必修とついている授業は単位が取れなかったら再履修決定！そして４年生
までにとれなかったら卒業できない！専門基礎科目は面白そうなのを選んでいいけど所定の単位数とらなかったら卒
業できない！自由科目も所定の数取らなきゃ卒業できない！ということです。

　筑波大学では「TWINS」というシステムを使って履修登録します。使う上でわかりにくい部分もあるので、オリ
エンテーションのときの先生や先輩方の説明などをよく聞いて利用してください。履修登録は期限が設けられている
ので、期限内に履修登録をするようにしましょう。

レッツ 履修登録

CAP 制とは

　情報学群では、履修登録の上限を１年間に 45 単位と定めています。これは履修科目の予習・復習時間を十分に確
保するためです。取得単位数ではなく、登録単位数であることに注意してください。上限を超えて登録してしまうと、
学務から削除するように言われます。所定の基準を満たすと、次年度では上限が 55 単位にアップします（このこと
を俗に「CAP 外し」とか言ったりします）が、前年度の成績が基準になるので、1 年生はどうあがいても履修登録
上限は 45 単位までです。

履修計画を立てよう

　いざ白紙の状態から履修計画を立てようとしても無理な話。ここではどのように計画を立てたらよいのかお話しし
ます。参考程度にどうぞ。
　１年次では、必修の授業の履修漏れを避けるために、学類シラバスに掲載されている時間割を参考にしながら、な
るべく多く 45 単位ぎりぎりまで取得するのがオススメです。なぜなら４年次には、ゼミ（卒業研究）と就職活動で
忙しくなるからです。できるだけ４年次になる前に単位を取得しておきましょう。
　また、学期・モジュールごとに履修登録をすることは可能ですが、前述の CAP 制によって「計算せずにあれもこ
れも登録してたら秋学期になって学務から削除するように言われちゃった！」なんてことにならないよう、年度初め
に通年の履修登録を軽く済ませておくことをオススメします。
　1 年生同士で話し合うのも大切ですが、個人的には先輩方に積極的に聞いてみるのが大切だと思っています。また
図情図書館には「春日ラーニングコモンズ」という場所もあります。ここには知識と経験豊富なチューターの方が在
籍し、また「授業環境アンケート集計結果」なるものも設置してあります。こちらは昨年開講された知識の授業に対
して、クラ代が行っている授業環境アンケートの自由記述をまとめた資料になります。先輩方の率直な、あの授業の
あーんな感想やこーんな感想が載せてあります。参考にしてみてくださいね。
　熟考したうえで履修計画を練り、知識は 125.5 単位（ただし卒研着手に 90 単位以上必要）、メ創は 124.5 単位 ( た
だし卒研着手に 100 単位以上必要 ) を４年で取得すれば晴れて卒業となります。
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2. 科目紹介

共通科目
総合科目Ⅰ
　大きく分けて、「必修科目」、「選択科目」、「自由科目」の三つがあります。必修とされている科目はすべて履修し
て単位を取らないと卒業できません。選択科目は、決められた条件にあてはまる 科目の中からいくつかを選びます。
もちろん、開講されているすべての選択科目を履修することもできます。自由科目は他学類の授業など、自分が取り
たいと思ったものを自由に取ることができます。ただし 1 年間のうちで最低限取るべき単位数や履修登録上限が決
まっているので注意しましょう。

総合科目Ⅱ
　主に月曜の 1・2 限に開講されます。様々な学群の講義の中から好きなものを選べますが、人気 の高いものは抽選
になることもしばしば。総合科目 II は 1・2 年のうちで取ることになっていますが、効率よく単位を取れば、必修分
の 6 単位を 1 年生のうちに取得することが可能です。1 年生のうちに 6 単位取得する人も多くいます。 
　また、総合科目 II は、総合 A( 理系科目 )・総合 B( 文系科目 )・総合 C ( 文理にまたがる科目 ) と分類され、必修
単位として受講する際に総合 A と総合 B を最低 2 単位ずつ取得しなくてはならないので注意しましょう。

体育
　メ創・知識では 1・2 年は体育が必修です。種目については最初のオリエンテーションで説明があるので、しっか
り聞きましょう。人気がある種目だと抽選もあり得るので、妥協が必要になることも。バスケットやテニスなどのオー
ソドックスな種目から、ニュースポーツやジョグ & ウォークなどちょっと変わった種目まで色々あるので、気にな
る人は先輩に話を聞いて種目決めの参考にしましょう !

第一外国語
　第一外国語は英語のことです。3 科目あり、情報学群共通で 3 つの講義を通年で受講します。年度の初めに行われ
るテストに基づいた学力別クラス分けがあり、クラスによって担当教員も、講義の内容も変わります。ですがこの授
業内容は先生に一任されていて、どの先生が割り当てられるか、どのような授業かは学力と関係なく完全な運任せで
す。クラス分けテストは素直に全力で受けましょう。

第二外国語
　主に中国語、ドイツ語、フランス語、ロシア語、スペイン語の中から選ぶ人が多いですが、英語以外の外国語なら、
開設されている外国語である限り、何でも履修できます。時間割さえうまくいけば。ただし、知識の人は第二外国語
の中にも必修の単位として認められないものもあるのでちゃんと確認を。2 科目を通年で履修します。知識の人は、“ 単
位を落とさないように “ 必死になりましょう。創成の人は、興味がないのに単位欲しさに手を出すのはとても危険で
す。

情報社会と法制度
　秋学期 AB モジュールの火曜 1・2 限に情報学群全体に向けて開講される選択科目です。同じ情報学群で、普段第
3 エリアで授業を受けている情報科学類の学生もこの授業では春日へやってきます。 基礎的な法制度はもちろん、
図書館や情報に関わる問題についても取り上げられています。

専門科目

【フレッシュマン・セミナー】- 春 AB 必修・1 単位
　通称フレセミ。自己紹介やこれからの目標について話すなど、大学生活を送るにあたり必要なことをこの科目で行
います。

コメント：フレセミの中で PROG テストなるものを一度受けます。自分のリテラシー（知識を活用し問題を解決す
る能力）とコンピテンシー（コミュニケーション能力）を知ることが出来ます。最低レベルの 1 を取っても落ち込
まないでね！また、クラスと担任は 4 年間変わらないので、この機会に親睦を深めましょう。再履修になるとリフレッ
シュマンと呼ばれ、馬鹿にされるかも…？評価は P/F（合格 / 不合格）でつき、きちんと出席してきちんと課題を出
せば問題はありません。

【知識情報概論】- 春 AB 必修・2 単位
　知識とは何か、情報とは何か、それらはどのようにして自分のものになるのか、というような内容の講義を聞きます。

コメント：文系理系問わず、みんなが同じスタートラインに立って始める科目です。とても概念的な内容なので、正
直理解するのが大変です。しかし、今後きっと役に立ちます、しっかり学びましょう。テストは記述式で、授業内容
を理解していないと難しいです。まず授業を聞きながら理解し、配布される資料を読みこんで、自分なりに解釈する
必要があると思います。ちなみに 25 年度はラーメン概論が、26 年度はサッカー概論が突然始まったこともありまし
た。27 年度はどんな概論が始まるか楽しみですね。

【情報基礎】- 春 AB 必修・2 単位
　パソコンの基本的な構造やネットワークの仕組みについて学びます。

コメント：この授業の内容については高校の情報の授業で少し触れた人もいるようで、どちらかというと理系の方が
なじみやすい印象の授業です。「進数って何？」ってところから始まる文系の方は、もしかしたら計算問題で少し難
しさを感じるかもしれませんが、先生が分かりやすく説明してくださるので問題ありません。出席表にはコメント欄
があるのですが、そこに書かれた授業に関する質問だけでなく、人生相談、恋愛相談などにも律儀に答えてくださる
癒しの先生でした。

知識情報・図書館学類
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【情報基礎実習 1,2】- 春 AB 必修・2 単位
　Word や Excel、PowerPoint の使い方、レポートやメールの書き方、情報検索のしかたなどを一から学ぶ授業です。
毎回出される課題はしっかりと添削されて返却されます。

コメント：課題は少し大変ですが、今後の大学生活に必ず役立つやりがいのある内容です。いいレポートが書けるよ
うに、KLC のチューターに教えていただいたり、友達と助け合ったりするといいと思います。そして提出前には必
ず友達と添削し合いましょう。凡ミス（SIST 02 なるもののコンマとピリオドを間違えた、必要な情報が抜けていた、
などなど）で点数を引かれた時の悲しみは、この授業を受けた誰もが一度は経験しているはず…。

【情報数学】 - 春 AB 必修・２単位
　情報数学で用いられる数学の基礎として、「論理と集合」、「ベクトルと行列」をやります。

コメント：数学Ａ、Ｂの続きのような内容です。新課程で学んできた皆さんとはもしかしたら少し内容が異なるかも
しれませんが　高校で数学を普通にやった人にはそんなに難しくないと言われています。一方、知識で初めて受ける
数学の授業で苦労しないように、数学が苦手な人は友達の助けを借りてこつこつ頑張りましょう。授業中に多くの例
題を解く時間を作ってくださるので、その時間も活用できるといいと思います。

【図書館概論】- 春 AB 必修・2 単位
　図書館の社会的役割について実例をとりあげながら解説し、これからの図書館のありかたについて考えます。

コメント：図書館で始まり図書館で終わる、図書館が好きでたまらない人にはご褒美のような科目です。もちろん、
この科目が終わるころには、図書館にあまり興味がない人も興味を持てるようになるかもしれません。内容に関して
は、先生の専門である北欧の図書館について重点的に取り上げられた印象でした。毎回授業の最後にその授業のキー
ワードと感想を書かなければいけないので、授業をちゃんと聞いておくといいですよ！テストはなく、中間レポート
と期末レポートの 2 つのレポートと出席点で成績が決まります。

【基礎数学 A】- 春 C 秋 A 選択・2 単位
　選択科目ですが、ほとんどの人が受けるようです。「数列」、「関数」、「微積分」など数Ⅲの内容 + αをやります。

コメント：理系の方は高校の時に使っていた数学のノートや参考書などを取っておくことをおすすめします。情報数
学よりも少し大変なので、数学が苦手な人はこの講義でも数学が得意な人の助けを借りましょう。おどすつもりはな
いですが、26 年度は単位を落とした人が割といましたし、単位を取れた人の中にも思った以上に成績が良くなかっ
たと言っている人が多くいました。もちろん授業をちゃんと聞いて例題を解き、授業外でも予習や復習をすれば問題
なく単位は取れます。「選択科目だし、授業中に分からなかったからいいや」なんて言って諦めることなく、頑張っ
て欲しいです。

【情報リテラシ実習】- 春 C 秋 ABC 必修・1 単位
　通称リテラシ。26 年度の春 C は週 2 回授業があり、グループワークを行いました。秋学期は授業が週 1 回になり、
レポートの書き方及びプレゼンの練習をしました。フレセミと似たような雰囲気ですが、評価は ABCD です。

コメント：クラスの人との交流を深めたフレセミの延長のような授業です。春 C のリテラシでは学類の他クラスの
人とも交流を深める目的で、名刺を作って渡したり、グループでポスターを作って発表したり、大学構内のおすすめ
スポットを紹介し合ったり、色々なことをしました。2 回目の PROG テストを受けたのもこの授業です。秋学期は
まじめにレポートを書き、実際にクラスの人たちの前でプレゼンをしました。今はまだ「プレゼン！？人前で話すの
緊張しちゃうのに…」って人もリテラシが終わる頃にはプレゼンができるようになっています。安心してください。

【哲学】- 秋 AB 必修・2 単位
　いろんな哲学者の名前や、その人たちの考えを学びます。

コメント：今まで哲学に触れてこなかったという方は多分苦戦する科目です。授業の最後に毎回行う小テストは配布
される資料を見ながら解くことが出来るのですが、期末のテストは持ち込み禁止です。色々な時代の色々な哲学者の
考えを学ぶので覚えることが多く、テストは本当に大変でした。テスト勉強は何人かで集まり勉強会のような形でやっ
た人も多くいました。高校で倫理を学んできた友達を作って教えてもらいましょう。

【プログラミング演習Ⅰ / Ⅱ】- 春 C 秋 A / 秋 BC 必修・2 / 2 単位
　通称プロ演。「Ruby」という、わりとわかりやすいといわれているプログラミング言語を、超基礎的なところから
学びます。

コメント：プログラミングは初めてという人も知識には多くいるので、文系理系問わず得意不得意が大きく分かれ始
める授業でもあります。プロ演Ⅱはさらに発展的な内容になるので、プロ演Ⅰでしっかり基礎を学びましょう。不得
意だなと感じたら、友達や TA さん、KLC のチューターや先生に積極的に質問することが大事です。プロ演Ⅱに入る
頃にはプログラミング大好き人間も現れ始めるので、そういう人に教えてもらいましょう。

【情報システム概説】- 秋 AB 選択・2 単位
　情報基礎をもう少し詳しくした内容で、より深くコンピューターについて学びます。

コメント：毎回ネットで出席を取るので、必ず出席しましょう。出席の送信をするときに授業の所感を書くのですが、
それに対して先生から返信があることも。返信はランダムに決めているらしく、いつ来るのかは予想できません。突
然先生からメールが来てもびっくりしないでね。情報基礎の内容がちゃんと理解できていないと、少し難しいかもし
れません。しっかり勉強していないと、テストの問題も中々解くことができないと思います。
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【統計】- 秋 BC 必修・2 単位
　数理統計学の基礎を学びます。「平均」の本当の意味は？一部の情報から全体を推測するには？など、これまでの
数学とはちょっと違った内容です。

コメント：授業は分かりやすいので、授業でやったことをきちんと復習し、分からないことは数学が得意な人に質問
して解決しましょう。ただ、毎回出される課題にしっかり取り組むことが大事です。冬休みに出される中間課題もそ
れなりに大変なので要注意。冬休みには他の授業でも課題が出されるので、統計の課題を含め計画的に進めることを
おすすめします。統計も毎時間出席表に質問を書くことができるので、授業中に理解できなかった内容を次の時間に
もう一度詳しく説明していただくこともできます。積極的に活用しましょう。

情報メディア創成学類

【フレッシュマン・セミナー】 - 春 AB 必修・１単位
大学施設の見学や自己紹介プレゼンなどを行う他、TWINS などの大学の各種システムや図書館の使い方も学びます。

コメント：プレゼンは初めての人もいるかもしれませんが、教員や先輩、友達にコツややり方を教わりましょう。特
に AC 入試や推薦入試で入った人はプレゼン経験者の可能性大です。施設見学では共同溝や中央機械室、学術情報メ
ディアセンターのサーバールームなどを見学しました。中央制御室とかサーバールームとかテンション上がりますよ
ね、え？僕だけですか。中央制御室では春日エリア以外の電力供給を一括管理している様子を見学できました。ちな
みに成績管理サーバーは鍵のかかる部屋にあってハッキング（物理）対策は万全らしいです（笑）。ちゃんと出席す
れば単位は取れます。

【情報メディア概論】- 春 AB 必修・２単位
コンピュータやネットワーク、ソフトウェア、コンテンツ表現などについて学びます。具体的には、Linux の使い方
やプログラミング、Web などについて講義や実習があります。

コメント：この授業ではコンピュータの操作にキーボードからのコマンドを使います。80 年代のコンピュータをい
じっているみたいでぶっちゃけメンドイですが、ある程度は使えないとこの後のプログラミングの授業で困ります。
後半には企業（日本マイクロソフトや Adobe）の方が最新の技術（と自社製品）について講義してくれます。こち
らはとても面白いお話が聞けます。課題もテストもあります。

【コンテンツ表現演習】- 春 AB 選択・２単位
ポスターデザインや立体作品の制作といった実習を行い、それについてプレゼンし、他の人に評価してもらいます。

コメント：僕はあまりデザインには興味がなかったのですが、先生にアドバイスをもらいながら何とかポスターを完
成させる事が出来ました。立体作品の方は、チームを組んで協力し合いながら制作を行いました。入学してすぐに受
ける授業で、クラス単位で行われるため、この授業でクラスのみんなが打ち解けていくようです。

【情報数学】- 春 AB 必修・２単位
　集合・群・代数系・グラフなどの概念について学習します。この授業で習うことは論理回路やネットワークといっ
たハードウェア方面の学習の理解を深めるのに役立ちます。

コメント：数学Ａ・Ｂ・Ｃで習ったようなことを学習します。１限目は講義を聴き、２限目は演習問題を解きます。
２限目の演習では発表すると成績にボーナスポイントがつきますが、発表するためには先生とのじゃんけんに勝たな
ければいけませんでした。毎回の授業の最後にその日習ったことについての小テストがあります。期末試験もありま
す。

【プログラミング IA・IB・II/ プログラミング実習 IA・IB・II】- 春Ｃ・秋 ABC 必修・合計６単位
　この授業では C 言語を用いたプログラミングの学習を行います。プログラムの仕組みから学び、一年を通して学
習することでウインドウに円や直線を描くプログラムを作ったり、ゲーム作成をしたりします。

コメント：C 言語について座学形式と実習形式で学びます。基礎から学ぶことができるので初心者でも心配はいりま
せん。実習の時間は TA さんがいるのでささいなことでも質問しやすい環境になっています。座学では小テストと期
末試験、実習は出席課題と提出課題があります。毎週の課題はだんだん重くなっていき、秋には課題に多くの時間を
費やすことになりますが分からないところは友達と協力しながらこなしていくのがいいと思います。１年生のうちは
数学とプログラミングが大事と言われているのでこの授業でプログラミングを身につけていきましょう。

【コンピュータリテラシ、コンピュータリテラシ実習】 - 春 AB 必修・２単位
コンピュータの基本的な使い方、情報倫理、コンピュータの構成、２進数などについて学びます。また実習などで使
う筑波大学の全学計算機の使い方、Linux の使い方なども学びます。

コメント：実習ではシステムの使い方やレポートの参考文献の書き方などの今後必要になるスキルを学ぶので、きち
んと取り組むと同時に、講義資料やレポートはいつでも見返せるところにしまっておくとよいです。最初はキーボー
ド入力のやり方とかなので PC を持っている人にとっては楽勝ですが、油断しているとエクセル、HTML、コンピュー
タシステムとどんどん難しくなります。レポート課題が出ます。
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【線形代数 II】- 秋 AB 必修・２単位
線形代数 I に引き続いてベクトル空間，線形変換，核と像，内積空間，固有値および固有ベクトルと対角化を中心と
した講義です。

コメント：春 AB で線形代数 I を無事 (?) 履修し終えてほっとしているみなさん！！長い長い夏休みを思いっきり満
喫して春の内容を忘れてしまった状態で挑むと ( 講義が ) つよくてニューゲームになってしまいとても危険ですので、
せめて夏休みの終わりにでも復習しておくことをオススメします。とはいえこちらもとても丁寧な解説 ( とわかる人
にはわかる先生のとてもマニアックなお話 ) がありますので真面目に受けていればしっかり単位のとれる科目です。
毎週課題が出されるので数学が苦手な人は臆せずつよい人に助けを求めてしっかり提出しましょう ( 先生からもそう
することを推奨されます ) ！講義資料は毎回各自でプリントアウトしておく仕様です。

【解析 I】 - 秋 AB 必修・２単位
微分と積分についてより深く厳密に学びます。

コメント：微積分ですが、高校までのより厳密に、そしてややこしくなります。故にだんだん理解が追い付かなくな
る人が続出します。肝心の教科書まで、「よく考えればわかる」だの「慣れればわかる」だのと書いている始末です ( お
前ほんとに教科書か？ )。宿題は友達と協力してでも出しましょう。これが理解できれば期末試験もある程度はどう
にかなります。幸か不幸か秋からなので、それまでに高校の微積分は復習しましょう。何？受験対策でやったから大
丈夫？そんなもの復習しないとすぐに忘れます。

【コンピュータシステムと OS】 - 秋 AB 必修・２単位
コンピュータについての基礎知識、およびそれを動かす OS の機能・仕組みについて学習します。メ創の１年生が受
ける講義の中では比較的専門性の高い授業です。

コメント：この授業では主にアセンブリ言語と呼ばれる言語を使用します。C 言語もままならない私にとって C 言
語からアセンブリ言語への変換などには苦戦しましたが、友達や TA さんに教えてもらいながら乗り越えていきまし
た。１限目で講義をし、２限目からは実習を行います。毎週その日のうちに提出する課題があり、期末試験もあります。

【線形代数 I】- 春 AB 必修・２単位
行列の基本概念や，それを基にした行列演算，連立１次方程式の解法，行列式の性質や展開についての講義です。

コメント：mast14 までは ( 入試で出るくらいですし ) 高校で既に基礎を学習していた人が多いと思いますが、学習
指導要領の改訂により新入生の中には行列を知らないまま入学してくる人もいる可能性が・・・？多かれ少なかれ
2015 年度から授業内容が変わる可能性のある講義だと思います。ただ先生が毎回講義資料を配ってくれる上に丁寧
に解説してくれるので真面目に慢心せずに受けていればしっかり単位のとれる科目です。後々プログラミングをする
上で重要な要素がたくさんあるのでがんばりましょう。

【コンテンツ応用論】- 秋 AB 必修・２単位
放送業界や音楽業界といったコンテンツを扱う業界で活躍されている方を毎週招いて、講義をしてもらう科目です。

コメント：毎回違う方が来て、普段の授業を受けるだけではなかなかわからない「現場」のお話が聞けました。将来
に役立ちそうな授業でした。特に、メ創の卒業生の落合さんの講義は面白くて、とってもいい刺激になりました！毎
回の授業の最後に感想を書いて提出する紙で成績が決まります。

【教養と科学】- 秋 AB 必修・１単位
メ創の先生方が順番に、それぞれの自己紹介と研究の紹介をするのを聞く授業です。

コメント：メ創ってこんなこともできるんだ、感じられる話も多く、楽しいです。数学のような、正直やる意味がわ
からないと思っていた科目がどのように研究に役立つのかが分かって勉強のやる気が出ました。この授業を期に自分
のやりたい研究を探し出していくのも良いかもしれません

【情報通信概論】- 秋 AB 専門基礎選択・２単位
インターネットプロトコルやコンピュータネットワークについての講義です。

コメント：読んで字の如く、「通信」の「概論」です。普段何気なく使っているネットワークのしくみを初代学類長
から直々にご指導いただきます。２コマひたすら聞く授業なので寝てしまう人も出てくるかと思いますがテストは

「あります」。知らない単語がぽんぽん出てくるし途中で理解が追い付かなくなるしで大変だと思いますが推薦入試や
AC 入試で入ってきた人の中にはこの分野に強い人がいるかもしれませんので是非頼りましょう。また 1 年生にとっ
て一番きつい秋 AB 期末試験群の１つですので試験勉強は計画的に。
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3. 教員・司書資格

教員
大学で教員免許を取得するための課程を、教職課程とい
います。教員になる免許は一般に普通免許状が代表的で、
普通免許状には専修免許状、一種免許状、二種免許状の
３区分があります。取得できる免許は以下の通りです。

◆　知識情報・図書館学類
　●　中学校教諭一種免許状（社会・数学）
　●　高等学校教諭一種免許状（公民・数学・情報）

◆　情報メディア創成学類
　●　中学校教諭一種免許状（数学）
　●　高等学校教諭一種免許状（数学・情報）

　他の教科の教員免許を取ろうとしている人もいます
が、それは相当に難しいようです。免許を得るためには，
学士の学位を取得（＝大学を卒業すること） した上で、

「教職に関する科目」31 単位（高校免許は 26 単位）、「教
科に関する科目」20 単位、「教科又は教職に関する科目」
８単位（16 単位）、「その他の科目」10 単位を取ってい
ることが必要です。また、中学免許取得には「介護等体
験の意義」（１単位） を受講した上で、合計７日間の「介

護等の体験」に参加しなければなりません。「教職に関
する科目」は通常学類ごとに受講クラスが指定されます
が、知識・メ創は原則としてどのクラスでも受講できま
す。「教科に関する科目」で必修と指定されている科目
は各区分における「一般的包括的な内容」を含む科目で
す。例えば社会（中学）では「東洋の歴史と文化」と「欧
米の歴史と文化」の２科目を修得することで外国史の「一
般的包括的な内容」を学んだと見なされます。
　ここまで教職課程のことを書きましたが、教員免許は、

「取れる」というだけで学類からは推奨されていません。
理由は、学類のカリキュラムに加えた教職課程の科目を
勉強することで、本来の学類の科目の勉強がおろそかに
なることが多いからです。負担を減らそうにも、カリキュ
ラムは既に先生方の尽力によって工夫されている部分が
多く、時間割を変えることは難しいのが現状です。その
ため、教職課程を取り続けることは難しいというのは、
覚えておいてほしいです。
　このように、教職課程を取ることは難しいですが、取
りたいと思っている場合には、入学後、実際に教職課程
のカリキュラムを見て、先生に相談してから最終的に決
めるのがよいと思います。

司書資格
　知識に入学してくる皆さんの中には、司書の資格を取
りたいと思っている人も多いと思います。司書の資格に
必要な科目は、知識で全て開講されています。また司書
教諭になるための科目も、知識で全て開講されています。
司書の科目は、必ず単位を取らなければならない必修の
授業と重なっている部分も多いので、カリキュラム的に

も取りやすいと思います。この記事で全ての司書科目を
あげることはできませんが、とりあえず 1 年生のうちは、

「情報基礎」、「情報基礎実習」という必修科目と、「図書
館概論」という選択科目さえ単位を取れば OK です。そ
れ以外の詳しい科目は、シラバスを見ながら決めていく
必要があります。

4. 入学前の学習

知識情報・図書館学類
　知識に入学が決まったなら、部屋の家具を決める前に
数学の復習です。とくに文系。とくに数Ⅲ。私たちの代
は慢心戦隊ゆとり世代の末裔ですから、新しく入学して
くるみなさんとは授業内容が違うかもしれません。実際、
私たちの代は行列が受験でも出題され、大学に入って講
義でも習いました。新しい授業内容がどうなるかは分か
りません。ですが、数学で苦しむ人が一定数いることを
ここに予言しておきましょう。数学の講義の難易度です
が、正直（おそらく）（ほとんどの）理系の人には高校
の復習レベルです。一方で、文系の人には全く新しい風
です。inspire the next です。風が強すぎて単位が飛び、
再履修という the next を inspire する場合もあります。

だから、文系の人は入学前に高校の教科書を買う・貰う
などして予習しておきましょう。高校の数学の教科書は、
入ってからも結構役に立ちますよ。理系の人もきちんと
復習を。
　ところで、自他ともに「情報学群」という所属に首を
傾げることが多い我が知識情報・図書館学類ですが、そ
の違和感通り、「今までプログラミングをしてきた人」
は少ないです。ですから、知識のプログラミングの講義
は初心者でも分かりやすいように進めてくれます。ただ、

『たのしい Ruby』をちらっと読んでおくと、題名通り
楽しくなれるかもしれません。「情報学群」にも所属す
るのだと認識しておきましょう。

情報メディア創成学類
こんにちは。創成の一年生が主に学習することになるの
は、数学と英語と C 言語です。（そのほかにも総合科目
や自由単位を取ることができますが、一年生はコマ数的
に余裕がなくあまり自由に授業を組むことができないの
で、やはり基本はこの３つとなります。）
数学に関しては、情報数学と線形代数と解析学を必修で
学びます。情報数学では離散値、つまり０と１のような
不連続な値を扱う基礎として論理演算などを学びます。
高校での論理と集合をよく復習しておきましょう。線形
代数は一昔前の高校数学分野でいうところの行列を深
く扱います。丁寧な解説で初めは授業が進みますが、恐
らくすぐについていけなくなります。入学前に行列を勉
強しておき、ケーリー・ハミルトンの定理くらいまでは

理解しておくようにしましょう。解析学は微分積分の定
義をガチガチに掘り下げていきます。高校までの公式的
な知識はそれほど必要ありませんが、それぞれの原理を
しっかり復習しておきましょう。( 解析を取るのは秋に
なってからなので、受験で鍛えた筈の公式はかなり忘れ
ます。)
プログラミングに関しては、やさしい C を購入して一
通りやっておきましょう。それだけで授業はラクラクに
なると思います。授業レポートは基本的に課題をこな
すことよりもまとめることの方が大変ですので、Word
やら LaTeX やらの使い方を学ぶことが非常に重要です。

（これこそが単位に関わる！）ではでは、有意義な大学
生活を〜＼ (^o^) ／
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両学類の新入生へ

入学前の準備

入学直後に英語のクラス分けテストがありますから、春
休みの間も英語の勉強を継続すると良いと思います。ま
た、大学では成績がレポートによって評価される授業が
数多くあります。そこで鍵となるのがレポートを素早く
簡潔にまとめる力です。少なくとも Word などの文書作
成ソフトは操作できるようにしておきましょう。また、

創成と知識には Twitter をやっているやさしい先輩が沢
山いますので、入学前に接触を試みるのもおススメで
す。疑問点や不安なことを解決してくれるかもしれませ
んよ。(mast14、klis14 と検索すると ’14 年度入学の先
輩を簡単に見つけられます。）

良い友達は何より大事

大学には自分の興味分野に対し熱い情熱を注ぐ同志が大
勢います。とにかくそばにいる人に話しかけましょう。
意識の高い人、技術力の高い人、ある分野における知識
量が半端ではない人など、個性ある人と出会えるでしょ

う。解決できない問題が発生した時、大学に慣れてきて
授業や課題へのモチベーションが下がった時など支えに
なってくれます。

刺激的なイベントが沢山！

有意義で充実した生活を送るために進んでイベントに参
加しましょう。筑波大学で開催される大きなイベント
にはやどかり祭や雙峰祭、スポーツデーがありますが、
日々を充実させるためには小さなイベントへの参加が効
果的です。教授から時々、研究室見学や特別発表会の

ようなイベントの参加催促メールが送られてきますし、
Twitter 等でライトニングトーク (LT) 開催の告知が流れ
てくることがあります。こういった小さなイベントは刺
激的ですし、モチベーションを上げるには最適です。ぜ
ひ参加してみてください。

受動的な学習から能動的な学習へ

大学はきっかけしか与えてくれません。自ら進んで課題
を設定して取り組みましょう。でないときっと達成感の
ある何かを得ることはできないと思います。学びたいこ

とを学べる貴重な時間を大切にしてくださいね。それで
は、みなさんにお会いできるのを楽しみにしていますヽ
(* ﾟдﾟ ) ノ

おまけ編
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1. かすがらいふ Tips!

　Twitter のアカウント（BOT）であるえりたん BOT（ID:@eritanbot）と、App Store や Play ストアでインストー
ルできるえりたんアプリ。知識やメ創と同じ情報学群に属する情報科学類の某すごい人が作った、筑波大生にとって
とても便利なツールです。ちなみに Twitter でえりたんにフォローされている人がえりたん、と呟くと、いくつかの
パターンでえりたんではないと否定してきます。ではなんと呼べばいいのか、えりたんから聞き出せたものは未だか
つていません。
　えりたん BOT の利点は、Twitter でリプライを飛ばせば現時刻からの TX や循環バスの案内をしてくれ、授業の正
式名称をリプライで飛ばすと受ける場所や時限を教えてくれる点です。リプライの仕方によっては最寄りのバス停や
駅から目的地のバス停や駅への限定的な検索や乗る時間を指定しての検索が出来る点も魅力の一つです。

えりたん

@eritanbot センター

@ID [ つくばセンター→筑波大学中
央 | 平 日 ]　~~:~~ 右 | ~~:~~ 左 | 
~~:~~ 右

@eritanbot 南流山 つくば

@ID [ 南 流 山 → つ く ば ] ~~:~~ 普 | 
~~:~~ 快 | ~~:~~ 区

　えりたんアプリの利点は、フォロワーさんの Twitter のタイムラインを荒らすことなく、循環バスや TX の案内を
してもらえる点です。電波が悪い時にも便利です。また、地図もあり、場所を検索することが出来るだけでなく、授
業の正式名称を検索すると科目番号やどのモジュールの何曜日の何時限目にどこでその授業が行われるのか知ること
もできます。
　詳しく知りたい方は Web サイト (http://eritanbot.net/) にアクセスしてみるか、実際にえりたん BOT をフォロー
したり、えりたんアプリをダウンロードしたりすることをおすすめします。

≪例≫

Twincal
　大学生の授業はひとつひとつ異なる教室で行われ、授業がある時間に教室へ向かわなければなりません。しかし
Twins では教室を調べることができません。入学直後にもらう重ーいシラバスをいちいちめくりながら教室をチェッ
クしなければならないのです。めんどくさい！本当にめんどくさい！
　これを簡単に解決してくれるのが、この Twincal です。ものすごく簡単にいってしまうと、Twincal とは時間割を
カレンダーに読み込ませると、自動的に時間と教室、先生の名前や科目番号まで登録してくれるツールです。

　詳しい使い方は、(http://gam0022.net/app/twincal/) を参照してください。
おすすめの使い方は、
① Twins で履修登録！
② Twincal でカレンダーに登録！
③えりたんアプリの地図を使って教室チェック！
の 3 ステップです。これで広い筑波大学でも怖いものなしですよ！

　ちなみに Twincal というのは筑波大学の履修登録システム Twins と iOS 用のカレンダーアプリ iCal を組み合わせ
た造語です。Google カレンダーにも対応しているので、Android ユーザーも安心です。

TX バラ売り回数券
　秋葉原まで 45 分！がウリのつくばエクスプレス。とても便利でお世話になる機会が多いです。多いですが…高い。
片道 1190 円、ひええ…。
　そこで便利なのがバラ売り回数券。回数券を買うと単価が抑えられるのは日本全国津々浦々どこでも同じだと思い
ます。もちろん TX も安くなります。しかし、頻繁に利用する人でもなければ回数券なんて買う機会はありません。
そこで使いたいのがバラ売り回数券です。金券ショップや自販機で売っています。だいたい片道 200 円くらいは割
引になります。往復しても 2000 円を切るのは本当にうれしい。詳しい販売場所は「周辺マップ」をご覧ください。

販売場所 普通回数券 時差回数券 土休日回数券
金券ショップ BIG FIELD 1140 円 1040 円 890 円
デイズタウンの自販機 1130 円 1080 円 970 円
つくばクレオスクエア内の自販機 1130 円 1080 円 970 円
大学会館近くの自販機 1130 円 1080 円 970 円
春日 4 丁目コインランドリー前の自販機 1130 円 1080 円 970 円

つくば - 秋葉原間の回数券料金
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2. 用語集

◇あ行
　天久保 〔 あまくぼ〕
地名。筑波大生が多く生活している。
　
　アパ民〔 あぱみん〕
アパートに住んでいる人。

　1 学・2 学・3 学〔 いちがく・にがく・さんがく〕
それぞれ第 1 エリア、第 2 エリア、第 3 エリアの通称。
学群・学類再編前のナンバー学群の名残。

　一の矢〔 いちのや〕
地名。または、一の矢宿舎。春日の人にはあまりなじみ
がない。団地のように広い。猫が人懐こい。

　エクストリーム移動 〔えくすとりーむいどう〕 
春日と本学の間を 15 分 ( 休み時間 ) で移動すること。
遥かなる旅路……

　追越〔 おいこし〕 
追越宿舎。知識情報・図書館学類と情報メディア創成学
類の学生が入ることもある。

◇か行
　
　学内バス〔 がくないばす〕 
正式名称 学内循環バス。ループ（ら行参照）を走る。
筑波大生は年間 8,600 円で乗り放題。時間通りに来ない
ことが多い。

　春日〔 かすが〕　
1. 　つくば市内の地名。
2. 　春日エリア ( 春日キャンパス )( かすキャン )。
3.　知識情報・図書館学類と情報メディア創成学類の総
称。

　春日食堂〔 かすがしょくどう〕 
春日エリア内にある食堂。通称かすしょく。味は日進月
歩。ぜひお試しあれ。

　クラ代〔 くらだい〕 
クラス代表者会議。春日地区では、知識情報・図書館学
類と情報メディア創成学類が合同で春日地区クラス代表
者会議として、春日エリア内のあれこれを改善するため、
日々活動している。

　掲示板〔けいじばん〕
授業やテストに関する情報が貼られる掲示板。重要な情
報が掲示されるので、こまめにチェックしよう。

　芸専〔げいせん〕 
芸術専門学群の略称。ここの友だちができると自慢でき
る。

　粉クリ〔 こなくり〕 
体芸エリア・2 学・3 学に存在するパン屋。美味。朝に
はバイキングをやっている。

◇さ行
　散歩〔 さんぽ〕 
入学式前に春日から本学の前まで見学をしに行くこと。
新入生歓迎委員会の企画である。やるかどうかはその年
の委員次第。宅通の人はこのことを知らずに入学してく
ることが多いので、入学前は Web 等で情報を得ておこ
う。

　ＪＫＪ〔じぇーけーじぇー〕
知識の専門科目である情報基礎実習の通称。Web で

「JKJ」と検索すると前年度 1 年生の阿鼻叫喚を眺める
ことができる。重い課題で名高いが授業の大切さは受講
後にじわじわと感じられるので、頑張って乗り切ろう。

　
実習室〔 じっしゅうしつ〕 
機室、サテ室とも。パソコンが沢山置いてある教室。課
題をやったり、 娯楽のためにパソコンを使いにきたり、
その使用目的はさまざま。

　宿舎民〔 しゅくしゃみん〕 
宿舎に住んでいる人のこと。詳しくは生活編で ! 

　将軍〔しょうぐん〕
図書館情報メディア系所属の池内淳先生の愛称。由来は
御本人の Twitter アカウント名から。

　シンデレラ階段 〔しんでれらかいだん〕 
1 階と 2 階とをつなぐ、大きな階段。その形 　状から
シンデレラ階段と名がついた。待ち合わせによく使われ
る。王子様は…心の中に。

　全学計算機〔ぜんがくけいさんき〕
筑波大学の学生が使えるパソコンのこと。パソコンを計
算機という呼び方に慣れていない人は、最初は何のこと
だかさっぱりわからない。結構ハイスペックで色んなソ
フトも入っているので、授業以外に使ったりすることも。

　全代会〔 ぜんだいかい〕 　
全学学類・専門学群代表者会議の略称。通称 Z( ぜっと )。
生徒会の化け物のようなイメージ ( あくまでもイメー
ジ )。この人たちのお陰で筑波大生は充実した生活が送
れている ( はず )。

　雙峰祭〔 そうほうさい〕 
11 月頃に 3 日間にわたって行われる、筑波大学の学園
祭。実行委員は学実委と呼ばれる。1 日では回りきれな
いほど規模が大きい。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

◇た行
　体専〔たいせん〕 
体育専門学群の略称。ここの友だちができると羨望のま
なざしで見られる。

　宅通 〔たくつう〕
自宅から大学へ通ってくる人の通称。詳しくは生活編で。

　知識〔 ちしき〕 
知識情報・図書館学類の略称。klis（けーりす）と呼ば
れることも。

　Twitter 〔ついったー〕 
春日民の大事な情報ツール。ツイ廃、ふぁぼ、RT、TL、
規制という言葉が常識となっていく日常。 春日は筑波
内でもツイッター普及率がすごい。先生方もやってらっ
しゃいます。また、知識情報・ 図書館学類の非公式のア
カウントもありますのでご参照ください。

　つくばっく〔−−−〕
帰省先からつくばに戻ってくること。

　ＴＸ〔 てぃーえっくす〕 
つくばエクスプレスの通称。秋葉原まで最速 45 分。宅
通の中で利用する人もいる。

　図情図書館〔 とじょうとしょかん〕
図書館情報学図書館の略称。同じく筑波大学附属図書館
として、中央図書館、医学図書館、体芸図書館などが存
在する。勉強したり昼寝したり、使い方は人それぞれ。
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◇な行

　7A205〔  ななえーにーまるご〕 
春日エリア内で最も大きな教室。知識情報・図書館学類
では 1 年生の間はここで授業を受けることが多い。

◇は行
　平砂〔 ひらすな〕 
平砂宿舎の通称。グランドスラムと呼ばれる部屋は色ん
な意味で有名。

　ふぁぼ〔―――〕 
Twitter におけるお気に入り登録のこと。奥ゆかしさゆ
えに会話のできない春日民に多く見られるコミュニケー
ション様式の一つでもある。

　ペデ〔ぺで〕 
ペデストリアンデッキの略称。筑波大学の中を縦にまっ
すぐ通る。自転車と歩行者が通る本学 (2 つ下の項目参
照 ) への行き来のときによく使う。

　ほけかん〔 −−−〕 
保健管理センターの略称。学生は基本的に無料で診察を
受けられる。

　本学〔 ほんがく〕 
第 1、2、3 エリア等の通称。春日エリアから自転車で
約 15 分。1 年生だと授業だけでかなりの時間を過ごす。

◇ま行
　マジック〔 まじっく〕 
行事等で苦労を共にした男女がカップルになったりする
こと。「やど祭マジック」、「クラ代マジック」、「雙峰祭
マジック」などがある。詳しくは入ってから先輩に聞く
と良い。

　

　メ創〔 めそう〕 
情報メディア創成学類の略称。創成、mast（ますと）
と呼ぶ人もいる。

◇や行
　やどかり祭 〔やどかりさい〕 
入学して初めての大きな行事。宿舎祭とも言う。 主に
1 年生を中心に出店したり御輿を作ったりする。ミスコ
ン、もとい「ゆかコン」なるものが開催される。

◇ら行
　ラーニングコモンズ〔 らあにんぐこもんず〕 
通称 LC。図情図書館の中に存在する。院や、学類の先
輩方 ( チューター ) が、課題の相談などにのってくれた
りする。パソコンなども置いてある。

　ラウンジ〔 らうんじ〕 
春日食堂横にある 24 時間自由に使えるスペース。 パン
やカップラーメン等の販売機がある、学生の強い味方。

　リア充〔りあじゅう〕 
リアルが充実している人（広義リア充）、もしくは彼氏
彼女がいる人（狭義リア充）のこと。対義語は非リア。

　ループ〔 るうぷ〕 
学内バスが通る道路のこと。けっして舗装は綺麗ではな
いが、ペデは坂道が多いので自転車だとこちらの道を好
んで通る人が沢山いる。雨の日は水が溜まりやすいので
水没に要注意。
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