
 　　　i



ii　　　 



 　　　1

新入生歓迎委員長より
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。そしてようこそ！
　皆さんは、来る大学生活にどんな想いを馳せているでしょうか。
　きっと、どんな人がいるんだろうという期待、勉強についていけるかなという不安、いろいろな気持ちが入り混じっ
ていると思います。大学はそれだけ中学や高校とは大きく違う場所ですよね。
　私たち新入生歓迎委員会は、そんな皆さんの大学生活への期待に応え、不安を解消し、よりよいスタートを切れる
よう全力でサポートします。筑波大学の先輩や同級生と仲良くなれるような場をたくさん設けているので、どうぞご
期待下さい。
　この『かすがらいふ』は、入学前の皆さんにとって役に立つであろう情報をたくさん詰め込んだ冊子です。受け取
る時期はそれぞれ違うと思いますが、ぜひ時間のある時に気になるページに目を通してみてください。きっと皆さん
の助けになるはずです。
　最後になりますが、筑波大学での生活をぜひ楽しんでくださいね！
　新入生歓迎委員一同、皆さんとお会いできるのを楽しみにしながらお待ちしています。

	 	 	 	 	 	 2018 年度春日地区新入生歓迎委員会　委員長　相川さくら

春日地区新歓委員会とは
　筑波大学春日地区（春日エリア）を本拠とする、情報学群・情報メディア創成学類、知識情報・図書館学類の学生
有志による自主運営委員会である。	
　新入生の大学生活の円滑なスタートをサポートすることを目的としている。

かすがらいふとは
　クラス代表者会議の下部組織であるかすがらいふ編集委員会が年 2回（春と夏）発行する情報誌である。大学生
活における、知っていると役に立つ情報が多数掲載されている。

注　知識情報・図書館学類の略称として「知識」、情報メデ	ィア創成学類の略称として「創成」を用います。
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行事

年間行事予定
　筑波大学の暦は、春学期（4月～ 9月）と秋学期（10月～ 3月）からなる 2学期制です。さらに、それぞれの学
期の授業実施期間は 5週間ずつに 3等分されます。	
　この 5週間の単位を「モジュール」と呼び、ABCのアルファベットを与えて区別しています。2つの学期を 3つ
ずつに分けるのですから、体感的には 6学期制となるわけです。	
　初めは戸惑うことと思いますが、履修登録等を経て、次第に慣れてきます。見通しをつけて、計画的な大学生活を
過ごしましょう。

4 月

宿舎入居
　筑波の春は寒いので野宿するようなことになってはいけません、決められた入居日に入居しましょう。新しい友達
が待っています。

入学式
　強制参加ではありません。しかし、1年生として迎え入れられる立場で入学式に出席する機会などそう多くはあり
ませんから、参加することをお勧めします。	
　その後のオリエンテーションの予定はホームページに記載されていると思うので、そこで確認してみてください。

新入生歓迎祭
　入学式が終わればあなたも立派な筑波大生 ! 新入生歓迎祭は 4月 6日に行われる新歓祭本祭と 5月末まで行われ
る新歓祭月間の総称です。私たち上級生は君たちのことを待っています。これでもかと歓迎します。サークルの勧誘
が主ですが、興味のあるところ、ないところを全部見て回っても損はないです。新歓祭本祭は第一エリアと石の広場
で開催されているので春日に帰る前に立ち寄ってみては？

新入生オリエンテーション
　学類によって様々な催しがあります。その年の担任の先生方が内容を決めてくださるので楽しみにしていましょう。
気の合う友達がそろそろ見つかるはず。

年間行事予定
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5 月

春季スポーツ・デー
　大学公式のイベントです。サークルの仲間や宿舎の仲間を誘って汗を流しましょう。基本的に事前エントリーが必
要ですが、当日参加の競技もありますよ。詳しくは「スポーツ・デーの紹介」で！

やどかり祭（宿舎祭）
　1年生が主役のお祭りです。模擬店を出したり御輿を作ったりします。祭りの準備は大変ですが、ぐっと人間関係
が広がったり深まったりするのも確かなので積極的に参加しましょう。詳しくは「やどかり祭の紹介」で！

6 月

春 AB モジュール期末試験
　大学に入っても試験はあります。単位を落とすと悲しくなるのでしっかり対策して臨みましょう。友達と協力すれ
ばそれもまたよき思い出になります。

7 月

春 C モジュール開始
　創成、知識ともにわりと空き時間が多いので、何かやりたいことを考えておくと充実した時間を過ごせると思いま
す。友達と遊んだり、興味のある分野の勉強をしたり、バイトしてお金を稼ぐなどやりたいことを明確にしておきま
しょう。

春 ABC モジュール期末試験
　Cモジュールからはじまる授業や、春ABC	通してあった授業の試験です。一度試験が終わったからといって気が
抜けないのです。しかしこの試験を乗り切れば約二ヶ月の夏休みが待っています。

8 月 , 9 月

夏季休業
　長いと思っているとあっという間に終わってしまう夏休み。自動車免許を取るのもよし、サークルを満喫するのも
よし、バイトでお金を稼ぐもよし、何をするもあなた次第です。夏休みが終わった後に何をやっていたのか明確に言
えるように楽しみましょう。
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10 月

秋学期開始
　新しい講義が始まります。少しずつ専門性が増してくるので気を引き締めて講義を受けましょう。

秋季スポーツ・デー
　春季と違うのは種目。春季に出場しなかった人も、友達と仲良くなってきた秋季で出場することがあります。

11 月

雙峰祭
　筑波大学で一番大きなイベントです。模擬店を出してもいいし、バンドを組んでもいいし、友達と見て回ってもい
い。大学生活の思い出に花を添えます。

12 月

秋 AB モジュール期末試験
　世間はクリスマスという時期に筑波大ではテストとの熱い闘いが待っています…。
　辛いですが、春学期よりも専門的な科目が増えて難しくなっているので、しっかり勉強しないと単位がもらえない
ので頑張りましょう。

1 月

冬季休業
　意外と短いです。年末年始を実家で過ごす人はとんぼ返りすることになるかも。

センター試験                   
　センター試験の会場にもなる筑波大学。実施期間とその前後一日はお休みです。前年の自分の苦労を思い出しなが
ら、ゆっくり羽を伸ばすのもいいかもしれません。

2 月 , 3 月

秋 ABC モジュール期末試験
　科目数は少ないですが、秋ABCモジュールにやった英語など範囲の多い試験もあるのでしっかり対策しましょう。
そうすれば、楽しい春休みが待っています。

春季休業
　夏休みと同じくらいの長さです。来る新入生を迎え入れる準備の期間でもあります。夏休み同様有効に使いましょ
う。
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行事

入学式
　いよいよ大学への入学ですね。ここでは入学式当日のあれこれについて説明していきます。

服装
　服装にはっきりとした規定はありません。男女ともに黒いスーツが最も多いように思われます。グレーなどのスー
ツやワンピースも見られ、中にはまったくの普段着という方もいます。

移動手段
　今年度の入学式は筑波大学内の大学会館講堂で行われます。
　春日エリアから徒歩で行くとしたら約 30分です。大学会館の場所は下記にあるキャンパスマップにアクセスして
ください。多くの人にとっては慣れない土地でしょうから、余裕を持って出発しましょう。
　悪天候でバスを利用する場合は、つくばセンター 6番乗り場から発車するバスに乗りましょう。春日エリアから
行くのならば、バス停「筑波大学春日エリア前」（筑波大学側です）から乗車し、「大学会館前」で降車しましょう。
バスには右回り、左回り、中央行があります。基本的にはどれに乗車しても「大学会館前」に着きます。しかし、左
回りだと遠回りになってしまうので右回りか、中央行をおすすめします。
　料金はつくばセンター、筑波大学春日エリア前のどちらのバス停から乗車しても 200 円です。（右回り、左回り、
中央行どれに乗車しても料金は変わりません）

キャンパスマップ　http://www.tsukuba.ac.jp/access/gmap/gmap.php?i=126020
関東鉄道バス時刻表検索　http://kantetsu.jorudan.biz/?p=k
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

時刻表
つくばセンター	→	大学会館前
　09：56 発 ( 中央行 )
　10：00 発 ( 右回り )
　10：10 発 ( 中央行 )
　10：20 発 ( 右回り )

筑波大学春日エリア前	→	大学会館前
　09：58 発 ( 中央行 )
　10：02 発 ( 右回り )
　10：12 発 ( 中央行 )
　10：22 発 ( 右回り )	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

入学式
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行事

新歓祭本祭
　サークル勧誘のビラを配布したり、教室に設置されるブースで活動の様子を見せてくれたりします。	
　興味のあるサークルがあったら先輩に話を訊いてみるチャンスです（勧誘がしつこいようだったら遠慮なく断りま
しょう）。帰りには先輩に最寄りのバス停を教えてもらうといいと思います。

大学循環バスについて（応用編）
　もしあなたが Twitter アカウントを持っているなら、「えりたん BOT(@eritanbot)」をフォローしてみましょう。
えりたんに対して「春日	9:30」とリプライを送ると９時半以降の春日から大学会館へ行くバスの時刻表を教えてく
れます。

　春日から大学会館まで左回りを使うのはとても時間がかかるので気をつけてください。
※ 80ページにもっと詳しい使い方が載っています。
					
　他にも様々な機能が搭載されているので、興味のある人はWebサイト (http://eritanbot.net/) を見てみましょう。
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

新歓祭本祭
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行事

やどかり祭
　新入生のみなさん、こんにちは！楽しい大学生活を送るために必要なものといえば “祭 ”ですよね？
　筑波大学には学園祭である雙峰祭のほかにもう 1つ大きなお祭りがあります。その名は宿舎祭（通称やどかり祭）。
ここではそんなやどかり祭の紹介をしたいと思います！

やどかり祭について
　やどかり祭とは、毎年 5月末に行われる新入生が主体となって行うお祭りです。このイベントの主旨の 1つとし
て「新入生どうしがこの機会を通して仲良くなってもらいたい」という思いがあります。毎年、やどかり祭に参加す
る新入生は、クラスごとに模擬店を出したり、様々なイベントに参加することを通して友だちを作っていきます。こ
れは入学後最初の行事であるやどかり祭ならではです。
　ではそんなやどかり祭のイベントの一部を紹介しましょう！

ゆかたコンテスト
　ゆかたコンテストは、宿舎祭の最終日の夜に行われるやどかり祭のメインイベントです。各学類の新入生の中で、
15～ 20 人のチームを作り、パフォーマンスを行います。各チームの 1人は “ゆかコン嬢 ”として浴衣を着て、チー
ムの中心となってパフォーマンスを競い合います。
　29年度では知識と創成の有志チームがそれぞれ参加し、個性的なパフォーマンスを繰り広げました。コンテスト
を通して新入生同士の交流を深めてみませんか。　　　	 	 	 	 	

御輿
　1年生の有志が結集し、1か月程度の制作時間で6m級の御輿を制作します。完成した御輿は祭会場で展示するほか、
来場者の前で御輿を使ったパフォーマンスを行います。クオリティの高い御輿や、パフォーマンスには、なんと賞が
贈られます！デザインはなんでもあり。29年度は、情報学群でツイッターバード御輿を作成しました。困難も伴い
ますが学類を超えて親交を深める絶好の機会になるかもしれません。　　　	 	 	

模擬店
　1年生は、主にクラス単位、サークル、有志で模擬店を出店します（クラス単位がほとんど）。一応任意参加ですが、
毎年多くの学類が模擬店を出しています。（去年は、知識、創成全クラス出店していました！！）出店内容は食べ物、
飲み物、遊技などなど何でもあります。新入生同士の親睦を深める絶好の機会なので是非出店しましょう！！！！
　模擬店のほかにも、カラオケコンテスト「やどカラ」、ダンスイベント、音楽サークルの演奏など催しはたくさん
あります！
　やど祭は入学してからすぐ開催されます。「出店したい！	出場したい！」と思ったら、オリエンテーションやフレッ
シュマンセミナーの時間に代表者を中心に話し合いを進めましょう！（あと代表者は、仕事分担をきちっとやった方
が苦労しないで済むよ！（経験談）)　　	 	 	 	 	 	 	

やどかり祭



10　　　スポーツ・デー

行事

スポーツ・デー
スポーツ・デーって何？

　スポーツ・デー（以下スポデー）とは、全学生・教職員に対してスポーツを楽しむ機会を与えるために企画された
大学主催の行事です。春と秋にそれぞれ 2日間ずつ開催され、参加者は毎年延べ 1万人を越えています。企画は大
きくわけて 3つあります。

正式種目
　キックベース、サッカー、ソフトテニス、バドミントン、バレーボール、駅伝が主な競技です。

学生委員会企画
　春季・秋季ともにスポデー委員が考えた競技を行います。	
　オリジナリティ溢れたレクリエーション企画からミニサッカー・ミニバレーといった本格的な企画が用意されてい
てとても面白いですよ。

サークル企画
　体育系サークルの体験教室や、公開試合を見ることが出来ます。
　それぞれの企画で様々なスポーツに触れることができるよう構成されています。事前申込みが必要な企画と、当日
参加が可能な企画があります。ぜひ参加してみてください。

スポーツ・デーに参加しよう
　スポデーは春季と秋季の２回行われます。春と秋では行われる種目が少し違います !!
　勉強も大切ですが、体を動かすことはもっと大切です。ぜひお友だちと一緒にスポデーに参加してみてはいかがで
しょうか？

詳しい情報について
　以下のURL	からスポデーのサイトにアクセスできるのでぜひご覧ください	。
　ウェブ：　http://www.stb.tsukuba.ac.jp/~sd/
　Twitter：　https://twitter.com/Spoday_UTsukuba	 	 	 	 	

スポーツ・デー
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行事

雙峰祭
雙峰祭の概要

　30 年度で 44 回目を迎える雙峰祭は、広大な筑波大学のキャンパスを活かした全国でも有数の規模を誇る学園祭
です。その広大なキャンパス内で 500 以上の多種多様な企画が行われ、3万人を超えるお客さんが来場します。
	
　29 年度の雙峰祭は、11月の 3日、4日、5日に開催され、この 3日間でたくさんの模擬店や教室でのサークルの
ライブ、ステージ発表などが行われました。それだけでなく委員会開催企画では、つくば市の地酒を振る舞う「樽酒
振る舞い」や、来場した子供たちを対象とした「ぺったんこラリー」など、また一味違った企画も楽しむことができ
ました。
	
　30 年度の雙峰祭は 11 月の 2、3、4 日にあります。雙峰祭では、来場者として思いっきり楽しむもよし、企画を
出すのもよし、サークルでステージ発表に出るのもよし、学園祭実行委員として学園祭を盛り上げるのもよし、いず
れにせよ、最高の思い出になること間違いなしです。

各エリアの様子
　雙峰祭では体育・芸術エリアを南端に大学会館エリア、第一エリア、北端の第二・第三エリアという筑波大学の広
大なキャンパスを活かして盛大に行われます。

体育・芸術エリア
	芸術専門学群により、「芸術祭」が行われています。階段アートやライブペイントなど芸術専門学群ならではの企画
が目白押しです。

大学会館エリア
　様々な県人会の企画が集まっています。このエリアを回ってご当地の料理を味わいましょう！
　また、雙峰祭唯一の屋内ステージを設けたり、独特な面白い企画があったり、と他のエリアにはない工夫がありま
す。大学会館内では学術研究企画も行っています！

第一エリア
　松美池ステージがあり、歌やダンス、マジックショーなどさまざまなサークルがイベントを行っています。さらに
29年度には「シンボルゲート」と呼ばれる、高さ 2メートル以上のゲートが設置されており、雙峰祭に来た記念に
写真を撮るにはもってこいでした。

第二・第三エリア
　メインステージであるUNITED	ステージが設置されています。このエリアは模擬店の数が一番多いため、ライブ
を観ながら何か食べるのもいいかもしれませんね！ステージ・学術研究企画に興味がある方はこのエリアを観るのも
おすすめです。

雙峰祭
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当日までの日程
4 月	 学園祭実行委員会	新入生歓迎祭期間
5月	 企画募集のための説明会、企画募集開始
6月	 企画説明会、資料配布、資料提出
7月
8・9月
10 月	 企画説明会、資料配布、資料提出
11月	 雙峰祭本番（初旬）

最後に
　いかがでしたか？雙峰祭のことが少しは理解できたのではないでしょうか。しかし、実際はこんなものではありま
せん。きっと皆さんが思ってるよりはるかに楽しいはずです。
　また来場者としてではなく、学園祭実行委員として雙峰祭に関わることもできます。様々な仕事を通じてたくさん
友達を作ったり、先輩と仲良くなることができます。来場者とは違う面白さが必ずあることでしょう！
　みなさんが雙峰祭を最高に楽しめることを願っています。		 	 	 	
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クラス

クラス制度
　筑波大学には「クラス制度」が存在します。これは中学校や高校にあるようなクラスと同じものです。学類ごとに
1クラス 25人程度のクラスに分かれます。各クラスには 1～ 2人ずつ担任の教員がつきます。担任の教員には、各
種書類等への署名をお願いしたり、大学生活に関する様々な相談をしたりする中で、４年間お世話になります。
　クラスで一緒に行う活動は、5月にある「やどかり祭」での出店と入学直後の遠足くらいしかありません。しかし、
同じクラスの人は基本的に同じ授業を受けており、毎日授業で会うので、同じクラスの人から新しい友人が出来てい
きます。クラスとしての活動は少なくても、同じクラスだからという理由で友人が出来るので、特に入学直後、クラ
スの存在は大きいです。
	
　クラスの中から「クラス代表」が選出されます。人数制限はないので、立候補すれば、基本的には全員がクラス代
表者となれます。代表に選ばれた人は「クラス代表者会議 ( クラ代 )」に参加します ( クラス代表者のことも「クラ代」
と呼びます )。ここでは各学類を良くするために活動を行っています。春日エリアにおいては、創成と知識が合同で
活動を行っています。そのため、「春日クラ代」とも呼ばれます。春日クラ代は (29 年度では ) 水曜日の午後に会議
を行い、行事の際には企画や運営を行います。
	
　さらに各学類のクラ代の中から「全学学類・専門学群代表者会議（全代会）」の構成員である「座長団」を選出し
ます。座長団は各学類から 3人選出されます。クラ代が学類ごとの代表だとしたら、全代会は学校全体の代表です。
全学から代表者が集まり、会議を行うことでより良い学校を創り上げていきます。学校全体の行事の運営について話
し合ったり、全学で問題となっていることについて調査・改善を行ったりします。
　全代会にはすべての学類・専門学群からの代表者が参加しているので、様々な人と関わりを持つことが出来て、こ
こで得られる経験はとても大きいです。
	
　クラ代や全代会に所属するかどうかはあなた次第ですが、得られるものは多いのでぜひ所属してみるのはいかがで
しょうか。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

クラス制度
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部活・サークル

部活・サークル
　大学の部活やサークル、というとみなさんが抱くイメージは様々だと思います。筑波大学にはいろいろな部活やサー
クルがあり、それらが持つ雰囲気も様々です。学類や学年を越えた知人が作ることができたり、もしかしたら授業で
は手に入らないスキルが手に入ったりするかもしれません。
　そこで、部活やサークルに興味がある、入りたいと思っている人たちのために、少し部活、サークルについてお話
します。

部活とサークル
　大学にはサークルと部活の両方があります。基本的に部活の方が真面目な雰囲気でやっていることが多いですが、
部活より忙しく厳しいサークルも少なからず存在します。
　サークルは数が非常に多く、活動や雰囲気はサークルの種類によって様々です。詳しい部分は新歓に参加したり先
輩から情報を集めたりすると良いでしょう。
　また、同じ系統のサークルでも活動場所や活動時間、雰囲気などは大きく異なるので、自分のライフスタイルや興
味に合ったサークルや部活を探しましょう。

新歓
　4、5月には様々なサークルや部活が新歓を行います。やどかり祭、雙峰祭の実行委員も同じように新歓を行います。
活動を体験したり話を聞いたり一緒にご飯を食べに行ったりして、団体の雰囲気を教えてくれます。気になっている
ところにはとりあえず行ってみましょう。
	
　多くの団体の新歓で共通しているのは、ご飯を奢ってもらえるということです。「入らなそうだから…」とか「誘
われたけど大して興味ないから…」などで遠慮する必要はありません。ここで遠慮してもサークル・部活に入れば来
年新歓する側になった時にその分払うことになりますし、新歓をしている側もご飯を食べに来た新入生が全員入るな
んて思っていません。それにいろいろなところに行けばそれだけ面白い話を聞けるチャンスが増えます。また、同じ
く新歓に来た他の学類の新入生と仲良くなることもできます。
	
　自分のコミュニケーション力に自信がない人も、参加すると大学の雰囲気を肌で感じることが出来るので今後の
キャンパスライフに役立ちます。ぜひ参加しましょう。ちなみに春日までは新歓に来ないサークルもあります。新歓
に参加したいけれどその日に目当てのサークルの新歓が見つからない場合は、第一、二、三エリアや、他の共用棟（平
砂や追越）まで行くとさらに多くのサークルの新歓に参加することが出来ます。

新歓の注意
　新歓時期には無理な勧誘を受けたり、無理にお酒を勧められたりすることがあります。また、一般サークルのふり
をした宗教団体に勧誘されることもあります。危ない・嫌だ、と思ったらハッキリ断りましょう。
　大学の公認がなくても安全に活動している団体はありますが、公認サークルかどうかは確認しておいた方が安全で
す。

部活・サークル
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医学系の部活
　普通の部活とは別に、医学○○部、という部活があります。これらには医学以外の学類・学群の所属でも入ること
ができ、実際に入っている学生も何人もいます。しかし、医学系の大会には出場することができず、大会時にはサポー
トメンバーなどとして参加することになるので覚悟が必要です。
　医学系の学生が多いため、他のサークルとは一味違った人間関係が築けるとの話もよく耳にします。また、大きな
声では言えませんが医学系の新歓は豪華なことで有名です。

かけもち
　部活やサークルのかけもちは珍しい話ではありません。自分がしてみたいこと、興味があることに関わるというこ
とはそれだけで充実感があります。また、名前を覚えるのは大変かもしれませんが、それぞれの場所で交友関係が広
がるといった利点があります。しかし、複数のサークル、部活に所属しているとやはり、日程がかぶったり、出費が
重なったりすることもあります。かけもちをする際には自分の体力など、様々なことを考慮しながら、無理せず行い
ましょう。

最後に
　春日エリア内のみで生活していると、あまり他のエリアの人と関わるチャンスはありません。いろいろな人と出会っ
て見識を広めて、より大学生活を楽しむためにぜひ部活、サークルを活用してください！　　　　
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設備

春日の設備
講義棟 (7A・7B・7C 棟 )

　講義をおこなう教室や研究室のある春日で一番大きな建物です。

図書館情報学図書館
　略称：図情図書館
　講義棟内にあります。図書館情報学に関する本などがたくさんおいてあります。詳しくは次の「全学・図書館」を
参照のこと。

春日ラーニングコモンズ（KLC）
　図情図書館に併設されている学習支援スペースです。全学計算機やディスプレイ、ホワイトボード、テーブルなど
が配備されており、だれでも利用できます。また、平日の午後には講義や履修に関する質問を受け付けるチューター
が 1名在室しています。勉強会や集会が開かれることも多いです。

　KLCWeb	サイト：http://klis.tsukuba.ac.jp/lc/

春日地区計算機実習室（7C102・7C103・7C202）
　春日エリアに設置されている計算機実習室で、授業で使用されることもあります。1階は主に知識、2階は主に創
成が使用します。1階のこの部屋は 22 時には施錠されますが、2階はそれ以降も利用可能です。このため、様々な
作業を抱えた学生たちの不夜城と化すことも少なくありません。

春日福利厚生棟
　春日食堂やラウンジ、書籍部などが置かれた建物です。

春日食堂
　カレーやうどんの他に日替わり定食などがあります。価格は 300 ～ 500 円くらい。
　本学の食堂よりは混んでいないと思います。営業時間も他の食堂より短いのでいろんな意味でレアかも！

春日宿舎
　筑波にある学生宿舎の1つ。知識と創成以外にも、看護学類の人が入居していたりします。詳しくは、28ページの「宿
舎生活」の項を参照のこと。

春日の設備



春日の設備　　　17

体育設備
　春日エリアには第四体育館、弓道場、グラウンド、テニスコートの 4種類の体育設備があります。
　それぞれの設備は、図情バスケットボールサークル・弓道同好会春霞・筑波大学男子ラクロス部・筑波大学ソフト
ボール部・テニスサークルADVANTなど主に体育系サークルの活動に使われています。

ラウンジ
　食堂のとなりにあるフリースペースです。ちょっとした集会や会議のときはここに集まります。パンやカップラー
メンなどの自動販売機が置いてあり、24時間開放されています。学生の強い味方です。

書籍部
　教科書、漫画、雑誌、文房具、パンやお菓子などを販売しています。全て定価の 1割引きです。　

フリースペース
　平日の 9：00 ～ 21：00 まで開く部屋。会議や勉強会などに自由に使えます。
　Aと Bの 2箇所あり、Aは福利厚生棟、Bは講義棟の掲示板室の裏にあります。

春日講堂
　割と広い講堂です。1年生のうちでは、「情報社会と法制度」という授業で主に使うことになると思います。机の
仕掛けがちょっと面白いですよ！

情報メディアユニオン
　春日エリアの中で多分一番綺麗な建物です。研究室があるほか、様々なメディア関連機材が配置された「クリエイ
ティブメディアラボ（クリラボ）」なる素敵な部屋があります。ここで講演会や発表会が開かれることもあります。

高細精医療イノベーション棟
　春日エリアで最も高い建物と言われています。しかし医学関係の施設であるため、春日民はあまり関係がありませ
ん…。
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設備

全学の設備
	

　筑波大学筑波キャンパスは広い。広すぎる。
　そのため、いくつものエリアに分けられている。よってエリアごとの紹介をしていこうと思う。なお、主観が激し
く混じるため詳しくは入学後自分で確かめてほしい。

第一エリア

【主な学類：人文学類 / 社会学類 / 地球学類 / 化学類 / 物理学類 / 数学類】
	筑波大学の真ん中。建物棟ごとに色分けされ、棟のアルファベットも大きく記されているため迷子にはならない。
中央図書館の手前に位置しており、春日民はここを通過することが多い。講義が集中する曜日の休み時間は自転車の
量がすさまじい。

第二エリア

【主な学類：生物資源学類 / 生物学類 / 比較文化学類 / 日本語日本文化学類 / 障害科学類 /
　　心理学類 / 教育学類】

　建物がほとんど一緒かつ入り組んでいるため、安易に立ち入ると迷子になってしまう…ことがある。だが春日民は
あまり立ち入ることはない。ただ主な学類をじっくり見てほしい。おわかりだろうか？ JD( 女子大学生 ) が多いので
ある。一度冒険に出るのも悪くないかもしれない。

第三エリア

【主な学類：情報科学類 / 応用理工学類 / 社会工学類 / 工学システム学類 / 国際総合学類】
　先ほどの第二エリアの向かい側にあるエリア。第二エリア同様に入り組んでおり、第二エリア同様に迷いやすく、
第二エリアとは打って変わって男ばかり。男ばかりである。
　ただ学食が美味しいと評判なので行ってみるといいと思う。男ばかりだが。

全学の設備
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体育・芸術エリア

【主な学群：体育専門学群 / 芸術専門学群】
　体芸エリアと呼ばれている。中央体育館をはじめとするたくさんの体育館や陸上競技場があり、春日民は体育や部
活などで利用する。体芸エリアではたまに芸術専門学群の展示会などが開催されているので、立ち寄ってみるといい。
人生観が変わる可能性がなくはないかも…?

医学エリア

 【主な学類：医学類 / 看護学類 / 医療科学類】
　大学病院もこの中にある。エリア内に白衣を着た学生の姿もあり、他のエリアにはない雰囲気がある。へんさち　
が　たかそう　で　やばそう　なので安易に近づけない。

春日エリア

【主な学類：知識情報・図書館学類 / 情報メディア創成学類】
　我等が春日エリアである。このエリアの場所を知らない筑波大学生もいなくはない。寂しいエリアである。だがし
かし、我々だけでも愛着を持てば春日エリアは報われるのではないか。春日民であることを誇ろう。胸を張って言っ
てやろう。「私は春日エリアにいるよ」って。

 大学会館エリア
　大学会館や英語の授業などで利用するCEGLOGなどがあるエリア。第一エリアの手前にあるため、通り道になる
ことが多い。「アンダーアーマークラブハウス筑波大学」もこのエリアにある。カッコいい。

追越 / 平砂宿舎エリア
　主に医学エリアや体芸エリア、第一エリアに通う学生が生活している追越宿舎、平砂宿舎が配置されている。入学
してすぐ行われるやどかり祭の開催地である。春日エリアのすぐ北に位置していて、教室移動で縦断することが多い。

一の矢宿舎エリア
　主に第二、第三エリアに通う学生が生活している宿舎のあるエリア。キャンパス内で最北端にあるため、春日エリ
アから最も離れた施設。行かない人は本当に行かない。友達がたくさんいる人は行くのではないか…と思う。
	
　他にも、本部棟エリア、実験センターエリア、植物園エリア、農林技術エリアなるものがある。
　卒業までにこれらのエリアを全て巡ってみるのも面白いかもしれない。頑張れ。	 	
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全学共通

ペデストリアンデッキ
　大学を南北に縦断しつくば市全域に及ぶとても長い連絡通路です。教室移動の際に多くの生徒が利用するので、休
み時間には発展途上国のバイク渋滞並みに自転車で大混雑します。
	

ループ道路
　キャンパスを囲むように走っている環状道路です。一般車両のほか学内バスもここを通っているのですが、信号が
ないので通行の際は注意が必要です。
	

保健管理センター
　「ほけかん」と呼ばれる、外国語センターの向かいにある医療施設です。内科、整形外科、歯科、精神科があります。
昨年までは無料で診察、薬処方をしてもらえていましたが、運営費の関係で今年中に有料となる予定です。また土日
祝日や年末年始、健康診断期間は休診しているので注意しましょう。その他詳しい診察日時や料金に関しては保健管
理センターのホームページ（hokekan.tsukuba.ac.jp）を参照してください。
	

全学計算機室
　通称「機室」( ただし、これで伝わるのは春日民。他では「サテ室」と呼ばれている )。学内のいたるところに設
置されている、高校などでいうパソコン室のような場所です。24 時間開放されているところもあり、学生は PCを
自由に利用することができます。課題をため込んで泊まりこみをすることもしばしば…。
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設備

図書館
　筑波大学には 5つの図書館があります。筑波キャンパス内にある蔵書はどの図書館からも取り寄せ可能です。

中央図書館
　第一・第二・第三エリアの中心にある筑波大学内で一番大きな5階建ての図書館です。図書だけでなく、雑誌や新聞、
映像資料なども閲覧することができます。自習できるスペースもあり、授業と授業の合間に勉強する人も多いようで
す。中央図書館のみ平日は 24時まで開館しています。
	

体芸図書館
　体芸エリアにある図書館です。春日の学生も体育後に利用する人が多いです。他の図書館に比べ、内装がおしゃれ
なので（特に照明）是非一度行ってみてください。

医学図書館
　医学エリアにある図書館です。春日の学生で行ったことがある人は少ないようです。噂によれば、他の図書館より
も勉強に取り組んでいる人が多いらしく、モチベーションの向上に繋がるそうです。
	

図書館情報学図書館
　春日エリア内にある 2階建ての図書館です。図書館情報学に関する本をはじめとして、小規模ながらも多くの本
を所蔵しています。自習できるスペースもあり、居心地はいいです。
また、児童書が多くあり、興味がある方はぜひおすすめです。
	

大塚図書館
　大塚キャンパス ( 東京 ) にある図書館です。学類生の間は利用することはほぼないと思います。しかし、図書の取
り寄せができないので、読みたい本が大塚図書館にしかない場合は自分で行くしかありません…。

図書館
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設備

食堂
　大学進学に伴い、一人暮らしを始める方も多いのではないでしょうか？
そこで、日々の食事をどうしよう…と不安を感じる人もいるかもしれません。そんな時には、是非！学内の食堂に行っ
てみてください。栄養バランスのとれた美味しい食事がきっとできるはずです。
　しかし、夜までは空いていないので営業時間には注意してください…。

一学、二学、三学食堂（一食、二食、三食）
　一学食堂は、1A棟の 1階にありましたが、改修工事に伴い、現在は 1E棟の 1階にあります。2018 年の夏以降、
改修工事が終了すれば、元の場所に戻るそうです。二学食堂は 2B棟の 1階、三学食堂は 3A棟 1階にあります。本
学で授業がある際に行ってみるといいかもしれません。
また、二学食堂には「裏二食」、三学食堂には「名店街」と呼ばれる、各エリアの食堂に付随する別の食堂もあります。

体芸食堂
　体育・芸術福利厚生棟１階にあります。春日民は体育の授業前後に使う機会があるかもしれません。ここの特徴は
やはりご飯の量。体専生が主なユーザーだからでしょう。ご飯の量を変えるときにはきちんとサンプルを見るといい
そうです。

春日食堂
　春日福利厚生棟 1階にある春日民おなじみの食堂。特定の曜日だけめちゃくちゃ混み合います。賛否両論の評判
がありますが、実際のところは自分で行って確かめてみるのがいいと思います！

粉とクリーム（粉クリ）
　厳密に言うと喫茶部の扱いなのですが、使い勝手が良いので紹介します。粉クリは三学食堂横、二学食堂横、体育・
芸術福利厚生棟 2階にあるパン屋さん（しかし、三学粉クリと体芸粉クリではパスタやドリアも販売）。テレビでも
紹介されたことがあり、タイミングがよければ、焼きたてのパンが食べられるのでとてもオススメです！ただ、春日
エリアにないのがとても残念です…。

　ここまで、春日の 1年生が使いやすいと思われる食堂を紹介しましたが、筑波大学内にはこのほかにも食堂・喫
茶部があります。新入生の皆さん、入学後、ぜひ学内の探検がてら色々な所に行ってみてください！
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

食堂
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費用

学費・住居費
入学金・授業料・奨学金

　入学初年度にかかる金額は
　①入学金 282,000 円	
　②第 1期 (4~9 月 ) 授業料 267,900 円	
　③第 2期 (10~3 月 ) 授業料 267,900 円
の合計 817,800 円です。( 平成 29年度現在 )
　2年次以降は毎年、②と③の合計 535,800 円かかります。
　また、納付方法は第 1期分を 5月、第 2期分を 11 月にそれぞれ納付するか、第 1期・第 2期分を一括で 5月に
納付するかどちらかを選ぶことができます。
　ちなみに筑波大学には様々な団体から受け取ることができる奨学金とは別に、授業料が免除になる制度があります。
これは、学業成績によって授業料を全額、半額もしくは 1/3 を免除にすることができるという制度です。こちらは
奨学金に比べ、申請条件がさほど高くないので是非申し込んでおくことをおすすめします。
（詳細 :	筑波大学入学金・授業料・奨学金 http://www.tsukuba.ac.jp/admission/graduate/tuition.html）

教科書代（情報メディア創成学類）
　創成の講義でかかる教科書代は年間を通して以下の通りです。( 平成 29年度現在 )
[ 春 ] 線形代数 I（2,250 円）、情報数学（2,400 円）
[ 秋 ] 解析 I（3,000 円）、情報通信概論（2,200 円）
合計 9,850 円程です。
また、年間を通して英語が一週間に 3コマありますが、その教科書代はクラスによって異なります。（僕の場合 3コ
マ中 2コマは教科書不要だったので 2,300 円 +税のみ）
他には創成は第 2外国語が必修ではないのでその履修によって差が出てきます。

教科書代（知識情報・図書館学類） 
　知識で必要になる教科書は、多くありません。学類の授業では先生が資料を用意してくださり、教科書を使わない
ケースが多いです。それら以外で、必要になる教科書は、英語の教科書と第二外国語の教科書だと思います。春AB
モジュールでは、英語の授業が 3コマ、第二外国語の授業が 2コマありこれらの授業で教科書を購入します（中に
は教科書を使わない授業もあります。私の場合は、学類の教科書で 6,000	円、英語の教科書が 2,000	円、第二外国
語の教科書と辞書で 7,000	円、合わせて 15,000	円ほどでした。）
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

学費・住居費
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宿舎費

一括納入金 
寄宿料＋共益費
	 19,615	円	×	12	ヶ月
	 保証金		
	 30,000	円
	 合計	
	 265,380 円
	
※上記は春日地区の宿舎費です。
　宿舎費は基本的に入学前に一括で納めることになりますので、注意が必要です。手続きを行えば毎月分割で払うこ
とも可能です。
　また、宿舎ではガス・水道代は共益費に含まれますが、別途電気代は発生します。しかし相場の 3分の 1といわ
れるほど電気代は安いです。宿舎の 3ヶ月分＝アパートの 1ヶ月分というイメージを持っておくと、2年次に引っ越
した後、役に立つかも知れません。アパートに引っ越して電気代が今の 3倍になるなんて…。私のお財布が泣いて
います。（笑）	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	

アパート費

家賃
　家賃は、部屋の広さや設備、地区によってもバラバラですが、大体共益費込みで 35,000	～	50,000 円といったと
ころです。春日民が多く住む春日 2・3丁目は比較的家賃が安い方です。中には 2万円台の物件もありますが、逆に
6万円台の物件などもあり、まさにピンキリといえます。
　月 5万円を超えてくると割と良い物件に住めると思うので、目安にしてください。

電気・ガス・水道
　つくばでは一ヶ月あたり電気代 3,000	円・ガス代 3,000	円・水道代 2,000	円ぐらいが普通ですが、生活スタイル
によって結構上下します。
　例えば私の場合だと電気代は 1ヶ月 4000 ～ 5000 円ほどだったりするので、全部で大体 1万円と考えておくと安
心かもしれません。

敷金・礼金・手数料
　アパート契約の際には、敷金・礼金・手数料などが発生します。それぞれ家賃の 1ヶ月分であることが多いです。
物件によっては礼金ゼロなどもあるので、探してみるとお得な部屋選びができるかもしれません。
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費用

授業料免除
	
　新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。これからみなさんには楽しいキャンパスライフが待っているこ
とでしょう。大学生活は高校までの生活と異なる場面も多く、授業、サークル活動、新しい友人との出会いなど不安
と期待をたくさん抱いていることと思います。私も入学当初はこれからの生活への期待よりも、不安のほうが大き
かったです。しかし、今では楽しいキャンパスライフを送れています。筑波大学には前期・後期それぞれ 267,900 円、
年間 535,800 円の授業料が定められています。私立大学ほどではないにしろ、それぞれの家庭の事情によっては経
済的に厳しくこの授業料が大学生活での悩みの種となってしまう場合もあるでしょう。そのような方々の悩みを解決
する方法として「授業料免除制度」が設けられています。
	

授業料免除制度とは具体的に何…？
　授業料免除とは、経済的な理由等で授業料の納付が困難であると大学側から認められた生徒に対し、授業料の全額、
または一部を免除する申請のことです。免除の種類は「全額免除」「半額免除」「1/3 免除」の 3種類です。この申請
をするには申請要件のいずれかに該当する必要があります。たいていの学生は「経済的理由によって納付が困難であ
り、かつ、学業優秀と認められる場合」という要件で申請をしているようです。

　この要件での審査基準は家計の状況と成績です。授業料免除となる家計の基準については、筑波大学HPに掲載さ
れているので申請を考えている方は目を通しておきましょう。成績に関してですが 1年生は入学試験に合格したこ
とをもって基準を満たしたとみなされます。しかし、2年生以降は成績が基準となりますのでしっかり勉強も頑張り
ましょう。

※家計に関する PDFの URL（http://www.tsukuba.ac.jp/campuslife/pdf/h27kizyun.pdf）
	

申請までの流れ（平成 30 年度）
　30年度の申請に関しては、必ずHPを確認してください！

※平成 29年度第 1期分授業料免除の申請について
（http://www.tsukuba.ac.jp/campuslife/pdf/h29_1ki_20170106.pdf）

　申請は第 1期（春学期）、第 2期（秋学期）の 2回に分けて行います。筑波大学HPで第 1期は 3月中旬ごろ、第
2期は 5月中旬ごろに詳細が大学のHP、学生掲示板（TIPS）で掲載されます。しっかりと忘れずに確認しましょう。
書類はHPから自分でダウンロードして用意します。書類の準備に関しては時間がかかる場合があります。早めの準
備を心がけましょう。書類には保護者の署名、所得証明書など実家から取り寄せが必要なものもありますので、親と
確認しつつ書類を用意するとよいかもしれません。書類を準備したら支援室の方にチェックしていただきます。不備
がある場合を見越して早めに支援室に提出しましょう。第 2期の申請もすぐしなければいけなくなるため、あらか

授業料免除
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じめ第 2期の分まで書類を用意しておくことをお勧めします。
　授業料免除の通知は忘れたころに学生掲示板（TIPS）で掲示されるので、呼び出しがあったら支援室まで通知を
取りに行きましょう。また、申請方法や時期は各年で少しずつ違う場合もあるそうです。大学のHPをしっかり確認
しましょう！

※詳しいことはHPで確認してください
（http://www.tsukuba.ac.jp/campuslife/schoolexemption.html）
	

徴収猶予、月額分納について
　「授業料免除まではいかないけど、一括で 26 万円はつらい…」という場合もあると思います。そんな場合は、授
業料の徴収猶予や月額分納という制度もあります。ここで注意しなければならないのは徴収猶予や月額分納を申し込
んでしまうと、授業料免除申請ができなくなってしまうことです。こちらもHPで詳細を確認できますので制度に興
味を持たれた方はHPをしっかりと確認なさるようお願いいたします。
	

終わりに
　入学するにあたっての不安を少しでも取り除くことはできたでしょうか？金銭的な悩みは一人ではなかなか解決で
きないことが多いです。大学でも多様なサポートがありますので、安心して楽しいキャンパスライフを送りましょう！
学びたいこと、挑戦したいことをしていくうえで少しでも参考にしていただけたら嬉しいです。
	

日本学生支援機構奨学金について
　毎年 4月中頃に奨学金説明会が開催されます。こちらは貸与という形式ですが興味がある方は説明会にぜひ参加
してみてください。こちらも必要な書類を一通り揃え支援室に提出する必要があります。こちらも締め切りをしっか
り確認するようにしましょう。高校在学時、予約奨学金を申請した人も書類の提出が必要です。書類を提出しないと
奨学金は受け取れません。注意してください。
	
※詳細は日本学生支援機構のHPでご確認ください。
（http://www.jasso.go.jp/）
※奨学金の申し込みの基準に「学業優秀」が含まれているため、卒業した高校などの成績表などが必要になることも
考えられます。申請を考えている方はあらかじめ取得しておくことをお勧めします。
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生活環境・引っ越し

宿舎生活
　春日宿舎は筑波大学春日エリア内にある学生宿舎です。この春日宿舎では知識情報・図書館学類、メディア創成学類、
看護学類、医学類、医療科学類の学生が一緒に生活しています。女子棟（1号棟）は改修後 7年目、男子棟（2号棟）
は改修後 6年目というまだまだ環境の良い宿舎です。
　宿舎入居を希望する春日エリアの学生のほとんどがこの春日宿舎に入居することとなるでしょう。そこで！！ここ
では、春日宿舎入居予定の新入生の皆さんに宿舎での生活について少しでも知っていただこうと思います！！！
	

設備について
　では突然ですが…！宿舎とアパートの一番の違いは何だと思いますか？それはやはり、お風呂・トイレ・キッチン
が共用であるということです。あまり使いたくないと思ったそこのあなた。アパートに行ったらこれらの場所すべて
を自分で管理、掃除しなくてはなりせんよ。その点では掃除付きの宿舎は快適と言えますね。しかし、だからといっ
て綺麗に使わなくていいわけではありません。みんなで使うスペースですから、過ごしやすい環境をみんなで作るこ
とが大切です。ごみはゴミ箱へ、使った食器はシンクに放置しないという簡単なことから気を配ってみてください。
筑波大学には春日宿舎以外の宿舎がいくつか（追越、平砂、一の矢）あります。宿舎によっても特徴は様々なので、
他の宿舎に住んでいる友達と自分たちの宿舎について話してみるのも面白いと思います。
	
それではさっそくスペースごとの説明を始めていきます。

玄関
　春日宿舎では玄関で靴を脱ぎ自分の靴箱に入れ、宿舎の中ではスリッパで過ごします。他の宿舎では自分の部屋の
前まで土足で入るようです。雨の日に廊下が濡れてしまうことを考えると春日宿舎は恵まれていますね。自分の靴箱
は 1-2 足が限界なので、それ以上の靴を置きたい場合は、自分の部屋にシューズラックを置いてみてはどうでしょう。
ねじこんで何とか靴箱に靴を入れている人もいましたが、個人的にはシューズラックをお勧めします。私もシューズ
ラックを自分の部屋に置いていましたが、靴の数が増えても綺麗に収納できるので便利でした。また、玄関は宿舎の
全員で使う場所です。靴を脱ぎ散らかして放置したり、汚くしたりと周りの人に迷惑をかけないように心がけましょ
う。
	

フロア
　春日宿舎は 5階建てです。各フロアにトイレ、補食室（調理室）、洗濯機、居室（1F:	7 部屋 /2F:	15 部屋 /3~5F	:	
18 部屋）があります。各階に数人の 2年生コミュニティリーダーが入居しています。その他はすべて 1年生です。
入試区分も学類も関係なく、部屋が割り振られているので、自分の学類はもちろん他学類の人とも仲良くなるチャン
スです☆彡ぜひ積極的に同じフロアの人に声をかけてみてください！！早く仲良くなるとそれだけ宿舎生活が楽しく
なること間違いなしです！！

宿舎生活
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大浴場 & シャワー
　大浴場は、男子棟も女子棟も 1階にあります。利用時間は 17:00 ～ 22:00 で、湯船にお湯が張られるのは 2日に
1回です。春日宿舎では共益費に大浴場の管理費も含まれているため、入湯料がかかりません！他の宿舎はお風呂に
入湯する度にお金を入っているようです。自由にお風呂に入ることが出来るのも春日宿舎の特権ですね。
　女子棟の場合ですが、21:30~22:00は急いでお風呂に入りに来る人達で混みあいます。そうなるとゆっくり体を洗っ
ている暇はありません。のんびりお風呂に入りたい人は、混雑時を避けて少し早めの時間帯に入ることをお勧めしま
す。
　また、22:00を過ぎてしまって大浴場に入れない時は9分100円のコインシャワーを使うことができます。シャワー
室が各棟1階に3部屋設置されています。コインシャワーは100円を入れると動き始めます。9分というのはシャワー
を使っている時間で、止めて洗っている時はカウントがストップします。最初は9分なんて短すぎると思いましたが、
慣れてくると余るくらいでした。冬の時期は寒いのでその余った時間でシャワーを浴びて温まりました。
　シャワーは 24時間利用することが可能です。しかしあまりに遅い時間だと他の住人に迷惑がかかってしまうので
入る時間には要注意です。（特に、残り時間が 1分になると音が鳴ってカウントダウンが始まり、その音がシャワー
室の外にも漏れてしまいます。）あまり遅い時間になってしまったら朝にシャワーを浴びるという手もあるので工夫
してみてください。
	

補食室
　補食室には、テーブル、ガスコンロ ×4、シンク ×2、洗濯機 ×2、乾燥機、生ごみ・缶 /ビン・ペットボトルのご
み箱 1つずつが設置されています。補食室は同じフロアの人と交流の場になります。積極的に補食室を使って同じ
フロアの人と仲良くなってみてください！
　補食室はいつでも自由に使うことができます。ここは同じフロアの人とみんなで一緒に使う空間でもあります。綺
麗に使うことを心がけてみてください。時々テーブルの上に野菜を切った後のかすを残していたり、使いっ放しの
食器やフライパンをシンクに放置していたりしているのを見かけます。これではフロアの人達が気持ちよく使えなく
なってしまうので要注意です！！
　洗濯機・乾燥機に関しては 1回 100 円で自由に使うことが出来ます。しかし騒音がフロアに鳴り響いてしまうの
で使う時間帯には注意が必要です。他にも洗濯が終わっているのに半日くらい洗濯機の中に洗濯物が放置されていた
ことがあり、なかなか次に使うことができず困ったことがありました。共用であることを忘れずに使うことが大事で
す。
	

談話室
　女子棟 2階と男子棟 1階に 1つずつあります。2部屋分の広さで、テーブルやソファが備え付けられています。
大人数でわいわいしたい時に利用してみてください。女子棟の談話室は使用時間が決まっているので気を付けて！
	

部屋について
　率直に言うと狭いですね。しかし工夫次第で快適に住むことのできる部屋を作ることはできます。ここでは部屋の
レイアウト例を紹介していきます。部屋に対してベッドを横に置くか、縦に置くかで大まかなレイアウトは決まって
きます。春日宿舎は全部屋が同じつくりになっているので、入居準備に役立ちそうな寸法も添えて紹介します。参考
にしてみてください（部屋によって数値が若干異なる場合もあります。ご了承ください）。
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間取り図
　左の〈A〉図はベッドを部屋の奥、窓際に横置きにしたもの、〈B〉図はベッドをドアの右脇に縦置きにしたもので
す。〈A〉が私、〈B〉が友人のレイアウトを参考にした大まかな間取り図です。

	

　部屋全体の大きさは 430（縦）×210（横）（単位は cm）で約 5.5 畳です。それぞれの図に 3か所ずつある				マー
クは二つ穴コンセントを示しています。窓際の 1か所の傍には LANコンセントと TV端子もあります。ドア側に電
源が少ないので、電源タップを購入するなど工夫しましょう。また、カーテンは約 200（縦）×約 130（横）です。
その大きさのものを買うもしくは先輩からもらうなどすれば大丈夫です。

①　ベッド ( 約 198( 縦 )× 約 98( 横 )× 約 29( 高さ ))
　備え付けです。前述の通りこれを縦に置くか横に置くかでレイアウトが大きく変わります。ベッドを動かす場合は、
入居日に家族や先輩に手伝ってもらうことをお勧めします。ベッドの向きを変えるコツは、ベッドの頭側を上にあげ
て足側を軸にしてくるっと回すことだそうです。また、マットレスが重いのでそれをどかしてから動かすべきです。
私は力持ちの先輩に手伝ってもらったので楽々ベッドを移動することができました。一人でベッドを動かすとなると
なかなか大変だと思うので、早めにだいたいのレイアウトを考えておくことをお勧めします。
　Aの配置のメリットは部屋が比較的広く感じること、デメリットはベッドが窓に近いと窓側にある宿舎の共通暖房
をふさぐ可能性があることです。Bの配置のメリットは部屋に物が多く置けること、デメリットは部屋が狭く感じる
ことです。
　宿舎にはあまり収納スペースがないので、ベッド下の収納がとても重要です。ベッドは下に衣装ケースが一段入る
だけの高さのあるものがほとんどです。（部屋によっては高さが足りないものもあると思うのでその場合は角材で高
くすることをお勧めします。）私はベッドの下に衣装ケースを3つ横に並べて置き、服を収納するのに活用しています。
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②　机＆椅子
　こちらも備え付けです。デスクライトはないので必要に応じて購入しましょう。大きくて作業しやすい机ですが、
部屋の片づけをしないでおくとたちまち机が狭くなります。片づけは定期的に。

	③　冷蔵庫＆電子レンジ
　電子レンジは冷蔵庫の上に置く人がほとんどです。冷蔵庫は案外自炊をするので小さすぎず大きすぎないものがお
勧めです。私は小さいものを買ってしまい時々冷蔵庫の中がパンパンになっています。

④　本棚
　本をたくさん持っている学生も多いので本棚を置くことをお勧めします。私もカラーボックスを本棚代わりとして
置いていました。しかし部屋のスペースは狭いので本を置く場所は限られてきます。本は厳選して持ってくるべきで
すね。
	
⑤　シューズラック
　玄関の靴箱に入らない靴はここに置いておきます。砂を持ち込んでしまったりするのでドア付近が良いです。
	
⑥　カーペット
　個人的にはあった方がいいと思います。冬の寒さの中、靴下 1枚で過ごすのはなかなか厳しいです。私はカーペッ
トを敷いて寒さをしのげるようにしています。
	
⑦　突っ張り棒
　宿舎で生活する人はたいてい使っています。非常に便利です。お勧めです。高い位置に設置して、洗濯物や普段着
るコートやカーディガンなどをひっかけます。しかし重いものをかけすぎると、落下してしまいます。私も経験した
ことがありますがびっくりしました。
	
⑧　その他		(A	:	テーブル、B	:	TV)
　広さの問題で、テーブルと TVを両方部屋に入れるとかなり狭くなってしまいます。しかし私は両方置きたかった
のでなんとかレイアウトを工夫し、小さなテーブルと TVの両方を部屋に置いています。テーブルがあると、たこ焼
きパーティーをしたり冬に鍋をしたりできるのでおすすめです。私もテーブルがあったので、私の部屋で友人とたこ
焼きパーティーをしました。
	

注意点
　みなさんに伝えておきたいことをいくつか挙げてみます。

●　自室だけの清潔さはもちろん、補食室等共用スペースの清潔も心がけましょう。黒光りするアイツは何階でも出
現します。私は 5階ですが、何度も見ました。本当にいます。いるんです。みんなで助け合って退治しました。そ
のようなピンチの時のためにも同じフロアの人と仲良くなることは大事ですね。
	
●　宿舎の北側の部屋は多湿です。除湿剤の購入をおすすめします。
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●　宿舎でネットをつなぐには宿舎ネットを利用します。無線 LANを使用したいがために勝手にルータを持ち込む
のは禁止です！ルータを持ち込んで逆に挿し、宿舎ネット回線がめちゃくちゃになってしまう事件は例年起きていま
す。
●　宅配物は事務所で預かってもらうことはできないので、玄関で直接受け取れるようにしましょう。
	
●　宿舎暖房について少しふれましたが、これは冬場の朝と夜に部屋を最低限の温度に保つためのものであり、快適
な冬は保証されません。夏場でも言えることですが、快適さを求める場合はエアコンをリース契約してください。部
屋には寒さから逃れることのできる武器は宿舎暖房しかありません。宿舎の電気代は本当に安いのでエアコンは付け
ておいて損はないと思います。

●　洗濯したい時、シャワーを利用する時など、宿舎生活では 100 円玉をたくさん使います。100 円玉を何枚か常
にストックしておくことをおすすめします。シャワーを浴びたいのに 100 円玉がなかったら焦りますよね。お財布
に入ったらすぐに確保しておいたほうが良いと思います！！
	

終わりに
　宿舎は 1年間あなたの家となります。しかし 50人以上が生活する共用の家です。自分は夜型人間だからと言って
夜遅くにガチャガチャと洗い物をしたり洗濯機を回したりしては、同じフロアの住人に多大な迷惑をかけてしまいま
す。マナーはきちんと守ってください。楽しく快適に 1年間宿舎で生活するためには一人一人の心配りが大事です。
全員で周りのことを考えられるようになるとより気持ちのよい生活が送れると思います。
　皆さんの入居を心からお待ちしています。	 	 	 	 	 	
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生活環境・引っ越し

グローバルヴィレッジ

　グローバルヴィレッジ（以下GV）とは留学生と日本人学生の国際交流を目的としたシェアハウス型学生宿舎です。
基本的に２年契約ですが、他の宿舎と同じように申請をだして通れば、3 年目以降も住める可能性があります。

設備

棟
　アルファベットの棟が女子棟と男子棟に割り振られています。生活は5人 1ユニットで、どの棟も3階建てですが、
棟の種類は 3つあります。

コミュニティステーション
　ここは交流の場として多彩な設備を兼ね備えています。例えば、予約なしで使えるオープンスペースではスクリー
ンを使用することができます。予約することで使える施設にはスタディルームや和室、コミュニティキッチンがあり
ます。これらの設備はGVに住んでいる人なら優先的に利用することができます。

宅配ボックス
　24時間空いている自動販売機などがあるスペースにあります。契約時にもらえる専用カードで家にいない時でも
荷物を預かってもらえます。

メリット

本学と春日との距離
　GVからは距離がほぼ同じなので、本学へ行く用事が多い１年生や、サークル部活が本学にあるものに入った人は
便利だと思います。春日まで約 8分、中央図書館までが約 10分ほどで行けます ( 大体、私の感覚ですが…)。

宅配物の受け取り
　同じユニットに住んでいる人が代わりに受け取ってくれたり、もし人がいなくても宅配ボックス (24 時間空いてい
る ) があるので、出かけていても荷物をいつでも受け取ることができます。

家具付き
　最低限の家具がついているので、あまり困りません。もちろん、ついている家具なのでハイスペックというわけで
はありませんが、使えます。こだわりたい人はマイ家具を買うのもいいと思います。
※自分の個室にはベッド、机、電気スタンドなどがあります。

グローバルヴィレッジ
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デメリット

掃除
　良くも悪くも共同生活に欠かせない掃除ですが、これはユニットごとでルールを決めてこなしていきます。するタ
イミングが人それぞれなので、汚れたままのこともしばしば…。

家賃
　普通のアパートよりも安いかと思いますが、やはり春日宿舎と比べると高いです。

洗濯機
　GVの洗濯はコインランドリー形式です。自ユニット内ではなく、特定の棟の中にあるので、一度外に出る必要が
あります。また、一回の洗濯で 100 円かかり、コースなども決められないです。乾燥機はコース付きですが、これ
も 100 円かかります。

最後に
　今までGVの紹介をしてきましたが、2年生以降に入ることができるのかまだ未定ですので、時期を見て掲示板で
確認した方がよいと思います。私としては完全な一人部屋のアパートに憧れはありますが、やはり値段と設備的にも
満足しているといった現状です。GVに住んでいない人でも利用できる設備がありますので、もし興味があるなら行っ
てみるのもいいと思いますよ！	 	 	 	 	 	 	 	
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生活環境・引っ越し

アパート暮らし
　この春から晴れて筑波大生になるみなさん、合格おめでとうございます！
　これからは自由な大学生活が待っていますね。宿舎に入る人（以下宿舎民）や、アパートで一人暮らしをする人（以
下アパ民）、自宅から大学に通う人（以下宅通民）など、人によって様々な暮らし方がありますが、今回私はアパ民
について話していこうと思います。ぜひ参考にしてください！

　私に関しては自宅がつくばからかなり離れていたため、宅通という選択肢はなかったのですが、宿舎に入るかアパー
トに住むかで結構悩んだものです。まず簡単にアパ民のメリットとデメリットをあげていこうと思います。

アパ民のメリット

完全に自分だけの空間
　台所・お風呂・トイレまで、全部自分だけの空間です！	お風呂はいつでも好きな時間に使えます。

比較的部屋が広い
　家賃によって変わってきますが、宿舎の部屋に比べるとずっと広いです。「とにかく広い部屋がいい」という人は
アパートが合ってるかも。

友達を呼んで遊んだりできる
　自由に使えるアパートだからこそです！ゲームしたり、鍋したり…。

コンビニやスーパーが近い
　宿舎からは少し遠いかも。特にコンビニが近いと便利ですよ。

アパ民のデメリット

家賃・水道光熱費が宿舎よりも高い
　宿舎はこの点でかなり強いですね。アパートに住むならちゃんと節約を考えましょう。

春日エリアまで少し遠い
　近い地区に住んだとしても宿舎にはかないませんね。早起きが苦手な人は大学までの距離にも注意です。誰も起こ
してくれませんよ！

アパート暮らし
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溜まり場になりかねない
　大勢でワイワイするのも楽しいですが、友達を呼ぶのはほどほどにしましょう。みんなの集会所になってしまいま
す。騒ぎすぎると隣人から苦情がくるかも。

仲良くする宿舎民が羨ましくなる
　同じ建物で暮らす宿舎民たちは割とみんな仲がいいです！	アパ民だけ取り残されちゃうかもと少し心配したりも
しました。でもここはコミュニケーション能力で乗り切りましょう！

アパート選びに際して
　アパ民の良いところ・悪いところがわかってもらえたと思います。	ここからは実際にアパートを決めるにあたって、
いくつかアドバイスをさせてください！

家賃はご両親としっかり相談しよう
　つくばのアパートは都内に比べるとかなり安く、平均は月に 3～ 4万です。予算が少し上がっただけでも結構良
い物件に住めます。私も月 5万を超えるアパートに住んでいますが、部屋も広くきれいなところです！まずはご両
親と予算について話し合いましょう。

住んでいる自分の姿を想像しよう
　部屋の広さ、築年数、お風呂とトイレとが分かれているか、インターネットは無料かなど、様々な条件を考慮しま
しょう。自分の生活スタイルと照らし合わせて、その部屋で春から自分がどんな暮らしをしているか想像すると良い
ですよ！	「思っていたのと違う」なんてことにならないよう、念入りに調べましょう。

できれば実際に見に行こう
　インターネットで良さそうな物件の候補をあげたら、不動産屋を訪ねて物件をちゃんと見に行くと良いです。周り
の雰囲気や物件の日当たりなど、見て初めて気づくこともたくさんあると思います。これから自分が数年間暮らして
いく部屋ですから、慎重に決めましょう。
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各地区の特徴
　創成と知識の人たち（以下春日民）目線での特徴です。大まかな場所を決めるのに是非使ってください。ちなみに
私は天久保１丁目です！
	

最後に
　ここまで読んでくれてありがとう。少しでも参考になれば嬉しいです。
　アパートと宿舎のどっちが良いとか悪いとかそういうことではないし、一番大事なのは自分で気に入った生活がで
きるかというところだと思います。私は今のアパート暮らしが好きです！
　大学生活に対して期待もあれば不安もあると思います。でもいざ始まってみると楽しいことばかりです。期待は絶
対に裏切られませんよ！
　春日新歓でお会いしましょう！	 	 	 	 	 	 	 	

地区 メリット デメリット

春日 1丁目
・春日エリアがとっても近い
・つくば駅に近いため何かと便利

・コンビニがない
・第一、第二、第三エリアが超遠い

春日 2丁目
・春日エリアに近い
・イーアスに近い
	( 複合ショッピングセンター )

・第一、第二、第三エリアがめっちゃ遠い

春日 3丁目
・春日民が多く住んでいる
・トライアル	( 大型スーパー )	に近い

・第一、第二、第三エリアが若干遠い

春日 4丁目
・筑波大生がうじゃうじゃ住んでいる
・春日も本学もほぼ等距離
・コンビニだらけ

・どこのスーパーに行くにも微妙な距離

天久保 1・2丁目
・飲食店が多い
・コンビニも多い

・飲み屋も多い
　→夜の治安が悪い

天久保 3・4丁目
・第一、第二、第三エリアに近い
・桜地区に近いため何かと便利
・ほとんど欠点がない

・つくば駅が若干遠い
・ただ春日民が住むにはちょっと
	遠いよねぇ

桜地区

・飲食店が多い
・スーパーが多い
・ってかなんでもそろってる
・キラキラしてる（笑）

・全体的に家賃が高め
・つくば駅が遠い
・ただ春日民が住むには part2

吾妻地区
・つくば駅にまあまあ近い ・第一、第二、第三エリアがマジで遠い

・住んでる人がほとんどいない
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生活環境・引っ越し

宅通
	
　大学の近くに住まず、実家から通う人を宅通と呼びます。筑波大学は全国各地から人が集まるので、他大学とは違
い大学近くで一人暮らしをする人が非常に多いです。また宅通には宅痛や多苦痛等の別名もあり、その名前の通りつ
らい面も存在します。しかしつくばに住んでいては味わえないメリットもあります。ここではその両方を紹介して、
宅通にするか迷っている方の選択の助けになればと思います。
	

宅通のここが良い

家事をする必要がない
　つくばに住んでいる友人に話を聞くと途中から家事をするのが猛烈に面倒になるそうです。例えば食事を作ること
に始まり、皿洗いや、掃除・洗濯など…。	しかし宅通ならそんなことはありません。一応僕もある程度の家事の手
伝いはしますが、それでも負担はかなり少ないです。
	

生活リズムが乱れにくい
　一人暮らしを始めると誰も文句を言わないので、恐ろしい時間に寝て起きることができます。徹夜でみんなと遊ん
だ後に寝てしまって授業に出られない人も夏休みを過ぎたあたりから多く見られるようになります。しかし自宅に住
んでいると朝は起こしてもらえますし、夜寝るのもそこまで遅くはなりません。さらに前項でも述べたように、つく
ばに住んでいて家事が面倒になると食事を抜いてしまうことがあるようですが、自宅に住んでいると食事も用意して
もらえるので健康面にも良いです。
	

節約できる
　個人的にこれが一番の利点だと思っています。つくばに住んでいると仕送りやアルバイトの稼ぎから家賃や光熱費、
食費等を出さねばなりません。しかし自宅に住んでいると家賃や光熱費はもちろん、家からおにぎり等を持っていけ
ば昼食代すらかかりません。その分を僕は趣味等に回しています。
	

自分の時間を持ちやすい
　つくばに住んでいると大学の友人の多くが近くに住んでいるため、授業の後も一緒に過ごす事が多いようです。も
ちろんそれも仲が深まって良いとは思いますが、僕は大学と普段の自分の時間を分けたいと思っているので、家に帰っ
て一人でのんびりする時間を取ることができるのも利点だと思います。

宅通
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宅通のここがダメ

通学が面倒
　人によって時間の長さは違いますが、当然宅通の人は通学時間が長いです。僕は片道 90分弱ですが、人によって
はもっと長い人もいます。さらにその時間分早く起きなければなりません。体感ですが、平均 1~2 時間ほど起きる
時間を早くしなければならないようです。また乗り換えが絡むと一気に通学が大変になるようです。そしてつくばエ
クスプレスは意外と守谷行の電車が多く、20分近くつくば行の電車が来ないことも多いです。
　さらに朝だけでなく帰りも注意しなければなりません。終電や地元の終バス等の時間を考慮しなければならないの
で、サークルや友達との食事等も早く抜けなければならないこともあります。
	

気軽につくばに行けない
　大学生の本分は勉強ですが、友達と遊んだりすることも重要です。しかし宅通では通学時間や終電等の影響であま
り気軽につくばへ行けません。平日の夜遅くまで遊べないのもありますが、休日に遊ぶときも誘ってもらえないこと
も多いです。さらに課題提出のためだけに早めに出発しなければならないこともあります。
　また、つくばに住んでいるならば忘れ物を取りに帰ることができますが、宅通ではそうはいきません。そのうち授
業内で分からないことが出てくると思います。そんな時、つくばに住んでいる人達は主に夜集まって勉強会をよく開
いています。しかし終電の問題等から宅通の人の参加は難しいです。
	
	

まとめ
　以上、宅通のメリットとデメリットを紹介してきました。ここまで述べたのは僕の感想なので正直つくばに住むの
も宅通を選択するのもどちらが良いかは個人の住んでいるところや生活スタイルによって変わると思います。
　また基本的につくばに住むよりも宅通のほうが多少安く済みます。僕は機会があれば一人暮らしもしてみたいとは
思いますが、宅通のメリットに押されてなかなか実行できずにいます…。大学生活は基本的に4年間しかありません。
その短い時間を一番楽しく過ごせる方法をじっくり考えてみてください。	 	 	
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必要なもの

生活必需品
	 ◎…重要！用意するべき！	 	 	 ○…用意したほうが便利		
	 △…必要だと思う人は用意するほうがいいかも	 ×…用意する必要はない

家財道具 コメント 宿舎
アパート
マンション

水道
宿舎は備え付けられているので契約する必要はありません。アパートやマン
ションに住む人は契約内容をよく確認しましょう。

× ◎

冷蔵庫 冷蔵庫がなければ新鮮な食材を保存出来ません。自炊には欠かせない一品！ ◎ ◎

IHヒーター
宿舎には補食室がありますが、部屋から出るのが面倒なときは IHを使うの
もあり。
しかし、部屋には水道がないので注意

△ △

ガスコンロ
コンロ

宿舎は備え付けられているので契約する必要はありません。
アパートやマンションに住む人は用意する必要があります。

× ◎

炊飯器
炊飯ジャー

お米は大切な主食！お米を研いでスイッチを押すだけでおいしいご飯を炊い
てくれます。保温は電気代を食うので注意！

◎ ◎

電子レンジ
電子レンジで調理できる食材も多い世の中です！
料理する気力がないときは電子レンジに頑張ってもらうのもありでしょう。

○ ○

電子ポット
電気ポット
ケトル

インスタント食品に必要不可欠。やかんや鍋で沸かすより早くて楽ですよ。 ○ ○

調理器具
鍋

フライパン
◎ ◎

浄水器
つくばの水道水はおいしくないです。水を毎回買うよりも、便利かもしれま
せん。

△ △

布団
シーツ
枕カバー
掛け布団

宿舎は布団の貸出がありますが、アパート・マンションの人は絶対必要！ × ◎

毛布
貸し出される掛け布団だけでは寒いという人は用意したほうがよいかもしれ
ません。

○ ○

カーテン
自分の好みにあわせて部屋を彩ることができます。防犯対策にも。
宿舎のカーテンはサイズが特殊なので注意。
カーテンは約 200( 縦 )× 約 130( 横 )

◎ ◎

突っ張り棒
ハンガー

ベッドの上のスペースを上手に使う必須アイテムです！長さは３ｍもあれば
十分でしょう。

◎ △

生活必需品

自炊を考えている人は必須！
そこまで料理をしない人でも、持っていて損はないはず。
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家財道具 コメント 宿舎
アパート
マンション

シューズラック
靴の多い人は買ったほうがいいかも。アパート・マンションの人は部屋に
シューズラックがあるかどうか確かめてから買うのが吉。

◎ △

衣装ケース
服を収納するのに必要。宿舎はベッド下の長さを測って、そこに入る大きさ
の衣装ケースを買うのがベスト！

◎ ◎

絨毯
カーペット

宿舎は床が冷たいのでおすすめ。寒がりの人はさらに断熱シートを引くと暖
かくなります。

○ △

姿見 服のコーディネートには欠かせない全身鏡。おしゃれさんは部屋にひとつ！ △ △

目覚まし時計
朝が苦手な人は大音量なものやスヌーズ（再アラーム）機能付きのものを選
ぼう！遅刻しないようにね！

△ ○

机
宿舎は備え付けられているので買う必要はありません。アパートやマンショ
ンに住む人は用意する必要がありますが、こたつを利用するのも良いで	
すね。

× ◎

椅子
宿舎は一脚だけ備え付けられています。さらにほしい人は各人で用意しよう。
アパートやマンションに住む人は机に合わせて用意しましょう。

△ ◎

ベッド
宿舎は備え付けられているので買う必要はありません。アパートやマンショ
ンに住む人は間取りをよく考えて用意しましょう。省スペースのため、布団
で寝る人もいるようです。

× △

枕
宿舎は備え付けられているので買う必要はありません。こだわりのある人は
用意するといいかも。

△ ◎

スリッパ
宿舎の自室以外の場所でははくことをお勧めします。宿舎に住む人は一足は
用意するようにしましょう。

◎ △

棚
宿舎は収納が無いので棚を用意するとよいです。ちゃんと寸法を測ってから
お買い求めください！

◎ ◎

タンス 洋服をたくさん持っている人はあると重宝します！ ○ ○
掃除用具
ゴミ箱

定期的にお掃除は必要です！掃除機やコロコロやクイックルワイパーなど自
分のお部屋に合わせて活用しよう！

◎ ◎

除湿剤
（除湿機）

梅雨時期の湿気はひどいです。特に宿舎は用意すべし！ ◎ △

洗面用具セット
おふろセット

毎日清潔に！宿舎の人はお風呂、洗面台は共用なので持ち運びしやすくまと
めたほうがいいかも。

◎ △

こたつ
ヒーター

つくばは意外と寒いです…。宿舎は暖房がつくのが期間限定なので、耐えら
れない人はこたつに入るといいかもしれません。

○ ○

テレビ
テレビを見ていないと世の中の流れに置いて行かれることも…。レコーダー
もあると見たいときに番組が見られます。

△ △

カードゲーム
ボードゲーム

トランプやUNO、人生ゲームがあると友達を呼んで楽しめます。
友達の家に行くときも大活躍間違いなし。

△ △

ゲーム機 小型ゲーム機だとちょっと空いた時間の暇つぶしに便利。 △ △

パソコン
大学にもパソコンはありますが、個人で持っていたほうが確実に便利です。
宿舎だとインターネットが使い放題なので快適ですよ。

◎ ◎

マルチタップ
延長コード

家具の配置によっては重宝します。あると便利かも。長さは自分の部屋によっ
て変わります。

◎ ◎

LANケーブル
宿舎でデスクトップパソコンを使う人は必要です。長いほうがパソコンを好
きな場所におけて便利です。

△ △
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家財道具 コメント 宿舎
アパート
マンション

電気スタンド 机で勉強するときは明るくして、目を悪くしないようにしましょう！ ○ ○
ドライヤー 髪を乾かさないまま寝ると髪も痛むし、風邪を引いてしまうかも…。 ◎ ◎

自転車
１年生のうちは移動が多い！お買い物に行くにも自転車がないと行きにく
い。自転車は大学生の貴重な足になります。盗難も少なくないので二重キー
の購入、防犯登録も忘れずに。

◎ ◎

洗濯機
宿舎は備え付けられています。アパートやマンションに住む人は中置き・外
置きも確認しましょう！

× ◎

乾燥機
宿舎は備え付けられています。アパートやマンションに住む人は、コインラ
ンドリーの場所も確認しつつ考えてみてください。

× △

食器類
自炊をする人は食器が無いとせっかく作ったものを食べることができませ
ん。

◎ ◎

主に宿舎で使われます。ベッドの下の収納を増やすことができます。しかし、
ベッドの高さがかなり高くなるので落ちてけがなどしないように気を付けま
しょう。

○ ×

エアコン
あった方が年間を通して過ごしやすくなります。特に夏はほぼ必需品である
と言えます。

○ ○

扇風機
夏にエアコンと併用することで節約になります。また、室内の換気にも使え
るのであると便利でしょう。

○ ○

ベッド底上げ用
のブロック
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アルバイト

アルバイト
まずはじめに

	　大学生になって、初めてアルバイトに挑戦しようと考えている方も多いのではないでしょうか。
　アルバイトを始める理由は、お金を稼ぐためだけでなく、社会経験を積むため、暇な時間を有効に使うため、学外
の人と関わるため、と様々です。
　アルバイトを選ぶ基準も人それぞれだと思いますが、どうやって決めればいいかわからないという方に、少しでも
参考になれば幸いです。

飲食
　飲食アルバイトといっても、チェーンのお店と個人経営のお店の二種類があり、どちらで働くかによってかなり違
いが出てきます。
　まず前者のメリットから。支店長に経営学などを学んだ方が来られることが多いので、給料の支払いやシフトの管
理などが比較的しっかりしているということなどがあげられます。対してデメリットは、個人経営のお店に比べると
メニューの種類が多く、覚えるのが大変であることです。また、マニュアルが厳しく定められているところがほとん
どで、やることが多いです。
　後者の個人経営は、お店によってかなり違います。ゆるーく働けるところから、融通が利かずしばしば残業をお願
いされるところまで様々です。なので個人経営のお店で働きたいと考えているなら、一回そのお店に偵察に行ってみ
たり、働いている人に話を聞いてみたりするといいでしょう（これはどのアルバイトでも言えることですが）。

　飲食アルバイト全般の話をするならば、最大のメリットはまかないでしょう。通常の半額や、場合によってはタダ
でそのお店の商品を食べることができます。また、自分自身のスキルアップもメリットの一つです。接客スタッフな
らコミュニケーション能力が、調理スタッフなら料理の能力が上がります（チェーン店の調理だとほとんど流れ作業
になるので一概には言えませんが）。ですがその分、他のアルバイトと比べると忙しいので、自分の体力と相談し、
よく考えてアルバイト先を決めてください。	 	 	 	 	 	

コンビニ
　私は某コンビニエンスストアでアルバイトをしています。レジ打ち、商品の補充、カウンターで売られている揚げ
物の調理等が主な仕事です。これら全てをこなしていくのは大変ですが、うまく時間配分をしてやりきれたときはと
ても達成感があります。最初の方は簡単な仕事からはじめていくので初心者でもそんなに心配はいらないと思います。

　コンビニは大学周辺だけでも多くの店舗数があります。選ぶ基準としては時給、家からの距離などがあると思いま

アルバイト
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すが、そのお店の雰囲気が一番大事だと私は思います。どの職種でも言えることですが、アルバイトに応募する前に
自分でお店に行っておいたほうがいいです。コンビニはどこも同じように見えますが、オーナーさんによってだいぶ
お店の方針が違います。店員さんの笑顔が多いお店ほど働く環境もしっかり整えられていると思うのでオススメです。

　最後にシフトについてですが、コンビニのいいところは 24時間営業であることです。つまり、朝でも昼でも夜で
も働けるということです。店舗によって募集している時間帯やシフトの入れ方が違うので注意が必要ですが、私の働
いている店舗はどの時間帯もシフトに入りやすく、曜日固定でもないので、自分の予定に合わせて朝勤や夕勤を入れ
ています。

　コンビニでのアルバイトはいろんなお客様と接することができてやりがいのある仕事です。興味があれば是非チャ
レンジしてみてください。			 	 	 	 	 	 	 	

塾講師
　皆さんは塾講師のアルバイトにどのようなイメージがありますか？時給が高そう、将来役に立ちそうなど、プラス
のイメージもあれば、時間外勤務が多そう、保護者の対応が大変そう、などのマイナスのイメージもあると思います。

　実際、時給は他のアルバイトより高いことが多いです。私の働いている塾ではボーナスも出ます。塾講師は生徒を
相手にする仕事なので、特に人と話したり、だれかの相談に乗ってあげたりするのが好きという方にはお勧めのアル
バイトです。教える技術についてはほとんどの塾で研修期間にしっかりと教えてもらえるため心配はいりません。私
の勤めている塾では残業などは一切なく、担当のコマが終わればファイルを所定の場所に提出してすぐ帰ることがで
きます。教える科目も選択でき、社員の方々が私達が学生であることに理解を示してくださることが多いため、学生
にとっては働きやすい職場ではないかと思います。また、筑波大学周辺の塾では、同様に筑波大学の学生がアルバイ
トをしていることが多いため、他学類の方々と話ができる良い機会になると思います。

　一方でデメリットとしては、急な予定の変更に対応し辛いことなどがあります。基本的に曜日と勤務時間が固定の
為、勤務ができない事が分かっている場合は代わりの人を探す必要があります。ただ、急に風邪をひいた時やどうし
ても代行者が見つからない時は社員さんに連絡すれば解決することがほとんどですので安心してください。逆に言え
ば、毎週決まった動きをすることが好きな人には向いているでしょう。また、注意すべきなのは社員の方々の理解は
ありますが、筑波大学のテスト期間だからといって勤務を休むことはできないと思います。自分の学業と、アルバイ
トをうまく両立させることが重要となります。また、生徒のテスト前に補講をいれなくてはいけないなどの制度をも
つ塾もありますので確認してみてください。

　塾講師アルバイトは時給は高いですがその分教えるという責任が伴います。ただ、生徒の成長を一番身近で感じる
ことができ、とても楽しい仕事でもあります。教員免許の取得を目指す人もいますが、そうでない人もたくさんいま
す。良い経験になると思うので、是非挑戦してみてください。塾講師のアルバイトといっても、勤務先によって違う
事は多々あります。集団なのか個別なのか、スーツ着用なのかそうでないのか、もし近くに塾講師アルバイトをして
いる先輩がいたら一度聞いてみると良いと思います。アルバイトをしてみて気づいた事、良い所はもちろん悪い所も
教えてくれると思います。紹介制度を持つ塾もありますので、是非尋ねてみてください。
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プログラマ
　プログラマのアルバイトは、Web アプリやスマートフォンアプリの開発、サーバーの保守、データベースの管理
からロボットの開発といったようなものまで、多種多様です。つくば市には、プログラマのアルバイト求人が比較的
たくさんあるように思います。そのなかには、筑波大学の学生や筑波大学に在籍していた先輩が経営する企業も少な
くありません。

　プログラムは誰にでも書けるものではなく、アルバイトにも事前にある程度専門的な知識が要求されることもあり
ますが、時給が高く、勤務時間や勤務場所をかなり自由に選べる場合が多いです。パソコンさえあれば自宅でアルバ
イトをすることが可能なこともあります。

　仕事でプログラムを書くことで得られるものはたくさんあります。まずは、技術力がかなり向上します。プログラ
ムを書くことを通して、実践的なプログラミングの技術や様々なコンピュータに関する知識が身につきます。そして、
アルバイト先には経験豊富な社員や先輩がいるので、アドバイスを受けどんどん成長できます。

　こういった話を聞くと、プログラミング経験者にしかできないアルバイトだと感じるかもしれませんが、研修があ
る場合もあるので、学類での講義を受けてプログラミングへの興味が出た人はぜひ挑戦して欲しいと思います。プロ
グラミングやコンピュータに興味があれば間違いなく楽しめると思います。	 	 	

図書館
　筑波大学附属図書館で働く一番の魅力は働きやすい環境です。同僚は学生や大学の職員さんが多く私たち学生の事
情をよく理解している方が多い上、仕事のやり方も優しく丁寧に教えてくれるので気疲れすることなく楽しく働くこ
とができます。筑波大生がいつも利用している場所という安心感もあります。

　主な仕事は受付での本の返却や貸出の処理、利用者の方々のご要望・ご質問への応答、排架作業や図書館内の巡回
などです。図書館ならではの仕事に直接触れることができるため、将来司書を希望されている方に特におすすめです。
	シフトが入れられる日時は応募したものによって異なります。私は土日・祝日ですが、平日の夜間アルバイトもある
そうです。また、長期休暇中の短期のものもあります。しかし希望する日に必ず入ることができるわけではないこと
や時給が比較的少ないことを考えると、たくさん稼ぎたいという方には向いていないかもしれません。

　図書館でのアルバイトは本だけでなく利用者の方々とも接するという貴重な体験ができる仕事です。是非挑戦して
みてください。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

おわりに
　大学生は高校までと比べて時間的余裕があるかもしれませんが、シフトの入れすぎには注意が必要です。大学生の
本業はあくまでも学業。アルバイトのせいで単位を落としてしまう、なんてことがないようにしましょう。アルバイ
ト代よりも高い学費を支払った上で大学生活を送っているということを忘れてはいけません。課題提出日、サークル
の活動日等の予定を把握し、しっかりスケジュール管理をすることが大切です。また、アルバイトを始めてから思っ
ていたのと違った！とならないように、行けるところは一度行ってみて、雰囲気や仕事の様子を確認するのも良いで
すね。以上をふまえ、自分に合ったアルバイトを探しましょう！	 	 	 	 	
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大学周辺

地理・気候
はじめに

　筑波大学は北海道から沖縄、あるいは海外からも人が集う大学です。皆さんの中には茨城から遠く離れた地域から
越して来るという方もいるでしょう。何年も生活することになる「つくば市」。ここではそんなつくば市の「気候」や「地
理」を紹介したいと思います。実際に自分で体験することに比べますと僅かな情報ですが、お役に立てると嬉しいで
す！

つくばの気候
　気候について、まずは客観的な情報を紹介します。最高・最低気温の月間平均、降水量平均の年間推移のグラフを
見てみましょう！…と言っても「ふ～ん」という感じでしょうか。夏場の日中は 30℃を超え冬場の朝方はマイナス
になることもしばしばという状況です。年平均気温は 13.8℃、年降水量は	1282.9mmです。
　主観的な情報としては、とにかく「暑かったり寒かったりでちょうどいい気候が少ない…」という印象、寒いわり
には降雪は 2～ 3回程度と少なく、「筑波おろし」という風が吹き、突風や冬の寒さを呼び込む点が挙げられます。
これらは年によっても差があるかもしれません。。私たちを育む気候、皆でうまく適応し乗り切っていきましょうね！
＜参考＞	東京 :16.3℃、1528.8mm	大阪 :16.9℃、1279.0mm	博多 :21.3℃、1773.9mm
※各数値は、気象庁気象統計情報を元にしています。

地理・気候
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つくばの地理
　初めに学内に目を向けてみましょう。学生は学内の移動に『ペデストリアンデッキ	( ペデ )』	と『キャンパス内ルー
プ道路「ゆりのき通り」「かえで通り」「けやき通り」( ループ )』を利用します。前者は徒歩・自転車、後者は自動車・
バスが主な交通手段です。多くの人がペデを利用するため、移動時間帯には ( 自転車の ) 大渋滞に巻き込まれること
もあります。一方ループでは自転車・徒歩での利用ももちろんOKですし、ループ上から移動先の校舎にアクセスす
るための道路や駐輪スペースも備えられています。入学直後、皆さんには大学構内の地図が配られることと思います。
ただでさえ移動距離の長い春日民。エクストリーム移動（参照：用語集）が求められます。適宜確認し移動上手にな
りましょう！
　次に学外に目を向けましょう。大学の中央を横切る学園平塚通り ( 平塚線 )。この沿線には学生行きつけの飲食店
が多数あります。大学を挟むように伸びる学園西大通り ( 西大通り )、学園東大通り ( 東大通り : ヒガシオオドオリ )、
大学の南手を走る学園北大通り ( 北大通り ) があります。大通り沿いには全国チェーン店や大規模な店舗が出店して
います。「春日は学内の田舎」などという言説に気落ちは不要です。春日は学内で最も市中心部に近いエリアなんで
すよ！！どうぞこのことをお忘れなきよう、学内外の環境を活かして日々の生活を送りましょう。
　（地図上の線はあくまで目安なので実際の道とはずれている可能性があります。）	 	
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大学周辺

周辺マップ
　独断と偏見にまみれています。他にもいろいろな施設や店舗があるので開拓がんばってください！
　地図のポイントは大まかな位置なので、詳しい場所は各自調べてください。

つくば駅前、春日エリア周辺

A	 DAYZ	TOWN、スーパーの SEIYUやカラオケ、飲食店、ゲームセンターが入っています。ゲームセンター	
	 は音ゲー博物館としてちょっとした有名店だったりします。
B	 宝島、食べ放題の焼肉屋さん。
C	 駅前です。様々なお店が入った総合商業施設があります。イオンやクレオがなくなってしまい、春日民にとっ
	 てはかなり痛手です。
D	 つくば駅、つくばから出る手段は TXと駅前から出ている東京行きのバスがメインとなります。駅内にはス	
	 タバ、お土産屋、コンビニなど。地下駅なので駅構内で突風が吹きます。
E	 筑波学園郵便局、大学内にも郵便局はあるのですが営業時間や距離の関係で春日民はこっちを使うほうが多	
	 いかもしれません。
F	 つくばエキスポセンター、科学館やプラネタリウムがあります。バカでかいロケットが置いてあるのでわか	
	 りやすいです。

周辺マップ

春日エリア



周辺マップ　　　49

G	 つくば市立図書館、大学図書館の蔵書は資料や学術書がメインなため、小説等読みたい場合はこちらの利	
	 用者登録をしておくのもいいかもしれません。住民票を移してなくても利用者カードが作れるそうです。
H	 ラーメン龍郎、春日エリア最寄りのラーメン屋さん。ﾆﾝﾆｸﾔｻｲｱﾌﾞﾗﾏｼﾏｼなガッツリ系ラーメン屋、重い。
I	 七福軒、これまた春日エリアに近いラーメン屋さん。担々麺がおいしいです。
J	 春 2セブンイレブン、つくば北大通り店。春日最寄りのコンビニです。

追越、平砂宿舎周辺

A	 西松屋、松屋つくば西大通り店（ベビー用品店ではない）。多くの学生がお世話になっている飲食店。あな	
	 たの食卓でありたい。近くにカラオケ BanBan つくば店があったりして地理的にもつよい（？）BanBan に	
	 ついてはGを参照してください。
B	 夢屋、そこそこ重い定食屋さん。おいしい。
C	 ローソンストア 100、筑波大学前店。小分け野菜を買ったり 100 均の代わりに使ったりと何かと便利なコ	
	 ンビニ。
D	 どっとくう、居酒屋兼定食屋さん。学割定食があったりご飯おかわり自由だったりします。
E	 サイベックス STEP、カラオケやビリヤードやダーツや麻雀等のある娯楽施設。パーティピーポーしたり		
	 オールでカラオケしたりに使います。ソフトクリームが食べ放題でつよい。
F	 この付近はカレーうどんの ZEYOやまぜそばの天地、お好み焼きの一太郎に超人気ラーメン店のイチカワ	
	 などごはん屋が多いです。Fのピンはイチカワを指しています。
G	 カラオケ BanBan、天久保店。平日のフリータイムがびっくりするほど安いです。その代わり設備は他の店	
	 にやや劣りますが…。
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 第一、第二、第三エリア周辺

A	 東松屋、第二の松屋。本学民やサークル終わりの学生が吸い込まれていきます。あなたの食卓でありたい。
B	 TSUTAYA桜店 +BOOKOFF、オタク御用達みたいな組み合わせのエリア。セール時にはオタクがいっぱい	
	 来ます。近くにファミレス等もあり便利です。
C	 カスミ、深夜帯にものすごい値引きが起こったりします。
D	 スーパーまるも、大抵の人にとってカスミの方が近いですが、セール時には出向く人も結構いるようです。
E	 清六家、24時間営業の家系ラーメン屋、ご飯がおかわり自由です。生活習慣が崩壊した学生を暖かく迎え	
	 ます。深夜帯での暴食には気をつけよう！
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研究学園駅周辺

A	 ニトリ、おねだん以上。引っ越し直後でお世話になる人もいるのではないでしょうか。
B	 研究学園駅、ぶっちゃけほぼ使いません。
C	 イーアスつくば、	スーパーに電器屋ホビーショップに書店、映画館などなんでもあります。殆どの人にとっ	
	 て最寄りの映画館となるはず。
D	 ヤマダ電機
E	 ケーズデンキ、どちらも大規模な家電量販店です。
F	 スーパーセンタートライアル、でかいスーパーマーケット。トップクラスにお肉が安いスーパー。お世話に	
	 なってます。
G	 つくば市役所、住民票等で行く機会があるかもしれません。
H	 WonderGOO、本にゲームに化粧品、パン屋に TSUTAYAも入っています。春日民には桜店よりこっちの	
	 ほうが近くて通いやすいかもしれないですね。
	

©	OpenStreetMap	contributors	http://www.openstreetmap.org/copyright
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	



52　　　交通

大学周辺

交通
　つくばにはＴＸ以外に電車はありません。したがってつくばでの主な交通手段といえば自転車、徒歩、車、バスと
いったところです。つまり 1年生は基本的に自転車かバスを使うことになると思います。まさか 1年生の入学した
てから車を所持しているなんて方はいないですよね？いない前提で話させていただきますね。そんなわけで、筑波大
学周辺の交通に関して書いていきます。大学生が使う交通手段は徒歩以外では主に
	●筑波大学循環バス
	●自転車（各個人が持つ）
	● TX（つくばエクスプレス）
	●原付・車・バイク
の 4つです。ここでは上 3つについての話をしていこうと思います。尚、料金等の情報はいずれも 2018 年 1 月時
点のものです。

大学循環バス
　筑波大学循環バスとは、つくばセンター（TX	つくば駅）から筑波大学構内を循環しているバスのことです。こ
のバスは、定期を購入していればセンターから筑波大学内での自由な乗り降りが可能です。定期代（2017 年度）は
8600	円で、期間は年度中いつ購入しても 4/1	～	3/31	です。よって購入するなら早く買った方がお得です（入学前
に買えるのでそこで購入することをおすすめします）。学内で書籍販売を行っている書店「丸善」で購入できます。
定期はシールになっていて、これを学生証に貼付けて定期券としています。降りるときに整理券と共に運転手さんに
見せるだけなので、とっても楽ちんです。学生証をなくすと定期券は再購入になるので、気を付けましょう。ちなみ
に定期券を使わない場合、春日エリアから筑波大学の第一エリアまで往復した場合の運賃はざっと 600 円ほどです。
　この循環バスでは注意点がいくつかあります。まず、車内では電光掲示板、音声アナウンス、外の景色（今バスが
どこにいるか把握）に注意しましょう。降り損ねると大変ですし、型の古い一部のバスは次のバス停の案内が紛らわ
しかったりします。また乗るバスの行き先（右回り、左回り、筑波大学中央行きのうちのどれなのか）には注意して
ください。時間がない時はこれを間違えると授業に遅刻する恐れがあります。循環バスを利用する方は慣れるまでは
利用前にどこで降りればいいのか等を確認することをお勧めします。また定期を使ってこのバスに乗る時も整理券を
なくさないように注意してください。例えば、筑波大学中央行きバスは土浦駅から出ているので、整理券を持ってな
い人は土浦から乗った人と見なされて土浦～つくばセンターの料金を請求されます。

　ちなみに、主な経路は次ページのようになっています。
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自転車
　つくばでの生活に欠かせないもの、それは自転車です。
　東京ドーム約 55個分の広さを誇る筑波大学では 1km程度の移動など日常茶飯事。時には 3km以上の距離を移動
して授業に向かいます。また、公共交通機関が十分に整っていないつくば市内の移動にも自転車は必要不可欠なアイ
テムとなります。授業が本格的に始まる前に購入しておく方が良いでしょう。
　毎日使う自転車は故障することも少なくありません。チェーンが外れた、パンクした、ブレーキが壊れたなどなど。
自転車が壊れただけで筑波大の学生は絶望のどん底に突き落とされます。そんな時でも速やかに対処できるようサイ
クルショップなどの場所はあらかじめ把握しておくと良いでしょう。
　自転車用空気入れは春日宿舎の管理事務室で貸し出してもらえるそうなので買う必要はありません。
　また残念ながら筑波大学では自転車盗難が少なくありません。鍵は必ずかけ、万全を期すならば鍵を別にもう１つ
用意してかけることをオススメします。
　なお、筑波大学では学内での放置自転車対策として有料の ICタグを発行しています。必ず自転車に貼るようにし
ましょう。自転車を紛失した際なども ICタグの情報を元に持ち主に返却された例もあるそうです。
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TX（つくばエクスプレス…TSUKUBA EXPRESS）
　TXとは “陸の孤島 ”筑波大学の救世主であり、宅通民から宿舎民まで多くの学生が利用する交通機関です。遊び
に出かける際や、新幹線や飛行機、夜行バスで帰省する際に東京に出るためにも利用します。快速なら秋葉原まで
45分、普通でも 1時間弱で行けるのが魅力です。
　ただし、秋葉原方面からだと守谷行きがとても多いので注意してください。終電も守谷行きです。よって日曜日の
夜につくバックしようと秋葉原駅で電光掲示板を見たら「行先：守谷終電」となっていて帰れないという事態が起こ
ります。守谷行きの電車はよく ”守谷エクスプレス ”と呼ばれていて、多くの筑波大生がつくば駅まで動いてくれと
嘆いています。また、東京の各鉄道より終電がだいぶ早い点も注意です。
　運賃はつくば—秋葉原間で 1190	円（IC	乗車券なら 1183	円）です。1駅分ＴＸで移動するだけでもかなり高く
つく ( 特に都内 ) ので、東京駅に行くだけなら北千住で降りて地下鉄で移動することを勧めます。（ちなみに高速バ
スでも時間はかかりますが上野駅や東京駅まで 1180	円で行けます。）
　春日エリアはつくば駅から徒歩 10分強という好立地なので、休日や全休の日はふらっと TXを活用してつくばを
出てみるのもオススメです。	 	 	 	 	 	 	 	



 　　　55

                         学習編



56　　　基礎知識

履修について

基礎知識
はじめに

　ここでは、大学生活を送る上で重要となる「履修」についてお話します。中学や高校とは全く違うシステムなので
難しいかもしれませんが、大学生活中（院に行く人は院も含めて）ずっと関わってくることなので、考えて決めてく
ださい。履修登録をするごとに曜日時限や開講される教室もメモをとると後で助かるかもしれませんね。
	

履修登録に必要なもの
●履修要覧
	
●開設授業科目一覧（体育、国語など）
	
●シラバス（各学類のもの、総合科目、教職など）
	
　以上のものは入学式のあと 3日間くらいにわたって行われる新入生オリエンテーションの席に置かれている水色
のバッグの中に入っています。シラバスの中には、学群教務等へ自分で貰いに行かなくてはならないシラバス（教職
シラバス等）があります。教職をとることを検討している方は念頭に置いておいてください。
　これらには授業方針（内容の概要や成績の判定等）や担当教員の連絡先等、受講するにあたって具体的なイメージ
を掴むための情報が載っています。また履修要件という、その授業を履修するための条件というものが書いてある場
合もあります。「◯◯学類生に限る」や「◯◯を履修していること」、「◯◯を受講するのが望ましい」といったこと
が記されており、中には「西暦奇数（偶数）年度開講」のものもあるので、来年の履修についても考えつつ履修登録
した方がいいでしょう。特に、秋学期にとりたい科目に「◯◯（春学期開設科目）を履修していること」や「◯◯（春
学期開設科目）を受講するのが望ましい」と記されているのを夏季休暇に見つけてしまうと絶望します。
　２年次以降の科目には、特定の科目を履修済みであることが受講条件の要件になっている科目もあります。ですの
で、学類シラバスの２年次以降の科目にも目を通しておくと、履修計画も立てやすいでしょう。
	

科目区分について
　大きく分けて、「必修科目」、「選択科目」、「自由科目」の三つがあります。必修とされている科目はすべて履修し
て単位を取らないと卒業できません。選択科目は、決められた条件にあてはまる科目の中からいくつかを選びます。
　開設する科目の区分の例として、次のようなものがあります。	

基礎知識
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「基礎科目（共通科目）」
　専門科目 ( 詳細は以降の項目にあります ) の他に、全学共通の基礎科目が存在します。
　大学での学びに欠かせない広い視野や言語技能、体力などを養うためのものです。

「専門基礎科目 必修」
　その学類の学生は卒業までに必ず履修しなければならない科目です。誤解されがちですが、「必修の単位が取れな
かった＝もう一度 1年生」ではないです。翌年の必修と被ってなければ翌年に再履修、という形になります。（4年
生のときに必修の単位が取れなければもちろん留年ですが…。）

「専門基礎科目 選択」
　学類が開設している授業で、履修するかしないか選択できる科目です。卒業までにこの枠の中から最低限決められ
た単位数を取得しないと卒業できません。この単位数は学類によって異なります。中には資格の取得に必要な科目や、
特定の科目を履修済みであることが要件になっている科目もあるので、注意しましょう。

「専門科目」
　専門基礎科目よりも、より専門的なその学類の学問を学べる科目です。知識も創成も標準履修年次は３・４年生か
らなので、皆さんはまず基礎科目や専門基礎科目を頑張りましょう。主専攻によっても科目が変わってきますよ。
	
	また他学類・他学群開設はもちろん、学類・学群開設の区別なく開講される授業もあります。便宜上ここではまと
めて「自由科目」として扱います。

「自由科目」
　後述しますが、1年次における履修登録の上限単位数は 45単位となっています。しかし、共通科目と所属する学
類の1年次に配当されている科目だけを履修しても45単位までにはまだまだ余裕があります。この余った単位数で、
2年次に配当の専門基礎科目や自由科目を取ることができます。無理に埋める必要もありませんが、卒業のためには
自由科目も一定の単位数を取得することが必要なので、1年次から履修しておくと後々楽になるということは言うま
でもありません。特に、開設授業科目一覧の「自由科目（特設）」や「専門基礎科目・専門科目	1. 全学対象」の欄を
見るといいと思います。自由科目に関する情報は自分から調べないと入ってこないので注意しましょう（掲示板等）。
	

履修登録
　筑波大学では「TWINS」というシステムを使って履修登録します。使う上でわかりにくい部分もあるので、オリ
エンテーションのときの先生や先輩方の説明などをよく聞いて利用してください。履修登録は期限が設けられている
ので、期限内に履修登録をするようにしましょう。

単位キャップ制とは
　情報学群では、履修登録の上限を 1年間に 45単位と定めています。これは履修科目の予習・復習時間を十分に確
保するためです。取得単位数ではなく、登録単位数であることに注意してください。上限を超えて登録してしまうと、



58　　　基礎知識

学群教務から削除するように言われます。（注意されたにも関わらず削除せずにいると、大学側が強制で履修削除す
ることとなります。）所定の基準を満たすと、次年度では上限が 55単位にアップします（このことを俗に「CAP外し」
とか言ったりします）が、前年度の成績が基準になるので、1年生はどうあがいても履修登録上限は 45単位までです。
	

履修計画を立てよう
　いざ白紙の状態から履修計画を立てようとしても無理な話。ここではどのように計画を立てたらよいのかお話しし
ます。参考程度にどうぞ。
　最初の方で「大学生活中ずっと関わってくること」、と脅しのようなことを言いましたが、春学期は学類シラバス
の最初のページにある例の通りに履修登録している人も多いです。履修登録の上限を超えないようにまずは 1年分
の基本的な履修登録を済ませ、その後自由科目や集中講義の履修登録をしていくのがいいでしょう。興味分野や空い
ている時限等、様々な方面から探してみるといいですね。講義の開設場所もしっかり確認しないと、エクストリーム
移動（15分かかる道を、15分の休み時間で移動すること）になりかねません。特に自転車移動でない方は要注意。
　1年生同士で話し合うのも大切ですが、個人的には先輩方に積極的に聞いてみるのも大切だと思っています。また
図情図書館には「春日ラーニングコモンズ」という場所もあります。ここには知識と経験豊富なチューターの方が在
籍し、また「授業環境アンケート集計結果」なるものも設置してあります。こちらは昨年開講された知識の授業に対
して、クラ代が行っている授業環境アンケートの自由記述をまとめた資料になります。先輩方の率直な、あの授業の
あーんな感想やこーんな感想が載せてあります。参考にしてみてくださいね。
　熟考したうえで履修計画を練り、知識は 125.5 単位（ただし卒研着手に 90単位以上必要）、創成は 124.5 単位（た
だし卒研着手に 100 単位以上必要）を取得すれば晴れて卒業となります。
	

履修登録をしよう
　オリエンテーションでも話されることですが、履修登録の手順について軽くまとめておきます。
　①まずは、筑波大学の在学生向けツール「TWINS」にログインします（「筑波大学	TWINS」と調べれば出てくる
と思います）。ログイン用のパスワードは、オリエンテーションの際にもらえます。）
　②次に、左端の「Menu」から「履修」＞「履修登録・登録状況照会」とクリックしていきます。
　③上方に出てくる氏名や所属等が間違っていないことを確認し、登録したいモジュール、登録したい時限にある「未
登録」の文字をクリックして科目番号（開設授業科目一覧に載っている）を入れます。
	
　科目の中でも必修英語は、オリエンテーション期間中に行われる「TOEFL	ITP テスト」からなるクラス分けによっ
て受ける講義が違うので注意してください。また、必修体育に関しては「筑波大学体育センター」＞「科目選択シス
テム」から履修申請をし、結果が出次第 TWINS に履修登録することになるのでこれもまた気をつけて。
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	



共通科目　　　59

科目紹介

共通科目

総合科目Ⅰ
　総合科目Ⅰは、新入生が大学に慣れ、自分で大学での生活プランを立てられるようにサポートする科目です。フレッ
シュマン・セミナー（フレセミ）を 1単位、総合科目Ⅰとして全学で開講されている科目から 1単位、合わせて 2
単位を必ず1年次に履修する必要があります。ただし、知識はフレセミ以外のもう1単位として、情報リテラシ実習(必
修 ) を履修しなければいけません。また、創成は 3科目以上履修することは可能ですが、卒業要件の単位としてカウ
ントできるのは2単位までです。2017年度のフレセミ以外の開講授業の例として、「筑波大学特別講義—大学と学問」
「卒業生によるオムニバス講座（社会人としていかに生きるか）」などがありました。
	
	

総合科目Ⅱ
　総合科目Ⅱは主に月曜の 1・2限に開講されます。自分の学類以外の講義を受けられるのが筑波大学の特色であり
魅力の一つですが、特にこの総合科目Ⅱでは、様々な学類によって開講された 100 科目以上の中から好きな講義を
選んで受講することが出来ます。総合科目は成績評価方法が様々ですので、講義を選ぶ際には参考にすると良いでしょ
う。迷ったときは先輩からおすすめの総合科目情報を入手すると良いですよ !	総合科目 II は 1・2年のうちで取るこ
とになっていますが、効率よく単位を取れば、必修分の 5単位を 1年生のうちに取得することが可能です。1年生の
うちに 5単位取得する人も多くいます。	ただし、学生の広い視野を養うためにA（理系科目）、B（文系科目）、C（文
理にまたがる科目）の 3種の科目群の中でAと Bからそれぞれ 2単位以上、ABC合わせて 5単位以上を取る必要が
あるので注意しましょう。詳しくは 30年度の総合科目シラバスをご参照ください。
	

体育
　創成・知識では 1・2年は体育が必修です。種目については最初のオリエンテーションで説明があるので、しっか
り聞きましょう。人気がある種目だと抽選もあり得るので、妥協が必要になることも。バスケットやテニスなどのオー
ソドックスな種目から、ニュースポーツやジョグ&ウォークなどちょっと変わった種目まで色々あるので、気にな
る人は先輩に話を聞いて種目決めの参考にしましょう !
	

共通科目
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第一外国語
　第一外国語は英語のことです。1年次で履修するのは 3区分（講義は週に 3回）、0.5 単位 3科目、1.0 単位 3科
目の合計 6科目	4.5	単位です。情報学群の 3学類（知識情報・図書館学類、情報メディア創成学類、情報科学類）
合同で講義があります。オリエンテーション期間中に行われる「TOEFL ITP テスト」プレイスメントテスト（TOEFL	
ITP®	テスト / マーク式）	での成績順にA1	～	C2	の 6 つのクラスに分かれます。6つのクラスごとに講義内容、課
題内容は変わりますが、必ずしも上のクラスに行くほど課題やテストが辛い、下のクラスに行くほど楽だということ
はありません。正直、先生と使用する教材次第です (29 年度は教材に『シャーロック・ホームズ』を使っているクラ
スもあります )。これは講義を受けてみないと何とも言えないところではあります。週に 3回ある講義では、それぞ
れ読み書きや聞き取り、会話の学習をします。高校で身に付けた英語の能力が衰えてさえいなければ、どうにかなり
ます…多分。でも思ってるより英語力は衰えているものです。入学試験合格後も少し勉強しておいたほうがいいかも
しれません。

第二外国語
　知識学類は必修、創成学類は自由科目です。
　主に中国語、ドイツ語、フランス語、ロシア語、スペイン語の中から選ぶ人が多いですが、英語以外の外国語なら、
開設されている外国語である限り、何でも履修できます。時間割さえうまくいけば。知識の人は、“単位を落とさな
いように “必死になりましょう。創成の人は、興味がないのに単位欲しさに手を出すのはとても危険です。
	
　第 2外国語は週 2コマ講義があります。以下の情報はあくまで 29年度のものであり、先生が変わると内容が変わ
るかもしれません。
	

中国語
　中国語は文をみて意味はだいたい分かっても、発音が難しいです。春学期の半分くらいは発音練習だけに費やしま
した。課題は予習でテキストの練習問題、復習で発音練習がありました。テストは教科書から出題されるので、形式
を知ればそこまで難しくないです。発音は何度もCDを聞きましょう。秋学期にはアチーブメントテストがあります。
	

ロシア語
　ロシア語は第 2外国語の中で一番人数の少ない言語です。ほかの第 2外国語はクラスが分かれているのに比べ、
ロシア語は１クラスでも席が余るほどです。そのため先生との距離がとても近い講義で、よく話しかけられます。課
題は毎週ではありませんし、プリントを読んだり埋めてきたりする簡単な課題です。テストは講義をちゃんと聞いて
いれば解ける問題なので、文法さえ覚えてしまえば割合楽です。なにより楽しいので、迷ったらぜひロシア語にして
みませんか？	ただ勉強するだけでは物足りない人には、筑波大学が開設するロシア語圏諸国を対象とした留学プロ
グラムGe-NIS で、留学を通して講義で培った語学力を実践で試してみることをお勧めします。迷ったら、ぜひロシ
ア語へ！
	

フランス語
　フランス語は２種類の講義に分かれています。それぞれ違う先生がフランス語を単語からしっかり覚える文法の講
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義と、リスニングを中心としたフランス語でのコミュニケーション中心の講義を週1日ずつ(合計週２日)で行います。
フランス語は少し文法が難しいですが、話すのは楽しいです。試験は教科書に書かれていることを覚えれば難しくあ
りません。

ドイツ語
　ドイツ語は発音がローマ字読みに近く、使う文字もアルファベットに数種加えただけで、思ったよりも	導入は簡
単でした。人数の関係上２クラスに分けられていて、週２コマある授業は発音と文法で分けられています。期末テス
トは私のクラスでは筆記のみでしたが、もう片方のクラスは対話もあったらしいです。	授業内容は高校までの英語
から長文読解を除いたようなもので、かなり初歩から丁寧にやってくれるため	非常に理解しやすいです。また、テ
ストが辞書持ち込み可で、辞書を使うことを先生が推奨しているクラスもあります。
	

スペイン語
　スペイン語は発音の際の規則が多いですが	それに慣れてしまえば発音自体は英語よりも容易です。スペイン語は
週に 2コマあり、一方で文法を勉強し、もう一方では実際に問題を解いていきます。それぞれ先生が違い、スペイ
ン語圏の先生もいらっしゃるので本場の発音を知ることができるでしょう。平成 29年度は先生が英語で授業をして
いたため、苦労した人が多かったようです。	 	 	 	 	 	
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科目紹介

知識情報・図書館学類
1年次科目

フレッシュマン・セミナー

[ 春 AB 必修　1 単位 ]  
　通称フレセミ。高校で言うところの LHR（Long	Home	Room）です。自己紹介や今後の目標など、大学生活を送
るにあたり必要なことをこの科目で行います。
	
　フレセミの中で PROGテストなるものを受けます。自分のリテラシー（知識を活用し問題を解決する能力）とコ
ンピテンシー（コミュニケーション能力）を知ることが出来ます。最低レベルの 1	を取っても落ち込まないでね！
また、卒業までクラスと担任は変わらないので、この機会に親睦を深めましょう。再履修になるとリフレッシュマン
と呼ばれ、馬鹿にされるかも…?	しかし、きちんと出席してきちんと課題を出せば問題はありません。
	

知識情報概論

[ 春 AB 必修　2 単位 ]  
　知識とは何か、情報とは何か、それらはどのようにして自分のものになるのか、というような内容の講義を聞きます。
	
　文系理系問わず、みんなが同じスタートラインに立って始める科目です。とても概念的な内容なので、正直理解す
るのが大変です。しかし、今後に役立つかもしれない内容なのでしっかり学びましょう。テストは記述式で、授業内
容を理解していないと難しいです。まず授業を聞きながら理解し、配布される資料や指定の教科書を読み込んで、自
分なりに解釈する必要があると思います。ちなみに、ラーメン概論（25年度）や、サッカー概論（26年度）、ジョジョ
概論（29年度）など、先生の熱のこもった寄り道が楽しめることがあります。30年度はどのような授業になるでしょ
うか…。
	

情報基礎

[ 春 AB 必修　2 単位 ]  
　パソコンの基本的な構造やネットワークの仕組みについて学びます。

知識情報・図書館学類
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　この授業の内容については高校の情報の授業で少し触れた人もいるようで、どちらかというと理系の方がなじみや
すい印象の授業です。「進数って何？」ってところから始まる文系の人は、もしかしたら計算問題で少し難しさを感
じるかもしれません。しかし、先生が分かりやすく説明してくださるので問題ありません。そしてこの授業の一番の
楽しみは、なんと言っても出席表のコメント欄です。授業の内容はもちろんのこと、人生相談、恋愛相談、ときには
先生のプライベートなことまで答えてくださいます。
	

情報基礎実習

[ 春 AB 必修　1 単位 ]
　通称 JKJ。春学期一番の難所だと思われます。Word や Excel、PowerPoint の使い方、レポートやメールの書き方、
情報検索の仕方などを一から学ぶ授業です。
	
　毎回出される課題が少し大変です。しかし、細かく添削された状態で返却されるので、今後の大学生活にきっと役
に立つ、やりがいのある内容です。いいレポートが書けるように、KLC	のチューターに教えていただいたり、友達
と助け合ったりするといいと思います。そして提出前には必ず友達と添削し合いましょう。凡ミス（コンマとピリオ
ドを間違えた、必要な情報が抜けていた等）で点数を引かれたときの悲しみは、この授業を受けた誰もが一度は経験
しているはず。
	

情報数学

[ 春 AB 必修　２単位 ]
　情報学で用いられる数学の基礎を学びます。

　昨年度は、
・2進数の計算
・命題論理
・述語論理
・集合論
・行列とベクトル
・グラフ理論
などを扱いました。
　何やら難しそうな内容、と思われるかもしれませんが大丈夫です。基本的には高校数学の『IAIIB』の延長線。高
校時代の復習をしておけば、ついていけないなんてことはありません。中間テストと期末テストの２回、テストをや
りましたが、難易度は授業中の練習問題と同程度。苦手な人でも丁寧に説明してもらえるので安心です。もし困った
ら周りの得意な人に助けてもらいましょう。数学で深まる絆…。ぶっちゃけ、謎ですが１７生は地味に交流が広がっ
た模様。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
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図書館概論

[ 春 AB 選択　2 単位 ]
　図書館好きなあなたのための授業。図書館の社会的役割について実例を挙げながら解説され、これからの図書館の
在り方について考えます。
	
　図書館で始まり図書館で終わる、図書館が好きでたまらない人にはご褒美のような科目です。日本各地の図書館は
もちろんのこと、先生の専門である北欧の図書館について多く取り上げられます。テストはなく、中間レポートと期
末レポートの2つのレポートと出席（出席表提出時、前回の授業の要点も聞かれるので要注意！）で成績が決まります。
	

情報リテラシ実習

[ 春 C 秋 ABC 必修　1 単位 ]  
　通称リテラシ。フレセミの進化版。コミュニケーション能力やレポートの技術を高めてくれます。
	
　29 年度の春Cは週に 2回授業があり、グループワークを行いました。他クラスの人とも交流を深める目的で、自
作の名刺を交換したり、グループでポスターを作って発表したり、大学構内のおすすめスポットを紹介し合ったり…
といろいろなことをしました。秋学期では授業が週に 1回になり、レポートの書き方及びプレゼンの練習をします。
今はまだ「プレゼン！？	人前で話すなんて緊張しちゃう」って人もご安心ください！リテラシが終わる頃にはプレ
ゼンができるようになっています。
	

プログラミング演習Ⅰ / Ⅱ

[ 春 C 秋 A/ 秋 BC 必修　2/2 単位 ]  
　通称プロ演。「Ruby」という、わりとわかりやすいといわれているプログラミング言語を、超基礎的なところから
学びます。
	
　プログラミングは初めてという人も知識には多くいるので、文系理系問わず得意不得意が大きく分かれ始める授業
でもあります。プロ演Ⅱはさらに発展的な内容になるので、プロ演Ⅰでしっかり基礎を学びましょう。不得意だなと
感じたら、友達や TAさん、KLCのチューターや先生に積極的に質問することが大事です。プロ演Ⅱに入る頃には
プログラミング大好き人間も現れ始めるので、そういう人に教えてもらいましょう。
	

基礎数学 A

[ 春 C 秋 A 選択　2 単位 ] 
　選択科目ですが、ほとんどの人が受けるようです。「極限」「微分」「積分」など数Ⅲの内容	+	αをやります。

　理系の方は高校の時に使っていた数学の参考書などを取っておくことをおすすめします。文系の方は数学が得意な
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理系の方の助けを借りましょう。	成績に関して 2017 年度は、春Cの先生は試験のみ、秋Aの先生は毎回の宿題と
最終試験を元に、それぞれの先生で成績を出し、足し合わせて最終の成績が決まりました。（2017 年度は秋Aから
先生が変わりましたが、例年は春Cの先生が最後まで担当して成績を付けます。）試験は宿題と同じくらいから少し
難しいレベルでした。しかし、授業をちゃんと聞いて問題を解き、特に授業外で予習や復習をしっかりきっちり死ぬ
気ですれば、文系の方も単位が取れると思います。「選択科目だし、落単してもいいや」なんて言って諦めることなく、
頑張ってほしいです。	 	 	 	 	 	 	 	 	

哲学

[ 秋 AB 必修　2 単位 ]  
　この授業は幅広い時代の西洋哲学を学ぶ授業です。	

　ほとんどの時代における哲学者の考えを学ぶことになるので覚えることが非常に多いです。さらに期末テストは持
ち込み禁止なので、もとから興味がある方はともかく、哲学に触れてこなかった人やあまり興味がない人は覚えるの
にかなり苦労するかもしれません。しかし、さまざまな哲学者の思想に触れることができるので、自分の生き方や考
え方を振り返るいい機会になると思います。	 	 	 	 	 	

情報システム概説

[ 秋 AB 選択　2 単位 ]
　情報基礎をもう少し詳しくした内容で、より深くコンピューターとネットワークについて学びます。
	
　毎回他の授業とは違うサイトで出席を取るので ( ネット上で出席表を提出する授業が多くあります )、必ず出席し
ましょう。出席の送信をするときに授業の所感を書くのですが、	それに対して先生から返信があることも。返信はラ
ンダムに決めているらしく、いつ来るのかは予想できません。突然先生からメールが来てもびっくりしないでね。情
報基礎の内容がちゃんと理解できていないと、	少し難しいかもしれません。しっかり勉強していないと、テストの問
題も中々解くことができないと思います。
	

統計

[ 秋 BC 必修　2 単位 ]  
　数理統計学の基礎を学びます。「平均」の本当の意味は？	一部の情報から全体を推測するには？	など、これまで
の数学とはちょっと違った内容です。
	
　授業は分かりやすいので、授業でやったことをきちんと復習し、分からないことは数学が得意な人に質問して解決
しましょう。ただ、毎回出される課題にしっかり取り組むことが大事です。冬休みに出される中間課題もそれなりに
大変なので要注意。冬休みには他の授業でも課題が出されるので、統計の課題を含め計画的に進めることをおすすめ
します。出席表に質問を書けるのはもちろんのこと、指定のハッシュタグでつぶやくことによって、Twitter 上で授
業中に質問することができます。リアルタイムで行う先生との対話がこの授業の魅力の一つです。
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科目紹介

情報メディア創成学類
1年次科目

フレッシュマン・セミナー

[ 春 AB 必修　1 単位 ] 
　大学施設を見学したり、先輩方から大学生活についての話を聞いたり、先生方やOBの方から『COJT』や『enPiT』、
『未踏』などが何であるかについての話を聞いたりします。	
	
　一昨年は自己紹介プレゼンなるものがあったそうですが昨年は無かったので、授業内容は担任の先生の裁量によっ
て多少変わるようです。ちゃんと出席すれば単位は取れます。くれぐれもリフレッシュマンにならないように気を付
けてください。Twitter のハッシュタグ “#MAST フレセミ ”から昨年のフレセミの様子がわかるかもしれない？
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

情報メディア概論

[ 春 AB 必修　2 単位 ]
　情報メディア概論は、情報メディア創成学類開設の授業に関する基礎的な知識や情報メディア創成学類ではどんな
研究をしているのかを各研究分野の先生が紹介する、講義形式の授業です。		

　幅広く基礎知識や研究内容の紹介をしていただけるので、何を研究したいか具体的に決まっていない人も興味のあ
る分野を見つけられるのではないかと思います。大学では何かやりたいことがないのはとても勿体ないです。講義を
通していろいろなことに興味・関心を持ちましょう。テストは各回の講義から出題され、その中から数問選択して解
答する形式になっています。講義に毎回出席していてもテストで失敗し単位を落としてしまう人が毎年いるようなの
で、講義できちんとメモを取っておくことや先輩からテストの過去問をもらうなどの対策を立てることをおすすめし
ます。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

コンピュータリテラシ / 実習

[ 春 AB 必修　2 単位 ] 
　コンピュータの基本的な使い方、情報倫理、コンピュータの構成、２進数などについて学びます。また実習などで

情報メディア創成学類
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使う筑波大学の全学計算機の使い方、Linux の使い方なども学びます。

　実習ではシステムの使い方やレポートの参考文献の書き方などの今後必要になるスキルを学ぶので、きちんと取り
組むと同時に、講義資料やレポートはいつでも見返せるところにしまっておくとよいです。最初はキーボード入力の
やり方とかなので PCを持っている人にとっては楽勝ですが、油断していると Excel、HTML、コンピュータシステ
ムとどんどん難しくなります。レポート課題が出ます。

コンテンツ表現演習

[ 春 AB 選択　2 単位 ] 
　ポスターデザインや立体作品の制作といった実習を行い、それについてプレゼンし、他の人に評価してもらいます。

　僕はあまりデザインには興味がなかったのですが、先生にアドバイスをもらいながら何とかポスターを完成させる
事が出来ました。立体作品の方はチームを組んで協力し合いながら制作を行いました。入学してすぐに受ける授業で
クラス単位で行われるため、この授業でクラスのみんなが打ち解けていくようです。	

情報数学Ⅰ

[ 春 AB 必修　2 単位 ]  
　集合・群・代数系・グラフなどの概念について学習します。この授業で習うことは多方面の学習の理解を深めるの
に役立ちます。

　数学A・Bで習ったようなことを学習します。29年度は 1限目は講義を聴き、2限目は演習問題を解きました。2
限目に解ききれなかった分は課題になります。演習問題は解いたものを自分で丸付けし、レポートとして授業の次の
水曜日の 17時までに提出といった形式になっていました。演習問題の分からないところはみんなで協力してやるこ
とで、しっかりと理解することができて良いです。期末試験があります。	 	 	
	

線形代数Ⅰ

[ 春 AB 必修　2 単位 ] 
　行列の基本概念や、それを基にした行列演算、連立 1次方程式の解法、行列式の性質や展開についての講義です。

　学習指導要領の改訂により行列を知らないまま入学してくる人が多いと思います。29年度では授業の中で行列に
ついての基礎から教えてくださったので、行列についての知識はなくても大丈夫ですが、あるととても楽になるので
事前に学習しておくことをおすすめします。ただ先生が毎回講義資料を配ってくれる上に丁寧に解説してくれるので
真面目に慢心せずに受けていればしっかり単位のとれる科目です。後々プログラミングをする上で重要な要素がたく
さんあるのでがんばりましょう。	
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線形代数Ⅱ

[ 秋 AB 必修　2 単位 ] 
　線形代数 Iに引き続いてベクトル空間、線形変換、核と像、内積空間、固有値および固有ベクトルと対角化を中心
とした講義です。

　春ABで線形代数 I を無事（？）	履修し終えてほっとしているみなさん！！長い長い夏休みを思いっきり満喫して
春の内容を忘れてしまった状態で挑むと講義が強敵となって現れてきますので、せめて夏休みの終わりにでも復習し
ておくことをオススメします。とはいえこちらもとても丁寧な解説（とわかる人にはわかる先生のとてもマニアック
なお話）がありますので真面目に受けていればしっかり単位のとれる科目です。毎週課題が出されるので数学が苦手
な人は臆せずつよい人に助けを求めてしっかり提出しましょう（先生からもそうすることを推奨されます）講義資料
は毎回各自でプリントアウトしておく仕様です。	

プログラミングⅠ A・Ⅰ B・Ⅱ / 実習Ⅰ A・Ⅰ B・Ⅱ 

[ 春 C・秋 ABC 必修　合計 4 単位 ] 
　この授業ではC言語を用いたプログラミングの学習を行います。プログラムの仕組みから学び、一年を通して学
習することでウインドウに円や直線を描くプログラムを作ったり、ゲーム作成をしたりします。

　C言語について座学形式と実習形式で学びます。基礎から学ぶことができるので初心者でも心配はいりません。実
習の時間は TA	さんがいるのでささいなことでも質問しやすい環境になっています。座学では小テストと期末試験、
実習は出席課題と提出課題があります。毎週の課題はだんだん重くなっていき、秋には課題に多くの時間を費やすこ
とになりますが分からないところは友達と協力しながらこなしていくのが	いいと思います。1年生のうちは数学と
プログラミングが大事と言われているのでこの授業でプログラミングを身につけていきましょう。

解析Ⅰ

[ 秋 AB 必修　2 単位 ] 
　微分と積分についてより深く厳密に学びます。

　高校までの微積分より厳密に、そしてややこしくなります。故にだんだん理解が追い付かなくなる人が続出します。
肝心の教科書まで、「よく考えればわかる」だの「慣れればわかる」だのと書いている始末です ( お前ほんとに教科
書か	)。宿題は友達と協力してでも出しましょう。これが理解できれば	期末試験もある程度はどうにかなります。幸
か不幸か秋からなので、それまでに高校の微積分は復習しましょう。何？受験対策でやったから大丈夫？そんなもの
復習しないとすぐに忘れます。
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コンピュータシステムと OS

[ 秋 AB 必修　2 単位 ] 
　コンピュータについての基礎知識、およびそれを動かすOSの機能・仕組みについて学習します。創成１年生が受
ける講義の中では比較的専門性の高い授業です。

　この授業では主にアセンブリ言語と呼ばれる言語を使用します。C言語もままならない私にとってC言語からア
センブリ言語への変換などには苦戦しましたが、友達や TAさんに教えてもらいながら乗り越えていきました。1限
目で講義をし、2限目からは実習を行います。毎週その日のうちに提出する課題があり、期末試験もあります。	

情報通信概論

[ 秋 AB 専門基礎選択　2 単位 ] 
　インターネットプロトコルやコンピュータネットワークについての講義です。

　読んで字の如く、「通信」の「概論」です。普段何気なく使っているネットワークのしくみを学習します。２コマ
ひたすら聞く授業なので寝てしまう人も出てくるかと思いますが	テストは「あります」。知らない単語がぽんぽん出
てくるし途中で理解が追い付かなくなるしで大変だと思いますが推薦入試やAC入試で入ってきた人の中にはこの分
野に強い人がいるかもしれませんので是非頼りましょう。また 1	年生にとって一番きつい秋AB期末試験群の１つ
ですので試験勉強は計画的に。		

コンテンツ応用論

[ 秋 AB 必修　2 単位 ]
　IT 業界やコンテンツを扱う業界で活躍されている方を毎週お招きして、講義をしてもらう科目です。メディア創
成の看板授業とも言えるほど有名な講義であり、他の学類の学生も沢山受講しに来ます。

　ゲストとして招かれる講師の方は、研究者、アーティスト、エンジニアなど多岐にわたり、メディアアーティスト
の落合陽一先生と対談するという方式で、その分野についての専門的な話が展開されます。
　29年度の授業では、ヤバイ Tシャツ屋さんのボーカリストである小山拓也さん、メディアアーティストとして知
られる市原えつこさん、有名AV女優である紗倉まなさんなど、各業界のトップで活躍する方々が講義を行いました。
授業の最後には質問タイムが設けられており、ゲスト講師の方に色々なことを聞くことができることも、この授業の
魅力の一つです。
　授業の評価方法も特殊であり、毎授業 30 ツイート以上する or それに匹敵するレポートを書くことが条件です。
過去には「#コンテンツ応用論」が Twitter のトレンド入りすることもあったようです。気になった方はこのタグ名
で検索してみると授業の様子がわかるかもしれません。	 	 	 	 	
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教養と科学

[ 秋 AB 必修 1 単位 ] 
　創成の先生方が順番に、それぞれの自己紹介と研究の紹介をするのを聞く授業です。
	
　創成ってこんなこともできるんだ、と感じられる話も多く、楽しいです。例えば、自分にとっては数学のような、
正直やる意味がわからないと思っていた科目がどのように研究に役立つのかが分かって勉強のやる気が出ました。こ
の授業を機に自分のやりたい研究を探し出していくのも良いかもしれません。	
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資格

教員・司書
教員資格

卒業後、教員になるためには教職課程を履修し、教員免許状を取得する必要があります。
教職課程は、「教育職員免許法」に定められた所定の単位を取得することで修了になります。	

知識情報・図書館学類
		・中学校教諭一種免許状（社会・数学）		
		・高等学校教諭一種免許状（公民・数学・情報）	

情報メディア創成学類
		・中学校教諭一種免許状（数学）		
		・高等学校教諭一種免許状（数学・情報）

のいずれかを取得するのが一般的です。
	
　しかし、必要単位を満たしていれば、他の科目の免許状を取得することも可能です。（かなり厳しい履修を組まな
ければならないことが予想されるのでおすすめはできません。どうしても他の科目の免許状を取得したい場合は、学
群教務等に相談した上で、よく考えて決めましょう。）
　教職課程の履修には、担任との面談を経て、書類を提出するなどの手順を踏む必要があります。提出期限は守るよ
うにしましょう。
	
　実際に教職課程を受けてみると、自分が本当に教職に就きたいのかといったことを改めて考えるようになります。
脅すわけではありませんが、教職課程を修了するのは少々負担がかかります。「どうせだから取っておこう」という
気持ちで教職課程を修了するのは難しいかもしれません。
　また、そもそも大学側は教員免許の取得を学生に対して積極的に推しているわけではありません。（学類の科目の
勉強がおろそかになってしまう恐れがあるため）
　自分のキャパシティではどうにもならなくなったら、教職課程をあきらめる勇気も必要かもしれません。
	
　1年の夏休みは、サークルの合宿や、運転免許取得、帰省など、やりたいことは様々だと思います。「知識情報・
図書館学類開設授業科目シラバス」通りの時間割を組むと、私の場合 9月の毎週土曜と最後の週の 3日間は授業に
費やすことになりました。（2018 年度どうなるかはわからないのであくまで参考程度に）
　しかし、スケジュールを早い段階で把握しておけば、おそらくやりたいことを全て完遂できる充実した夏休みにな
ります。（私はそこらへんが甘かったです）予定の把握は早い段階で行いましょう。自分がどの授業を受講しなけれ
ばならないかという情報は、シラバスを見てしっかりと把握して、忘れずに履修登録をしておくようにしましょう。
わからない点があれば、教職をとっている先輩や学群教務に相談に行きましょう。

教員・司書
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　いろいろと書きましたが、教職課程の履修の中で、新しいことを学んだり、今後の人生について考える機会を得ら
れたりすると思います。そういった意味では、今のところ私は教職を取って正解だったなあと思っています。軽い気
持ちで履修するのはやめたほうがいい、とは書きましたがそうは言ってもどうするか迷っている人はいると思います。
とりあえず、「教職論 I」を受講してみて、そこで判断するのもいいかもしれません。「教職論 I」では、教職とは何か？
という基本的な部分から触れつつ、教員がどういった現状にいるのかを学ぶことができます。
　さあ、新入生の皆さんも私と一緒に楽しい教職ライフを過ごしましょう (._.)		 	

司書資格
　知識では知識情報・図書館学類開設授業科目シラバス ( 知識用の開設授業科目が書かれているもの ) の時間割通り
に履修登録をすると取得することができます。もっと具体的に言えば、司書資格に関する必修科目の印が付いたもの
の単位を取れば、資格が取れる仕組みになっています。司書資格を取得した人は卒業後に申請することで「資格取得
証明書」を発行してもらえます。
　司書資格に関する必修科目は卒業要件上の必修科目と重複しているものもありますが、そうではない科目もありま
す。司書に興味がない人はその時間に他の授業を取っている人もいました。例えば、1年生の春学期にある「図書館
概論」という授業がそうです。この授業は司書資格に関する必修科目ではあるものの、卒業要件上の必修科目ではあ
りません。つまり、この授業を取らなくても卒業することは可能ということです。（ただし、取らないことを推奨し
ているわけではありません。大学に入って図書館のことを学べる最初の授業なので、興味がない人もぜひ取ってみて
ほしいです。）
　また、知識以外の学類であっても司書資格に関する必修科目をとれば資格を取得することができます。
　どの科目が司書資格取得に必要か調べて履修を組みましょう。	 	 	 	

司書教諭
　教員が学校図書館に関わる職務を担当するための資格です。教員の資格を取ることが前提なので、司書教諭の資格
を取りたいと思っている方は注意をしてください。
　司書教諭に必要な科目は全て知識で開講されており、知識の専門科目になっているものも多いので比較的取りやす
い資格になっています。もともと教職のみを履修するつもりであった学生さんも、司書教諭の資格取得を視野に入れ
ていいのではないでしょうか。
　司書教諭の資格取得のための科目はシラバスをご参照ください。	 	 	 	
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メッセージ

両学類の議長より

知識情報・図書館学類
　皆さんは自分が生まれ育った土地とは異なる環境での一人暮らし、慣れない通学や、まだ知らないサークル活動な
ど、不安を多く抱えていらっしゃると思います。それと同時に皆さんはそうした未知のキャンパスライフに何かしら
の野望を抱いているのではないでしょうか。
　この『かすがらいふ』は皆さんのそうした悩みを取り去り、そういった野望への一歩を踏み出す助けになるように
製作されています。この冊子では、新生活に役立つ内容や、知っていると便利な情報を多数掲載しており、大学生活
において間違いなく役に立つものとなっています。ぜひ『かすがらいふ』にまず一通り目を通してみてください。

　さて改めて、新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。
　先輩一同、新入生の皆さんとお会いできることを心待ちにしています。これから始まる皆さんの楽しい大学生活の
一助となれれば幸いです。筑波大学で皆さんと新たな生活が送れることを楽しみにしています。
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

情報メディア創成学類
　情報メディア創成学類へようこそ！

　情報メディア創成学類には色々なモチベーションを持った人たちが入ってきます。現に個人で映像制作をしてい
る人や、ゲーム制作をしている人、研究室に所属し国際学会を目指している人もいます。この学類で多様な人と関
わることはきっといい影響をもたらしてくれると思います。大学ではただ漫然と授業を受けることも可能です。しか
し、私が 1年間ここで過ごした感想としては、自ら能動的に行動した方が刺激的で充実した生活が送れると思います。
また、交友関係についても同様のことが言えます。ぜひ、サークル等の活動にも参加し、気の合う友人を作ってくだ
さい。

　学業以外にも一人暮らしやサークル等初めてのことが多く、不安だと思います。困った時は先輩を頼って下さい。
私も入学当初は多くの先輩に話を聞き、色々と助けてもらいました。全てを一人でやる必要はありません。この学類
には先述したように多種多様な人が所属しています。ですから、時には先輩や友人の力を借りて、物事に取り組むの
も重要だと思います。自分の力を活かせる場所を見つけてください。そうすればきっと、大学生活がより良いものに
なると思います。また、今現在自分に何ができるかわからない、何をしたらいいかわからない、何を目指したらいい
かわからない人もいると思います。そういう人たちは興味を持ったことをとりあえずやってみることをオススメしま
す。とりあえずやってみる、その姿勢が重要です。共に充実した大学生活を送りましょう！
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

両学類の議長より
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両学類の新入生へ
　新入生のみなさん

　合格おめでとうございます。

　ここが一番行きたいところだった人はおめでとうって感じだし、なんだかんだここに入ることにした人はとりあえ
ず受験お疲れ様って感じです。今はこれから始まる新しい環境での日々に期待しつつ、不安もある頃ではないかと思
います。そこで恐縮ですが私からいくつかアドバイス的な何かをお伝えします。

　まずは、入学直後の英語のテストですかね。「大学の成績に関わることが入学する前から始まるなんて…」みたい
に思ってる人も少なからずいるかと思いますが、ただの英語のクラス分けなんで気負わなくても大丈夫です。上のク
ラスになったらレベル高すぎてついていけないかもしれないから手を抜こうなんてことを考える必要もありません。
どうせ手を抜いてみたところでだいたい実力ぐらいのクラスに落ち着きます。気楽に適当に受けましょう。

　次に、有意義な大学生活を送るのに便利なツールを紹介します。それは先輩です。大学の先輩というのはバイトを
するなりして自由に使えるお金を高校までの先輩より持ってる傾向にあるので非常に有用です。また、新しい土地で
一人暮らしを始める人（筑波はこれに該当する人が多いです）だと何かとわからないことが多いと思いますが、先輩
というものは色々と有益な情報をくれたりします。上手く使っていきましょう。先輩の上手い使い方の例としては、
つくばにはラーメン屋が多いので「○○先輩が思うつくばで一番美味しいラーメン屋ってどこですか？」と質問して、
そこからその先輩にラーメンを奢ってもらうとか、あとは教科書を貰うとかですかね。教科書はあまり使わないのに
買うと高いので、先輩から貰うのが良さげです。先輩というのはいかにもそれっぽいことを言いますが、全てを鵜呑
みにはしないようにしましょう。先輩と言っても、たかが数年早く入学しただけの人間なので、きちんと見極めてい
くことが大切です。

　あと、4月の間はサークルの新歓とかいうタダでご飯が食べれるイベントがほぼ毎日開催されます。一年間でこの
時期しか開催されない非常にお得なイベントなので利用してみるといいかもしれません。新歓に参加すると私はそん
なにしつこいとは感じませんでしたが、サークルに勧誘してきたり、勧誘のために LINE の交換を求めたりされるこ
ともあります。LINE の交換を迫られた時に上手く断る方法としては「1回目から LINE の交換はするなと先輩に強
く言われたのですいません、でも今日はすごく楽しかったのでまた来ます！」的なことを言うといい感じに乗り切れ
ます。これは噂ですが、医学系のサークルの新歓は出てくるご飯が豪華らしいです。私は去年行くことができなかっ
たので、今年は医学類 1年のふりをして医学系のサークルの新歓を回ろうかと思ってます。興味がある人は一緒に
医学類のふりをして、医者の卵の金で豪華なご飯を食べに行きましょう！

　最後に、入学前からSNSや宿舎などで新入生同士が交流し始めて焦りを感じることがあるかもしれません。ですが、
結局友人関係はなるようになるので焦らなくて大丈夫です。

　以上で新入生へのメッセージを終わりますが、私はたかが一年早く入学しただけの人間なので上記の内容を全て鵜
呑みにしないよう、お気をつけください。
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かすがらいふ Tips！

入学前にした方がいいこと

　みなさんの一つ上の代の知識情報・図書館学類、情報メディア創成学類を対象に「入学までにしたほうがいいこと」
についてのアンケートを実施し、37人 ( 知識 )、27 人 ( 創成 ) から回答を得ました。選択肢 ( 複数選択可 ) と結果は
次の通りです。

知識情報・図書館学類編
　ここではそれぞれに解釈をつけていきます。

数学Ⅲの勉強（22 人）
　本学類では文系でも数学をやらなければなりません。選択科目の基礎数学Aを履修しようと思うならやっておい
たほうがいいかも…。

数Ⅲの教科書、参考書を理系からもらう（21 人）
　せっかくの春休み、勉強するのはちょっと…。という人も、教科書をもらうだけならできる！文系の人はもらって
おきましょう！基礎数学Aのときにとても役立ちます。

Word・Excel の基本的な使い方の習得（17 人）
　JKJ（情報基礎実習）でやります！あまり使ったことがない人は少し触れておくと安心。

英語（14 人）
　何もしないと英語力は衰えていきます…。ガチガチに問題集をやるのはちょっとなぁという人は洋書、洋画に挑戦
してみるのも良いかも知れません。

料理の練習（12 人）
　親に料理を習える人は習っておくと良いかも。最近は便利な調理グッズもたくさんあるので調べてみましょう。

化粧（主に女子 9 人）
　春日民にはばっちりメイクの人はあまり多くいません（もちろん、している人はしていますし、多くいないという
のも主観的に見てです）。今まであまりメイクをしてこなかった女の子は時間があるうちにナチュラルメイクを習得
しておいた方が良いと思います。入学式やバイト等で必要になった際に役立ちますよ。

計画的な荷造り（18 人）
　引っ越しぎりぎりになって荷造りをすると忘れ物をしてしまうかも！直前になって焦らないように「普段使わない
けど必要なもの」から計画的に詰めていきましょう。
	

入学前にした方がいいこと
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　その他の回答

文系から倫理の教科書、資料集をもらう
　秋学期には必修科目で哲学の授業があります。そのときに倫理の資料集があると大変役立ちます。友達からもらえ
る人はぜひもらいましょう！！自分でもっている人は引っ越すときつくばにもってくると忘れずにすむと思います。

地元の友達と遊んでおく
　地元がつくばから遠いところにあればあるほど、帰省するのは大変です。ぜひ遊んでおきましょう。

自己紹介で話すネタを探しておく
　入学後は自己紹介する機会が多いと思います。印象的なキメ台詞（笑）、持ちネタ等があると良いかも知れません。

Ruby と仲良しになっておく
　本学類の学生を悩ませるプログラミングの授業（プログラミング演習Ⅰ /Ⅱ）に立ち向かうべく、やっておくとよ
いかもしれません。ただ、難しいのはプログラミング演習Ⅱの方です。プログラミング演習Ⅱが始まる秋学期まで、
つまり夏休み等（免許合宿やサークルの合宿で忙しいかも…）に頑張るのもありだと思います。

免許を取る、バイトをする
　免許は 1年次生の夏休みに取得する人が多いようですが、余裕があるならば取っておくのも良いと思います。バ
イトも入学後で十分だと思いますが、挑戦してみるのも良いと思います。

パソコンのタイピング練習
　レポートを書いたり、プログラミングをしたり…とパソコンでタイピングする機会はたくさんあります。タイピン
グの速度は慣れだと思うので練習しておくといいかもしれません。

1 人で安心して起きられるようになっておく 
　一人暮らしを始める人は必須！！特に慣れたころから、通称：寝ブッチ、つまり寝過ごしてしまい、授業に出られ
なくなります。対策を立てましょう。

知識に入るのだと腹をくくること
　くくってください。先輩や、先生方からよく、どうしてきたの？と聞かれます。その理由はおいおいわかってくる
かもしれません。お楽しみに！
	

　ここまでいろいろと書いてきましたが、そこまで気負わなくても良いと思います。「何もしなくても良い」という
回答もありました！
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情報メディア創成学類編

数Ⅲの勉強（11 人）

Word・Excel の基本的な使い方の習得（2 人）

英語（TOEFL）の勉強（6 人）

料理の練習（7 人）

化粧の練習（4 人）

計画的な荷造り（5 人）

その他（14 人）

　それぞれ回答が多かった項目から順に考察や説明をしていきます。そして最後に「その他」の回答を一部紹介します。
	
　1位は「数Ⅲの勉強」です。情報メディア創成学類の 1年次は数学に関連する科目を、春学期に 2科目、秋学期に
2科目履修します。これらの科目では高校までに学んだ内容の発展や、新しい概念を学びます。その中でも「数学Ⅲ」
は関連が強いので数学Ⅲを履修していない人は苦労することになります。
	
　２位は「料理の練習」です。高校までは多くの人が親に料理を作ってもらっていたと思います。しかし、一人暮ら
しを始めれば自分で料理を作らなければなりません。
　入学直後はサークルなどの新歓でご飯に連れて行ってもらえますが、それが終われば本当に自分で食料を調達する
ことになります。筆者は料理の練習をしなかったため 3食コンビニで調達する日もあります。そんなことにならな
いように本誌を読んでいる新入生には料理の練習をしてもらいたいです。
　3位は「英語（TOEFL）の勉強」です。情報メディア創成学類の 1年次には英語の科目が、春学期に 3科目、秋
学期に 3科目あります。クラス分けのためのテストが入学後にあるので勉強しておくとよいでしょう。
	
　最後に、「その他」の回答を一部紹介します。
	
　「規則的な生活習慣作り」という回答がありました。これは非常に重要です。大学生に最初に必要なのは規則的な
生活習慣です。一限は朝 8:40 から始まります。遅刻を重ねていくと、次第に授業へのモチベーションが低下し、単
位を落とすことに繋がります。入学前だけでなく、入学後も意識して生活しましょう。
	
　情報メディア創成学類に入学するからと言って入学前に、プログラミングの勉強をしたり、パソコンを買ったりす
る必要はないと思っています。プログラミングの授業は初歩から教えてくれますし、パソコンも必要になってから買っ
た方が適切な機種を選べます。入学前には焦らずに高校までの勉強の復習と一人暮らしの練習をするのがよいのでは
ないでしょうか。	 	 	 	 	 	 	 	 	
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かすがらいふ Tips！

Twinca l
　履修登録が済んだら使います。授業が行われる教室を知るためにはほぼ必須のツールと言えるでしょう。

　履修登録に使うシステム「TWINS」では、履修登録した科目の時間割表が見られますが、なぜかここにはその授
業が行われる教室は表示されません。そのため授業の教室を調べるには、入学直後にもらう分厚いシラバスを参照す
るか、KdB（筑波大学教育課程編成支援システム。オンラインのシラバスのようなもの）で授業科目を検索する必要
があります。あほくさ。

　そこで役に立つのがこの Twincal です。Twincal とは、TWINS に登録した科目の科目名、時間、教室、先生の名前、
科目番号、単位数などをカレンダーアプリやGoogle カレンダーなどに書き出すためのツールです。はえ～すっごい
便利。2012 年に情報科学類の学生によって開発され、現在は 2013 年度入学の情報メディア創成学類の方が管理し
ているようです。

　詳しい使い方は、（https://yuji.website/twincal/）を参照して、どうぞ。

　便利な使い方は、
1.　TWINS で履修登録
2.　Twincal でカレンダーに登録
3.　えりたんアプリの地図を使って教室の場所をチェック
の 3ステップです。これで広い筑波大学での教室移動も安心だってはっきり分かりますね。
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

Twinca l
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かすがらいふ Tips！

えりたん
　Twitter のアカウント（BOT）である「えりたん BOT」（ID:@eritanbot）と、App	Store や Google	Play ストア
でインストールできる「えりたんアプリ」。知識や創成と同じ情報学群に属する情報科学類の某すごい人が作った、
筑波大生にとってとても便利なツールです。ちなみに Twitter でえりたんにフォローされている人が「えりたん」、
と呟くと、いくつかのパターンでえりたんではないと否定してきます。ではなんと呼べばいいのか、えりたんから聞
き出せた人は未だかつていません。
　「えりたん BOT」の利点は、Twitter でリプライを飛ばせば現在時刻からの TXや循環バスの案内をしてくれたり、
授業の正式名称をリプライで飛ばすと受講する場所や時限を教えてくれたりする点です。リプライの仕方によっては
最寄りのバス停や駅から目的地のバス停や駅への限定的な検索や、乗る時間を指定しての検索が出来る点も魅力の一
つです。

　えりたんアプリの利点は、フォロワーさんの Twitter のタイムラインを荒らすことなく、循環バスや TXの案内を
してもらえる点です。電波が悪い時にも便利です。また、大学構内の地図もあり、場所を検索することが出来るだけ
でなく、授業の正式名称を検索すると科目番号やどのモジュールの何曜日の何時限目にどこでその授業が行われるの
か知ることもできます。
　詳しく知りたい方はWebサイト（http://eritanbot.net/）にアクセスしてみるか、実際にえりたん BOTをフォロー
したり、えりたんアプリをダウンロードしたりすることをおすすめします。	 	 	

えりたん
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えりたん言うな！
おはよう、今日も頑張ろうね、
お兄ちゃん♪

twitter やってるよ！
(@eritanbot)
スマホアプリあるよ！
授業バス TX
の場所や時間
おしえるよ！

詳しくは web みて！
(http://eritanbot.net)

おやすー #eritansleep
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かすがらいふ Tips！

TXばら売り回数券
　秋葉原まで45分！がウリのつくばエクスプレス。とても便利でお世話になる機会が多いです。多いですが…高い。
片道 1190 円、ひええ…。

　そこで便利なのがバラ売り回数券。回数券を買うと単価が抑えられるのは日本全国津々浦々どこでも同じだと思い
ます。もちろん TXも安くなります。しかし、頻繁に利用する人でもなければ回数券なんて買う機会はありません。
そこで使いたいのがバラ売り回数券です。金券ショップや自販機で売っています。だいたい片道 200 円くらいは割
引になります。往復しても 2000 円を切るのは本当にうれしい。詳しい販売場所は「周辺マップ」をご覧ください。
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

つくば - 秋葉原間の回数券料金
	

TXばら売り回数券

販売場所 普通回数券 時差回数券 土・休日割引回数券

金券ショップ	BIG	FIELD 1140 円 1040 円 890 円
デイズタウンの自販機 1130 円 1080 円 970 円

Q't 近くの自販機 1130 円 1080 円 970 円
大学会館近くの自販機 1130 円 1080 円 970 円

春日 4丁目コインランドリー前の自販機 1130 円 1080 円 970 円
BiVi	1 階の自販機 1100 円 1010 円 880 円
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かすがらいふ Tips！

用語集
▼あ行

天久保〔あまくぼ〕
地名。筑波大生が多く生活している。

アパ民〔あぱみん〕
			アパートに住んでいる人。

一学・二学・三学〔いちがく・にがく・さんがく〕   
それぞれ第一エリア、第二エリア、第三エリアの通称。学群・学類再編前のナンバー学群の名残。

一の矢〔いちのや〕
一の矢宿舎の名前。春日の人にはあまり馴染みがない。団地のように広い。猫が人懐こい。

イノベーション棟〔いのべーしょんとう〕
春日エリアで最も高く、綺麗な建物と言われている。しかし、医学関係の施設であるため、春日民はあまり関係がな
い…。

エクストリーム移動〔えくすとりーむいどう〕
春日と本学の間を 15分（休み時間）で移動すること。遥かなる旅路…。

slis〔えすりす〕
図書館情報メディア研究科（大学院）の英略称。正式名称は、Graduate	School	of	Library,	 Information	and	
Media	Studies。図書館情報メディア系の先生のメールアドレスで目にする機会が多い気がする…。

えりたん〔———〕
Twitter アカウントやスマートフォンアプリで利用できるサービス。ＴＸや学内バス（か行参照）の時刻表、教室検索、
筑波大学キャンパスマップなど、新入生にはうれしいサービスを提供している。

LT〔えるてぃー〕
ライトニングトークのこと。情報メディア創成学類の伝統行事である。5分ほどの短い時間で趣向を凝らしたプレゼ
ンを展開する。

追越〔おいこし〕
追越宿舎。春日民（か行参照）が入居することもある。

用語集
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▼か行
学内バス〔がくないばす〕

正式名称 学内循環バス。ループ（ら行参照）を走る。筑波大生は年間 8,600 円で乗り放題。混み合う時間帯や雨の
日などは特に時間通りに来ないことが多い。

春日〔かすが〕
1. つくば市内の地名。
2. 筑波大学筑波キャンパス春日エリアのこと。
3. 知識情報・図書館学類と情報メディア創成学類の総称。

春日食堂〔かすがしょくどう〕
春日エリア内にある食堂。通称かすしょく。味は日進月歩。ぜひお試しあれ。

春日民〔かすがみん〕
春日エリアで授業を受けている人たちの総称。主に知識情報・図書館学類と情報メディア創成学類の学生を指す。

クラ代〔くらだい〕
クラス代表者会議。春日エリアでは、知識情報・図書館学類と情報メディア創成学類が合同で春日地区クラス代表者
会議として、春日エリア内のあれこれを改善するため、日々活動している。

掲示板〔けいじばん〕
春日であれば特に 1F に多く配置されている。以前は掲示室が利用されていたが、29 年度から掲示情報は WEB 掲示
板システム (TIPS) に移行し、掲示室は撤去されることになっている。TIPS では在学生向けのお知らせや講義の休講
情報などが確認できる。

芸専〔げいせん〕
芸術専門学群の略称。ここの友だちができると自慢できる。

粉クリ〔こなくり〕
体芸エリア・二学・三学に存在するパン屋（春日にはない）。美味。朝にはバイキングを行っている店舗もある。

klis〔けーりす〕
知識情報・図書館学類の英略称（た行参照）。正式名称は、Knowledge and Library Sciences。

▼さ行

散歩〔さんぽ〕
入学式前に春日から本学の前まで見学をしに行くこと。新入生歓迎委員会の企画である。やるかどうかはその年の委
員次第。宅通の人はこのことを知らずに入学してくることが多いので、入学前はWeb 等で情報を得ておこう。

JKJ〔じぇーけーじぇー〕
知識の専門科目である情報基礎実習の通称。Web で「JKJ」と検索すると前年度 1年生の阿鼻叫喚を眺めることが
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できる。重い課題で名高いが授業の大切さは受講後にじわじわと感じられるので、頑張って乗り切ろう。

実習室〔じっしゅうしつ〕
機室、サテ室とも。パソコンが沢山置いてある教室。課題をやったり、娯楽のためにパソコンを使いに来たり、その
使用目的はさまざま。7C202（な行参照）は 24 時間空いており徹夜にはもってこい。（別荘としている人もいるら
しい…）

宿舎民〔しゅくしゃみん〕
宿舎に住んでいる人のこと。詳しくは生活編で！

将軍〔しょうぐん〕
図書館情報メディア系所属の池内淳先生の愛称。由来は御本人の Twitter アカウント名から。

シンデレラ階段 〔しんでれらかいだん〕
1 階と 2階とをつなぐ、大きな階段。その形状からシンデレラ階段と名がついた。待ち合わせによく使われる。王子
様は…心の中に。

新歓〔しんかん〕
新入生歓迎会の略。春日エリアでも、春日ツアー・レクリエーションなどが催される。ご期待ください。詳しくは「春
日地区新入生歓迎会」で検索！

全学計算機〔ぜんがくけいさんき〕
筑波大学の学生が使えるパソコンのこと。パソコンを計算機という呼び方に慣れていない人は、最初は何のことだか
さっぱりわからない。結構ハイスペックで色んなソフトも入っているので、授業以外に使ったりすることも。

全代会〔ぜんだいかい〕  
全学学類・専門学群代表者会議の略称。通称 Z( ぜっと )。生徒会の化け物のようなイメージ（あくまでもイメージ）。
この人たちのお陰で筑波大生は充実した生活が送れている ( はず )。

雙峰祭〔そうほうさい〕
11 月頃に 3日間にわたって行われる、筑波大学の学園祭。実行委員は学実委と呼ばれる。1日では回りきれないほ
ど規模が大きい。                                                                         

▼た行

体専〔たいせん〕
体育専門学群の略称。ここの友だちができると羨望の眼差しで見られる。

宅通 〔たくつう〕
自宅から大学へ通ってくる人の通称。詳しくは生活編で。

知識〔ちしき〕
知識情報・図書館学類の略称。klis（けーりす）と呼ばれることも。
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Twitter 〔ついったー〕
春日民の大事な情報ツール。ツイ廃、ふぁぼ、RT、TL、規制という言葉が常識となっていく日常。春日は筑波内で
もツイッター普及率がすごい。先生方もやっていらっしゃいます。また、知識情報・ 図書館学類の非公式のアカウ
ントもありますのでご参照ください。

つくばっく〔———〕
帰省先からつくばに戻ってくること。

TA〔てぃーえー〕
Teaching Assistant の英略称。多くの講義で目にする機会がある。先生の手伝いをしたり、生徒からの質問に答え
たりするなど、講義内容や先生の要望によって様々な業務を行う。Twitter でＴＡさんをフォローし、また相手から
もフォローされていると「○○やばい…何も分からない…」などとツイートした際に助けてくれることがある。

TX〔てぃーえっくす〕
つくばエクスプレスの通称。秋葉原まで最速 45分。宅通の中で利用する人もいる。

図情図書館〔とじょうとしょかん〕
図書館情報学図書館の略称。同じく筑波大学附属図書館として、中央図書館、医学図書館、体芸図書館などが存在す
る。勉強したり昼寝したり、使い方は人それぞれ。

▼な行

7A205〔ななえーにーまるご〕
春日エリア内で最も大きな教室。知識情報・図書館学類では 1 年生の間はここで授業を受けることが多い。

7C202 〔ななしーにーまるに〕
実習室Ⅲ、情報メディア創成学類の全学計算機室 ( サテライト・機室 )。知識情報・図書館学類生も利用することが
できる。24時間開室している（さ行参照）。

▼は行

平砂〔ひらすな〕
平砂宿舎の通称。グランドスラムと呼ばれる部屋は色んな意味で有名。

ふぁぼ・いいね〔———〕
Twitter におけるお気に入り登録のこと。奥ゆかしさゆえに会話のできない春日民に多く見られるコミュニケーショ
ン様式の一つでもある。

ペデ〔ぺで〕
ペデストリアンデッキの略称。筑波大学の中を縦にまっすぐ通る。自転車と歩行者が通る本学 (次ページの項目参照 )
への行き来のときによく使う。
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ほけかん〔———〕
保健管理センターの略称。学生は基本的に無料で診察を受けられる。ただし、30年度以降は有料化されている可能
性が高い。詳しくはほけかんのページへ。

本学〔ほんがく〕
第一、二、三エリア等の通称。春日エリアから自転車で頑張れば約 15分。1年生だと授業でかなりの時間を過ごす。

▼ま行
マジック〔まじっく〕

行事等で苦楽を共にした男女がカップルになったりすること。「やど祭マジック」、「クラ代マジック」、「雙峰祭マジッ
ク」などがある。詳しくは入ってから先輩に聞くと良い。

mast〔ますと〕
情報メディア創成学類の英略称。正式名称はMedia,	Arts,	Science	and	Technology。

メ創〔めそう〕
情報メディア創成学類の略称。創成、mast（ますと）と呼ぶ人もいる。

▼や行

やどかり祭 〔やどかりさい〕
入学して初めての大きな行事。宿舎祭とも言う。主に 1年生を中心に出店したり御輿を作ったりする。ミスコン、
もとい「ゆかコン」なるものが開催される。

▼ら行

ラーニングコモンズ〔らーにんぐこもんず〕
通称 LC。春日ラーニングコモンズ（KLC）ともいう。図情図書館の中に存在する。院や、学類の先輩方 ( チューター )
が、課題の相談に乗ってくれたりする。パソコンなども置いてある。

ラウンジ〔らうんじ〕
春日食堂横にある 24時間自由に使えるスペース。パンやカップラーメン等の販売機がある、学生の強い味方。

リア充〔りあじゅう〕
リアルが充実している人（広義リア充）、もしくは彼氏彼女がいる人（狭義リア充）のこと。対義語は非リア。

ループ〔るーぷ〕
学内バスが通る道路のこと。決して舗装は綺麗ではないが、ペデは坂道が多いので自転車だとこちらの道を好んで通
る人が沢山いる。雨の日は水が溜まりやすいので水没に要注意。
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2018 年 02 月 14 日

編集長
知識情報・図書館学類　2 年
小川奈々

情報メディア創成学類部門長
2年
鈴木瑠夏

知識情報・図書館学類部門長
2年
北村夏海

Special Thanks
情報メディア創成学類の教職員の皆様
知識情報・図書館学類の教職員の皆様
図書館情報エリア支援室の皆様
春日地区クラス代表者会議
歴代かすがらいふ編集委員の皆様
その他、ご協力いただいたすべての皆様

編集委員	
Web 版のため省略
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